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ဖကျေးရွာေွံ့မေိုးဖရးစီြကိံန်း (၂၀၁၈ - ၂၀၂၃) 

 

 

 

 

 

 

ပြုစုဖရးဆွဲသူ 

ဖကျေးရွာေွံ့မေိုးဖရးဖကာ်ြတီ 

 ဝင်းကဖော်ဖကျေးရွာ၊သရက်ဖ ျောင်းမြို့နယ်  

(စိုက်ြျေ ို းဖရး၊ဖြွးပြူဖရးနှင့်ဆည်ဖပြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ 

ဖကျေးလကဖ်ေသေွံ့မေိုးတိးုတက်ဖရးဦးစီးဌာနတို့ ကူညီဖရးဆွဲသည်) 

 

 

၂၀၁၈  ုနှစ်၊ ဖြလ 

 

 
 
 



  

 
ြာတိကာ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် အဖကကာင်းအရာ  

 စကား ျေးီ ၄ 

 ဝင်းကဖော်ဖကျေးရွာ သယံဇာတပြဖပြြံု၊ သရက်ဖ ျာင်းမြို့နယ် ၅ 

၁။ တညဖ်နရာနှင့် ြထဝီဝင် အဖနအထား ၅ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအပြစ်ြျေား ၅ 

၃။ ေွံ့ မေိုးဖရးဆိုင်ရာ စီြ ံန့် ွဲြှု အဖပ အဖန ၅ 

၄။ စီးြွားဖရးနှင့် အသက်ဖြွးြှု အဖပ အဖန ၅ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ို းရေး ၅ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ၇ 

 (ဂ)  ငါးလုပ်ငန်း ၇ 

 (ဃ)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၈ 

 (င) ဘဏ်နှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၈ 

၅။ အဖပ  ံအဖဆာက်အဦနှင့် ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား ၈ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး ၈ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလငး်ရေး ၉ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၉ 

၆။ ြညာဖရး ၉ 

၇။ ကျေန်းြာဖရး၊ ဖရနှင့် ြတဝ်န်းကျေင် သန့်ရှင်းဖရး ၉ 

၈။ ဖဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြ်းဖရး ၁၀ 

၉။ ကျေား-ြ ဖရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၀ 

၁၀။ ဦးစားဖြးဖဆာင်ရွက်ြည့်  အဆိုပြု စီြ ံျေက်လုြင်န်းြျေား ၁၁ 

   

ဖနာက်ဆက်တွဲ  

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီဝင်ြျား စာေင်း ၁၄ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား ၁၅ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၃) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တညရ်ဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၅၂ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၅၈ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၅) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၂) ၆၀ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၆) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၃) ၆၂ 



  

စကား ျေးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ကျွန်ုပ်တ့ုိရကျးေွာ၏ လူေုအြျားစုရပါင်းပါဝင်ရေးဆွေဲေား သည့် 

၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုနှစ်အေိ (၅) နှစ် ကာ အရကာင်အေည်ရဖာ် ရဆာင်ေွကြ်ည့် 

ပေြဦးဆုံးရသာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြကိံန်းမဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအရနမဖင့် စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် 

လုိအပ်ရသာ နည်းပညာြျားပ့ံပုိးရပးရသာ စိုက်ပျ ို းရေး၊ရြွေးမြူရေးနှင့် ဆည်ရမြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက် 

ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာနအား အေူးပင်ရကျးဇူးတင်ေှိပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက 

အ်လကြ်ျားနှင့် အကကံဉာဏ်ြျားကို တက်တက်ကကကကပံ့ပိုးရပးရသာ ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် 

သက်ဆိုင်ော ဝန်ေြ်းြျားကုိလည်း ရကျးဇူးတင်ေှိပါသည။် 

  ကျွန်ုပ်တ့ုိရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တ့ုိကုိယ်တုိင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကုိ စီစဉ်ချြှတရ်ဆာင်ေွကခ်ဲ့ က 

ရသာ်လညး် လူေုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွကသ်ည့် နည်းလြ်းြျားနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်နည်း 

ြျားကုိ ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကုိယ်တုိင် စနစ်တကျပူးရပါင်းရဆာင်ေွက်နညး်ကုိအသုံးမပု၍ ကျွနု်ပ်တ့ုိ 

အချင်းချင်းတုိင်ပင် ရဆွေးရနွေးညိှနှိုင်း အရမဖေှာ ကောတွေင် သင်တန်းလုပ်ရဆာင် ရပးရံုသာြက နည်းရပးလြ်းမပ 

ကူညီပ့ံပုိးရပးသည့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသ ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှဝန်ေြ်းြျားက စီစဉ်ရဆာင်ေွက် 

ရပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့် ကျွနု်ပ်တ့ုိသည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်း ရေးဆွေဲောတွေင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် 

သတင်းအချက်အလက်တ့ုိ၏ အရေးပါြှုကုိ သိေိှရံုသာြက ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချု ပ်ရေးြှူးရံုးက့ဲသ့ုိရသာ 

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ေေိှနုိင်ရသာ ရနောြျားြှလည်း ရကာက်ယူေ ေိှခ့ဲပါသည်။ ေ့ုိမပင်ေပ်ြံလုိအပ်ရသာ 

ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် နည်းပညာပ့ံပုိးြှုတ့ုိကုိ ဖြို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ောြျားြှ ေယူေန် 

လိုအပ်ရ ကာင်းကိုလည်းရကာင်းစွောသိေှိခဲ့ပါသည။်  

  ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကုိ ေပ်ြံေေိှသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား ေပ်မဖည့်ရပး 

မခင်းမဖင့် ပုိြုိရကာင်းလာြည်ြှာရသချာပါသည်။  ဤလုပ်ငန်းသည်ဆက်လက်လုပ်ရဆာင်ေြည့်လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး 

လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင်လုပ်ငန်းတုိးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက် 

အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပးရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိ ြူရဘာင်အတွေင်း မပုမပင်ရမပာင်းလဲြှုြျား 

ဆက်လက်လုပ်ရဆာင် သွေားေပါြည်။  

  ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင်ရဖာ်မပပါေိှရသာဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျားစုစည်းရဆာင်ေွက်နုိင်ေန်အတွေက် 

ရကျးေွာ အုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့်တွေင်လည်း အရေွေရေွေအုပခ်ျုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက် 

ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး ဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆုိင်ောဦးစီးဌာနအသီးသီးတ့ုိ၏ ဆက်လက် ပ့ံပုိးြှုြျားေေိှ 

နုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိရြျှော်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွနု်ပ်တ့ုိ၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေး ဆုိင်ောအား 

ေုတ်ြှုအရမခအရနြျားကုိ ဆန်းစစ်သံုးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပ့ံပုိးကူညီြှုြျားေေိှနုိင်ြည် 

မဖစ်ပါရ ကာင်းယုံ ကညပ်ါသည။် ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန၊ 

ဦးစားရပးရဆာင်ေွက် ြည့်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား၊ ရကျးေွာ 



  

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာတည် ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားရပးစီြံချက် အဆုိမပုလွှာစသည်တ့ုိကုိ အဓိကေား 

ရဖာ်မပေားပါသည်။ 

  

 

ဖြလ၊ ၂၀၁၉                    ဖကျေးရွာေွံ့ မေိုးဖရးဖကာ်ြတီ 

         ဝင်းကဖော်ဖကျေးရွာ၊သရက်ဖ ျောင်းမြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 



  

ဝင်းကဖော်ဖကျေးရွာ ဖကျေးရွာသယံဇာတပြဖပြြု၊ံ သရက်ဖ ျောင်းမြို့နယ် 

 

 

 

 

၁။      တညဖ်နရာနှင့် ြထဝီဝင် အဖနအထား 

 ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာသည် ကင်းရေှ့ရကျးေွာအုပ်စု၊ သေက်ရချာင်းဖြို့နယ်တွေင် ပါဝင်ဖပီး လွေန်ခ့ဲရသာ 

နှစ်ရပါင်း (၁၀၀) ရကျာ်ခန့်ကပင် တည်ေိှရနရသာ ေွာတစ်ေွာ မဖစ်ပါသည်။ ရတာင်ဘက်တွေင်  ကက်စားမပင် 

ရကျးေွာ၊ရမြာက်ဘက်တွေင် ေန်ရတာင်ရကျးေွာ၊အရေှ့ဘက်တွေင် ပန်းရေါ့ရကျးေွာနှင့် အရနာက်ရတာင်ဘက်တွေင် 

ရညာင်ဇင်ရကျးေွာတ့ုိမဖင့် ေိစပ်လျက်ေိှသည်။ ရကျးေွာ၏ပတ်ပတ်လည်တွေင် စိြ်းစုိရသာ ရတာင်တန်းြျားမဖင့် 

ဝန်းေံေားပါသမဖင့် ရနချင်ဖွေယ် ရကာင်းရသာရကျးေွာတစ်ေွာမဖင့်ပါသည်။ 

၂။     ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအပြစ်ြျေား 

 ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာသည် ပူ၍ြုိးြျားရသာ အပူပုိင်းြုိးသစ်ရတာ ောသီဥတုကျရောက်သည့် ရေသအ 

တွေင်း တည်ေိှပါသည်။ သဘာဝအေင်းအမြစ်ြျားအရနမဖင့်ေွာတွေင် ောဘာရတာ၊ ကွေြ်းသီးရတာြျား စုိက် 

ပျ ို းေုတ်လုပ် ကပါသည်။ အမခားရသာသတ္တု၊ရကျာက်ြျက်၊ ခဲ စသည့် သယံဇာတတွေင်း ေွေက်ြျားြှာ အလွေန် 

ပင်ေှားပါးလှပါသည်။ မြစ်ရချာင်းြျားြှ ရေချ ို ရကျာက်ြျားေုတ်ယူသံုးစွေဲ ကပါသည်။ ေုိသ့ုိ သယံဇာတ 

တွေင်းေွေက်ြျားြေိှသမဖင့် ရကျးေွာေိှအိြ်ရောင်စု တစ်စုချင်းစီ၏ ဝင်ရငွေဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှုအပိုင်းတွေင် အစစ 

အောောရနှာင့်ရနှးရနပါသည။် 



  

၃။    ေွံ့ မေိုးဖရးဆိုင်ရာ စီြံ န့် ွဲြှု အဖပ အဖန 

 ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် အိြရ်ောင်စုရပါင်း (၂၃၁) အိြေ်ှိဖပီး လူဦးရေရပါင်း (၁၂၀၆) ဦးေိှပါသည်။ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးအတွေက် အုပ်ချု ပ်ရေးအဖွေဲ့ ၊ ေပ်ြိေပ်ဖအဖွေဲ့၊ ရဂါပကအဖွေဲ့ ၊ြီးသတ်တပ်ဖွေဲ့ ၊ 

နာရေးကူညီြှုအသင်း၊  ြိနး်ြကကီးအဖွေဲ့ ၊  ကာလသားကာလသြီးအဖွေဲ ၊့ ရကျာင်းအကျို းရတာ်ရဆာင်အဖွေဲ့ စသည် 

တ့ုိသည် ရကျးေွာ၏ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ ဘာသာရေး၊ သာရေးနာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး လုပ်ငန်း ြျားတွေင် 

အားတက်သရော စုရပါင်းလုပ်ရဆာင်ရန ကပါသည။် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး ရဆာင်ေွကရ်နရသာ မပင်ပအဖွေဲ့  

အစည်းြျားမဖစ်ရသာ World Vision အဖွေဲ့အစည်းသည် ရကျးေွာသူ/သားြျား၏ ရငွေရ ကးကဏ္ဍ၊ကျန်းြာရေး 

ကဏ္ဍြျားအတွေက် လုိအပ်ရသာ အရောက် အပ့ံြျား၊ရချးရငွေြျားကုိ ရဆာင်ေွက်ရပးရနဖပီး ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုပ်ငန်းြျားကုိ လုပ်ရဆာင်ရပးလျက်ေှိပါသည်။ ကျန်ေှိရသာကဏ္ဍြျားပါ တိးုတက်လာရစေန်အတွေက် 

အမခားရသာ သက်ဆိုင်ော အဖွေဲ့ အစညး်ြျားနှင့် ချတိ်ဆက်ေန် လိုအပ်ရနပါသည်။ 

၄။ စီးြွားဖရးနှင့် အသက်ဖြွးြှု အဖပ အဖန 

(က)   သီးနှံ စိုက်ြျေ ို းဖရး 

ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းနိုင်ရသာ ရမြဧေိယာြှာ လယ်ရမြ (၁၀၀) ဧက၊ ၊ ဥယျာဉ် ခခံရမြ 

(၄၄၆)ဧကနှင့်ဓနိရတာရမြ (၅)ဧက စုစုရပါင်း (၅၅၁)ဧက ေိှပါသည်။၂.၅ ဧကရအာက် ဆင်း ေဲသား 

ရတာင်သူ (၁၃) အိြရ်ောင်စု၊ ၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက ကား ရတာင်သူငယ် (၁၀၀) အိြရ်ောင်စု၊ ၅ဧကြှ 

၁၂.၅ဧက ကား ရတာင်သူလတ်(၁၀၀)အိြရ်ောင်စု၊ ၁၂.၅ဧကအေကရ်တာင်သူကကီး(၆၁) အိြရ်ောင်စုနှင 

့်ရမြယာြ့ဲရတာင်သူ (၂၀)အိြ်ရောင်စု စသည်တ့ုိ ေိှ ကဖပီးအဓိကအားမဖင့်ဉယျာဉ်ခခံလုပ်ငန်း ကုိအားေား 

စုိက်ပျ ို း ကပါသည်။ ရမြယာြ့ဲအိြ်ရောင်စုြျားသည် စုစုရပါင်းအိြ်ရောင်စု၏(၆.၈၀%)ခန့်ေိှဖပီး အြျားစုသည် 

ရန့စားကျပန်းနှင့် မပည်ပတွေင် သွေားရောက်လုပ်ကုိင် ရန ကပါသည်။ 

 စီးပွေားရေးအရနမဖင့် သင့်တင့်ြျှေတရကာင်းြွေန်ရသာ ေွာတစ်ေွာ မဖစ်ပါသည်။ စုိက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကို 

အရမခခံရသာ ေွာတစ်ေွာမဖစ်ရသာ်လညး် ေွာ၏ဝြ်းစာဖူလုံြှုအတွေက်သာ စိုက်ပျ ို းနိုင်ဖပီး ရစျးကွေက်သ့ုိ 

တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ြှုြေိှမခင်း၊ ရမြဆီလွှာြရကာင်းမခင်း၊သီးနံှပုိးြွှားရောဂါကျရောက်မခင်းြျားေိှရနပါသည်။ 

ရကျးေွာ၏အဓိကေွေက်ကုန်ြျားြှာ ောဘာနှင့် ကွေြ်းသီးတ့ုိမဖင့်ပါသည်။ရကျးေွာ၏ စုိက်ပျ ို းရေြှာ 

ြုိးရေကုိသာအဓိကေား စုိက်ပျ ို းလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ စပါးအေွေက်နှုန်းြှာ တစ်ဧကပျြ်းြျှေ (၄၅)တင်း 

သာေိှပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်းေိှ လယ်သြားြျားတွေင် တစ်ဦးချင်းပုိင် လက်တွေန်းေွေန်စက် (၁၀)စီး၊ ေိတ် 

သိြ်းရ ခ့ရလ့ှစက်(၁)လံုးနှင့် မြက်ေိတ်စက်(၆၈)လံုးေိှပါသည်။ ကုိယ်ပုိင်စက်ကိေိယာြေိှသူြျားက ငှားေြ်း 

လုပ်ကုိင် ကပါသည။် 

သီးနံှအေွေက်တုိးရစေန်သဘာဝရမြရဆွေး၊ ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့် သွေင်းအားစုြျား၊ ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ 

ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် အမခားဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျားကုိလည်း ဖြို့နှင့်အလှြ်းြရဝးသမဖင့် လွေယ်ကူစွော 



  

ဝယ်ယူေေိှနုိင် ပါသည်။သီးနံှရစျးကွေက်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုတွေင် ကုန်သည်ပွေဲစားြျားြှတဆင့်ရောင်းချနုိင်  ကပါသည်။ 

သီးနံှြျ ို းရစ့ြှာ ရေသြျ ို းတစ်ခုကုိသာသံုးစွေဲရနပါသည်။ စုိက်ပျ ို းရမြြျားတွေင် ဆားငန်ရေဝင် ရောက်ြှုေိှသမဖင့် 

ရမြဆီလွှာပျက်စီးမခင်း၊ ပုိးြွှားရောဂါကျရောက်မခင်း၊ စုိက်ပျ ို းရမြ ြတုိးချဲ့နုိင်မခင်း၊ လယ် ယာသံုးစက်ကိေိယာြျား 

ြလံုရလာက်မခင်းြျား ေိှရနပါသည်။ ရဆးမဖတ်ကုန်းရကျးေွာတွေင် သီးနံှေုတ်လုပ် ြှုအတွေက် မပဿနာြျားြှာ 

ရမြအေည် အရသွေးြရကာင်းမခင်း၊ စုိက်ပျ ို းနည်းစနစ်အတုိင်း လုိက်ပါလုပ်ရဆာင် နုိင်ြှုအားနည်းမခင်း၊ 

စုိက်ပျ ို းရေအေင်းအမြစ် အလွေယ်တကူြေေိှနုိင်မခင်း၊ အေွေက်ရကာင်း သီးနံှြျ ို းရစ့ြျား အလွေယ်တကူြေေိှမခင်း၊ 

ပုိးြွှားရောဂါကျရောက်ြှု အနည်းငယ်ေိှမခင်း၊ ဥယျာဉ်ခခံ စုိက်ပျ ို းသူြျားအတွေက် ရချးရငွေြေေိှနုိင်မခင်း 

စသည်တ့ုိေိှသည့်အတွေက် စုိက်ပျ ို းရေးနည်းပညာ ရပးသင်တန်း၊ ပုိးြွှားရောဂါ ကာကွေယ်ရေးနှင့် 

သက်ဆုိင်သည့်သင်တန်း၊ ကာလေှည်ရချးရငွေြျား လိုအပ်ရနပါသည်။ 

( )  ဖြွးပြူဖရးလုြ်ငန်း 

 ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် အိြ်ရောင်စု(၇၀)အိြ်ြှ  ကက်(၁၀၃၈)ရကာင်၊အိြ်ရောင်စု(၁၂)စုြှ ဝက် 

ရကာင်ရေ(၄၀)ရကာင်၊အိြ်ရောင်စု(၁)စုသာ ဘဲရကာင်ရေ(၅)ရကာင်နှင့်ရြွေးမြူရေးကန်(၁)ကန် စသည့်တ့ုိကုိ 

တပုိင်တနုိင် ရြွေးမြူ ကေိှပါသည်။ ရေငန်ငါးဖြ်းမခင်း( ဝါလတ်ရလှလုပ်သား ) လုပ်ကုိင်ရနသည့် အိြ်ရောင် 

စုအနည်းငယ်ေိှပါသည်။ စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင် ကေန်အတွေက် ရြွေးမြူရေးနည်းပညာနှင့် 

ပတ်သက်သည့် အရတွေ့အကကုံ၊ အသိပညာြျားအားနညး် ကပါသည။် 

(ဂ)   ငါးလုြ်ငန်း 

 ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာြှအိြ်ရောင်စုြျားသည်ရကျးေွာအတွေင်းနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေိှရချာင်း၊ရမြာင်း 

ြျားတွေင် ပိက်ုကွေန်ြျားမဖင့် ငါးဖြ်းလုပ်ငန်းကုိသာလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ ေုိငါးဖြ်းလုပ်ငန်းြှ သားငါးြျားသည် 

ရကျးေွာ၏ စားနပ်ေိက္ခာဖူလံုြှုအတွေက်သာေေိှဖပီး အမခားရနောြျားသ့ုိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မခင်းြေှိပါ။ 

(ဃ)   စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရး ြဟုတ်ဖသာ အပ ားဝင်ဖငွရ လုြ်ငန်းြျေား 

ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းအရနမဖင့် ဆုိင်ကယ်မပင်၊ ရစျးရောင်း၊ လက် 

ဖက်ေည်ဆုိင်၊ စက်ချု ပ်၊ အစုိးေဝန်ေြ်း၊ လက်သြား၊ ပန်းေံလုပ်ငန်းတ့ုိကုိ လုပ်ကုိင်  ကပါသည်။ ကျပန်း 

လုပ်သားြျားသည် အြျားဆံုးအားမဖင့် ဝင်ရငွေေေိှေန် စပါးစုိက်၊ စပါးေိတ်စသည့် လယ်ယာလုပ်ငန်းခွေင်တွေင် 

လုပ်ကုိင် ကပါသည။် အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ အနည်းငယ်သည် ဆန်၊ စပါးကုိသာ အဓိက ေား 

လုပ်ကုိင် ကပါသည်။ ကုန်စည်ြျား သယ်ယူပ့ုိရဆာင်စေိတ် ကကီးြားရသာရ ကာင့် အသားတင်အမြတ်ရငွေ 

နည်းပါးပါသည်။ ေ့ုိရ ကာင့် ဆန်စပါးြျား ရောင်းချလုိသည့်အခါ အမခားနီးစပ်ောရကျးေွာြျားေှိ ဆန်ကုန်သည် 

ြျားနှင့် ရောင်းချရန  ကေပါသည။် 

 

 



  

(င)   ဘဏ်နှင့် ဖငွဖကကးဆိုင်ရာ ဝန်ဖဆာင်ြှု 

ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် လယ်ယာရမြ လုပ်ကုိင်သူြျားသည် မြန့်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်ြှ 

ေုတ်ရချး ရငွေြျားလည်းေှိပါသည။် အဖွေဲ့လုိက် ရငွေစုရငွေရချး အစီအစဉ်၊ ရငွေရချးရပးြှုနှင့် အရပါင်ဆုိင်ြျားြှ 

ရချးရငွေေယူြှုြျားြှာ အလွေန်နည်းပါးလှပါသည်။ အဓိကအားမဖင့် ရဆွေြျ ို းြျားေံြှ ဘက်စံုလုိအပ်ြှုအတွေက် 

ရချးယူ ကမခင်းမဖစ်ပါသည။် အတိးုနှုန်းြှာ (၅-၁၀%) မဖစ်ဖပီး အရပါင်ခံပစ္စညး်ြျား ြလိုအပ်ပါသည။် 

ရကျးလက်ဦးစီးဌာနြှ ရဆာင်ေွက်ရပးရသာ မြစိြ်းရောင်ရကျးေွာစီြံကိန်းြှအတုိးနှုန်း(၁.၅%)မဖစ် ရချး ယူေေိှဖပီး 

အာြခံသူေိှြှ ရချးယူေပါသည်။ ရကျးေွာမပည်သူအြျား စုသည် ရချးရငွေကုိ အရ ကာင်းေင်း ြျ ို းစံု (ေိက္ခာ၊ 

ကျန်းြာရေး၊ ပညာရေး)တ့ုိအတွေက်လုိအပ်ရသာ်လည်း အေူးသမဖင့် စားနပ်ေိက္ခာအတွေက် ရချးယူ ကဖပီး 

ရကျးေွာအတွေင်း ရချးရငွေလုိအပ်ချက် ြျားမပားရနပါသည်။ ေုိရ ကာင့် အစုိးေဘဏ် /ပုဂ္ဂလိက ဘဏ်ြျားြှ 

အတုိးနှုန်းသက်သာစွောမဖင့် ကာလေှည်ရချးရငွေြျား ေုတ်ရပးပါက ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးနှင့် စီးပွေားရေးဆုိင် 

ောကိစ္စြျားအတွေက် ြီှခုိအဆင်ရမပနိုင်ပါသည။်  

၅။  အဖပ  ံအဖဆာက်အဦနှင့် ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား 

(က)   ဖကျေးလက် သယ်ယူြ့ုိဖဆာင်ဖရး 

ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာ၏သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးကဏ္ဍတွေင်ရြာ်ရတာ်ဆုိင်ကယ်ြျား၊ရော်လာဂျြီျားနှင့် 

ကားြျားကုိ သာ  အဓိကေား အသံုးမပု ကပါသည်။ ေားဝယ်-ဖြိတ်ကားလြ်းြကကီး ရဖာက်လုပ်ဖပီးစီး သည့် 

အချန်ိြှစ၍ ကုန်းလြ်း ခေီးကုိ ပုိြုိအသံုးမပုနုိင်မခင်းရ ကာင့် ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ လူြှုရေး အဘက် ဘက်ြှ 

မြင့်တက်လာဖပီး ကုန်စည်စီးဆင်းြှု ြှာလည်း လျင်မြန်လာပါသည်။ သ့ုိောတွေင် အချ ို ့အိြ်ရောင်စု ြျားြှာ 

ကုိယ်ပုိင်ပုိင်ဆုိင်သည့် ယာဉ်ြေိှမခင်းရ ကာင့် အရေးရပါ်မပဿနာြျားမဖစ်ရပါ်လာသည့်အခါ အခက် အခဲြျား 

မဖစ်ရနေပါသည။် 

ရကျးေွာတွေင်းလြ်းြျားသည် ရမြသားလြ်း၊ ရကျာက်ရချာလြ်းြျား မဖစ် ကသည်။ ရကျးေွာတွေင်း 

လြ်းြျားသည် ြုိးောသီတွေင်သွေားလာေ ခက်ခဲမခင်း၊ ဗွေက်ေမခင်းြျား မဖစ်သည့် အတွေက် ကွေန်ကေစ်လြ်း သ့ုိ 

အဆင့်မြင့်တင်လုိမခင်း၊ စာသင်ရကျာင်းြှ ရဆးမဖတ်ကုန်းေွာအတွေင်းေိှဖပီးရမြသားလြ်း မဖစ်ရနသည့်အတွေက် 

ကွေန်ကေစ် လြ်းအမဖစ် အဆင့်မြင့်တင်လုိမခင်း မပုလုပ်လုိ  ကပါသည်။ ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်းတွေင် ရေ ပန် 

တံတား(၅)စင်းနှင့် သစ်သားတံတား (၂)စင်းေှိဖပီး အေညအ်ရသွေးြှာရကာင်းြွေန်ြှုြေှြိါ အခက်အခဲေိှပါသည။် 

( )   ဖကျေးရွာ ြီးလင်းဖရး 

ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ရကျးေွာြီးလင်းရေးအရနမဖင့် တစ်ေွာလံုးလျှေပ်စစ်ြီးေေိှပါသည်။ လျှေပ်စစ် 

ြီးေေိှပါရသာရ ကာင့် ရကျးေွာအတွေင်းရကျာင်းသား/သူြျား၏ပညာရေးကဏ္ဍ တုိးတက်မြင့်ြားလာမခင်း၊ လံုခခုံြှု 

ပုိြုိ ရကာင်းြွေန်လာမခင်း၊ အိြ်ေှင်ြြျားအရနမဖင့် အချန်ိြီချက်မပုတ်နုိင်မခင်း၊ အရသးစားစီးပွေားရေး လုပ်ငန်းြျား၊ 

စက်ြှုလကြ်ှုလုပ်ငန်းြျား ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်လာရစမခင်း စသည့်အရောက်အပံ့ြျား ရဆာင် ေွက်နိုင်ပါသည်။ 



  

(ဂ)   သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ဖရး 

ရဆးမဖတ်ကုန်းရကျးေွာတွေင်ဆက်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ြျားကုိဖုန်း(၅၅၄)လံုး၊  ရေေီယုိ 

(၄၈) လံုး၊ တီဗွေီ (၂၀၃) လံုး၊ ဖဂိုလ်တုစရလာင်း (၁၈၅)လံုး စသည်တ့ုိြှ ေေိှသည့်အမပင် ရဆးမဖတ်ကုန်း ရကျးေွာ 

နှင့်(၁)ြုိင်ရလာက်ရဝးသည့် ရညာင်ဇင်ရကျးေွာတွေင် တာဝါတုိင်ေိှသည့်အတွေက် ဖုန်းမဖင့် သတင်း နှင့်အချက် 

အလက်ြျားကုိ အချန်ိနှင့်တရမပးညီ သိေိှနုိင်ပါသည်။ အင်တာနက်လိုင်းြှာ အသံုးမပုေရနးှ ရကွေးပါသည။် 

၆။  ြညာဖရး 

 ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာပုိင် ြူလတန်းလွန်ရကျာင်းတွေင် ြူလတန်းပညာသင် ကားနုိင်ဖပီး နီးစပ်ော ဖညာင် 

ဇင်ရကျးေွာ အေက်တန်းရကျာင်းတွေင်အလယ်တန်းနှင့်အေက်တန်းအဆင့်ြျားကုိ ဆက်လက်ပညာသင် 

ယူနုိင်ပါသည်။တက္ကသုိလ်တက်ရနသည့် ရကျာင်းသား/သူြျားလည်း ောခုိင်နှုန်း အနည်းငယ်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာ 

တွေင် အသက်ကကီးပုိင်းစာြတတ်သူတစ်ချ ို ့ေိှပါသည်။ဘွေဲ့ေသူဦးရေ(၉၃)ဦးအေိေိှရနဖပီမဖစ်သည်။ ြူလတန်း 

ပညာဖပီးရမြာက်ြှုြှာ ရကျးေွာေိှစုစုရပါင်းလူဦးရေ၏(၃၁.၀၈%)၊ အလယ်တန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှု ြှာ(၂၈.၉၀%) 

ေှိဖပီး၊အေကတ်န်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုတွေင် သိသာစွောရလျာ့နည်းလာပါသည်။ သ့ုိရသာ်လညး် ယခင်ကာလြျား 

နှင့်နှိုင်းစာလျှေင် ဘွေဲ့ေဦးရေြျားမပားလာသည်ဟုဆိုနိုင်ပါသည။်  

ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ယခုလကေ်ှ ိ ြူလတန်းပညာသင် ကားရနရသာ လူဦးရေြှာ (၁၆၂) ဦး၊ 

အလယ်တန်းပညာသင် ကားရနသူ(၁၀၃)ဦးနှင့် အေက်တန်းပညာသင် ကရနသူ(၅၁)ဦးေိှဖပီး ရကျာင်း 

ဆော/ဆောြ လုံရလာက်ြှုေှိပါသည။်စာသင်ရဆာင်ြျား လုံရလာက်ြှုေှိရသာ်လညး် အြိးု၊နံေံ ၊မပတင်း 

ရပါက်ြျားြရကာင်းပါ။ စာသင်ရကျာင်း သံုးရေလုံရလာက်ြှုေှိရစရေးအတွေက်လည်း လကတ်ူးတွေင်း(၁) 

တွေင်းတူးရဖာ်ရပးေန်လုိအပ်ပါသည်။ ြူလတန်းရကျာင်းေွေက်နှုန်းြှာလည်းြေိှသရလာက် နည်းပါးပါသည်။ 

ရကျာင်းအားကစားဆုိင်ောပစ္စည်းြျား လက်လှြ်းြီြှု ြေိှသည့်အတွေက်သက်ဆုိင်ောဌာနြျားနှင့် ချတိ်ဆက် 

ေန်လိုအပ်ရနပါသည်။ ြိဘဆောအသင်း၏ ပူးရပါင်းရဆာင် ေွက်ြှုြှာရကာင်းြွေန်ပါသည။်  

၇။  ကျေန်းြာဖရး၊ ဖရနှင့် ြတဝ်န်းကျေင် သန့်ရှင်းဖရး 

ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးဦးစီးဌာနြှ နှစ်စဉ်နှစ်တုိင်း ရကျးေွာအေိ လုိအပ်သည့် ကာကွေယ် 

ရဆးြျားအား လာရောက်ေုိးရပးလျှေက်ေိှဖပီး၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နုိဝင်ဘာလတွေင် ရကျးေွာေိှ ကရလး သူငယ်ြျားအား 

ဂျပန်ဦးရနှာက်ရောင်ကာကွေယ်ရဆး လာရောက်ေုိးနံှ ရပးခ့ဲပါသည်။ ကျန်းြာရေးနှင့်ပတ်သက်၍ ေွာသူ/ 

သားြျားသည် ရကျးေွာအတွေင်းရနေုိင်ရသာ ကျန်းြာရေးဆောြကုိသာ ြီှခုိရနေပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန ေိှပါသည်။ကာကွေယ်ရဆးေုိးမခင်းြျားကုိ ရကျးေွာအတွေင်း ကျန်း ြာရေးဌာနခွေဲတွေင် 

သွေားရောက်ေုိးနံှ ကပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်း ရဆးဆုိင်ေိှရသာ်လည်းရဆးြျားကုိ စနစ်တကျ သုိရလှာင် 

ေားမခင်းအားနည်းပါသည်။ ကျန်းြာရေးနှင့် ပတ်သက်၍ ရောဂါမပင်းေန်သည့်လူနာြျားသည် ေားဝယ် 

ဖြို့နယ်မပညသ့ူ်ရဆးရုံကကီးသ့ုိ သွေားရောက်ကုသြှု ခံယူ ကေပါသည။် 



  

ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် တစ်ေွာလံုးအရနမဖင့် ရေတွေင်း (၂၂၆)တွေင်းနှင့်မြစ်ရေ ရချာင်းရေ အနည်း 

ငယ်ေှိပါသည။်  ရနွေောသီတွေင် ရေခြ်းရမခာက်ြှုြျား ြေိှပါ။ လံုရလာက်ရသာ ရသာက်သံုးရေကုိေေိှပါ သည်။ 

တစ်ေွာလံုးအရနမဖင့် ောသီသံုးြျ ို းလံုးတွေင်သန့်ေှင်းရသာရသာက်သံုးရေေေိှရအာင် အိြတ်ိုင်ရေသွေယ်စနစ် 

ဖန်တီးလို ကပါသည။် ရဆးမဖတ်ကုန်းရကျးေွာတွေင်ေွာလံုးကျွတ် သန့်ေှင်းရသာအိြ်သာသံုးစွေဲြှုေိှဖပီး ကျန်းြာ 

ရေးအတွေက် ကကိုတင်ကာကွေယ်ရသာအရနမဖင့် ရကျးေွာသူ/သားြျားအတွေက် ဝြ်းရောဂါနှင့်ပတ်သကရသာ 

ရောဂါ ြျား၊ ကျန်းြာရေးနှင့် ပတ်သက်ရသာ အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ် ရပးေန် ဆန္ဒေိှ ကပါသည်။ 

၈။  ဖဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြ်းဖရး 

ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ယခုလက်ေိှအချန်ိအေိသဘာဝရဘးအန္တောယ်ကျရောက်ြှုြေိှပါ။ အကယ် ၍ 

ရဘးအန္တောယ်ကျရောက်ြညဆ်ိုပါက ကကိုတင်ကာကွေယ်ေြည်န့ညး်လြ်းြျားလည်း ေားေှိြှုြေှိပါ။ 

အြှိုက်စွေန့်ပစ်ောတွေင် စည်းစနစ်တကျြေိှဘဲ စည်းကြ်းြ့ဲစွော စွေန့်ပစ်လျက်ေိှပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ေိန်းသိြ်းရေးနှင့် ပတ်သက်သည့် အသိပညာရပးရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်ရပးေန်လုိအပ်ရနပါသည်။ ေုိြှ 

သာလျှေင် ရကျးေွာသူ/သားြျား ရကာင်းကျ ို း၊ဆုိးကျ ို းကုိခွေဲမခားတတ်လာဖပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ေိန်း 

သိြး်ရေးလုပ်ငန်းြျားကုိတက်ကကစွော ပါဝင်လုပရ်ဆာင်လာြည်မဖစ်ပါသည်။ 

၉။  ကျေား-ြ ဖရးရာကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် အလုပ်လုပ်နုိင်ရသာ အြျ ို းသြီးနှင့် အြျ ို းသားဦးရေြှာ အတူတူပင် မဖစ်သည်။ 

ရကျးေွာေိှ အဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင် အြျ ို းသြီးပါဝင်ြှုနှုန်းြှာ အလွေန်ပင် နည်းပါးပါသည်။ ရကျးေွာ ေိှ 

အုပ်ချု ပ်ရေးနှင့် လူြှုရေးအသင်းအဖွေဲ့ြျားတွေင် အြျ ို းသြီးြျား သည် အြျ ို းသားြျားနှင့် တန်းတူပါဝင် 

လုပ်ရဆာင်လာြည်ဆုိလျှေင် ရကျးေွာသည် ြုချဧကန်တုိးတက်ရမပာင်းလဲလာပါြည်။ ေုိနည်းတူစွော ရကျးေွာ 

တွေင်လယ်ယာလုပ်ငန်းြျားတွေင် အြျ ို းသြီးြျား၏ တစ်ရန့ အနည်းဆံုး လုပ်အားခသည် (၅၀၀၀) ကျပ် မဖစ်ဖပီး 

အြျ ို းသားြျား၏ တစ်ရန့အနည်းဆုံး လုပအ်ားခသည် (၈၀၀၀) ကျပ်မဖစ်ပါသည။် ရဆာက် လုပ်ရေး 

(ပန်းေံ)လုပ်ငန်းတွေင် အြျ ို းသြီးြျား၏ တစ်ရန့အနည်းဆံုးလုပ်အားခသည် (၇၀၀၀)ကျပ်မဖစ်ဖပီး အြျ ို းသား 

ြျား၏တစ်ရန့အနည်းဆံုးလုပ်အားခသည် (၁၀၀၀၀)ကျပ်မဖစ်ပါသည်။ ေုိြတူညီရသာ လုပ်အားခြျားက 

အြျ ို းသြီးြျား၏ စိတ်ဓာတ်အေည်အရသွေးကုိ ရလျာ့ကျရစပါသည်။ အြျ ို းသြီးြျား၏ စိတ်ဓာတ် 

အေည်အရသွေးကုိမြင့်တင်ရပးဖပီး ရကျးေွာေိှ စီးပွေားရေး၊ လူြှုရေး၊ အုပ်ချုပ်ရေးအသင်းအဖွေဲ့ြျားတွေင်  အြျ ို း 

သြီးြျား ပုိြုိပါဝင်လာရစေန် ဖိတ်ရခါ်ေြည် မဖစ်ပါသည်။ အြျ ို းသြီးရေးော အ ကြ်းဖက် ြှုြျား၊ ဥပရေနှင့် 

တေားြျှေတြှုဆုိင်ောြျားအတွေက် အသိအမြင်ြေိှသမဖင့် ပညာရပးသင်တန်းြျား၊ ရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်ေန် 

လိုအပ်ရနပါသည်။ 

 



  

၁၀။ ဦးစားဖြးဖဆာင်ရွက်ြည့်  အဆိုပြုစီြ ံျေက်လုြ်ငန်းြျေား 

 

ဖကျေးရွာအုြစ်ုအြည် - သဲဖ ျောင်းကကီး ဖကျေးရွာအြည် - ဝင်းကရဖာ် 

ြှတ် ျေက် စ

ဉ ်
ကဏ္ဍ စီြ ံျေက် ဆိုလိုရင်း စီြ ံျေက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

၁ 
အုပခ်ျုပ်ရေးနှင့် 

စီြခံန့်ခွေဲရေး 

အုပခ်ျုပ်ရေး နှင့် 

စီြခံန့်ခွေဲရေး 

ရခါင်းရဆာင်ြှု၊ စွေြး်ရဆာင်ေညမ်ြင့်တင်ရေး သင်တန်းြျား ရဟာရမပာပွေဲြျား 

မပုလုပ်ရပးမခင်း။   

၂ 
အုပခ်ျုပ်ရေးနှင့် 

စီြခံန့်ခွေဲရေး 

အုပခ်ျုပ်ရေး နှင့် 

စီြခံန့်ခွေဲရေး 

ရကျးေွာအုပစ်ု အုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး အြိးုလဲလှယ်မခင်း (သ့ုိ( )၃၀ ' x  ၂၀') 

အသစ်ရဆာက်လုပမ်ခင်း။   

၃ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ စပါးအေွေက်တိုးရစေန် နည်းပညာနှင့် ပံ့ပုိးြှုြျား ချတိ်ဆက်တင်မပမခင်း။   

၄ စိုက်ပျ ို းရေး 
ရစျးကွေက် 

စပါး၊ ရော်ဘာ ရစျးနှုန်း အေနည်းမခင်းနှင့် သက်ဆိုင်ောြှ 

ဝင်ရောက်ေိန်းညှိရပးမခင်း။   

၅ စိုက်ပျ ို းရေး စက်ကိေိယာ စက်ကိေိယာြျား လုံရလာက်စွော ငှားေြ်းခွေင့်ေေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။   

၆ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ေုတ်လုပ်သည့် နည်းပညာြျား ေေိှေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။   

၇ 
ရြွေးမြူရေးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

 /ရြွေးမြူရေး ရဆးပညာ  
ရစျးကွေက် 

ဝက်ရြွေးမြူရေးတိုးတက်လာရစေန် သားသတ်လိုင်စင်အား ရမဖရလျာ့ရပးမခင်း။   



  

ဖကျေးရွာအုြစ်ုအြည် - သဲဖ ျောင်းကကီး ဖကျေးရွာအြည် - ဝင်းကရဖာ် 

ြှတ် ျေက် စ

ဉ ်
ကဏ္ဍ စီြ ံျေက် ဆိုလိုရင်း စီြ ံျေက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

၈ 
ရြွေးမြူရေးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

 /ရြွေးမြူရေး ရဆးပညာ  
နည်းပညာ 

တပိုင်တနိုင် စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကုိင်လာ ကရစေန် 

တိက်ုတွေန်း နည်းပညာရပးမခင်း။   

၉ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့် 

အရသးစား၊ အလတ်စား 

စီးပွေားရေး လုပ်ငန်းြျား 

ဆိုင်ော 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 

ရေသတွေင်း အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း တိးုတက်လာရစေန် 

ရဖာ်ရဆာင်ရပးမခင်း။ 
 

၁၀ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့် 

အရသးစား၊ အလတ်စား 

စီးပွေားရေး လုပ်ငန်းြျား 

ဆိုင်ော 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းဆိုင်ော သင်တန်းြျား (ကွေန်ပျူတာ၊ ဝပ်ရေှာ၊့  

အပ်ချုပ်စက်၊ ဆိုင်ကယ်မပင်၊ ဆံပင်ညပှ်၊ စသည်  )မပုလုပ်ရပးမခင်း။  
 

၁၁ ရငွေရ ကး အရသးစား 
အတိးုနှုန်းသက်သာရသာ ကာလေှည်ရချးရငွေြျား ေေှိေန် ချတိ်ဆက်မခင်း 

(စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေး၊  စိုက်ရြွေးြဟုတ်) 
 

၁၂ ပညာရေး ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 
အ .လ.က(ခွေဲ)  ြှ အ .လ.က ရကျာင်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်ေန်တင်မပမခင်း။   



  

ဖကျေးရွာအုြစ်ုအြည် - သဲဖ ျောင်းကကီး ဖကျေးရွာအြည် - ဝင်းကရဖာ် 

ြှတ် ျေက် စ

ဉ ်
ကဏ္ဍ စီြ ံျေက် ဆိုလိုရင်း စီြ ံျေက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

သင်ရောက်ကူ 

၁၃ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ KG နှင့် ရကျာင်းသားြျားအတွေက် သင်ရောက်ကူ ပစ္စညး်ြျား မဖည့်ဆည်းမခင်း။ 

 

၁၄ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ 

အ .လ.က(ခွေဲ)   နှစ်ေပ်ရကျာင်းရဆာင် (၃၀ ' x  ၁၂၀') 

တစ်ရဆာင်တည်ရဆာက်မခင်း။ 

 

၁၅ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ အ .လ.က(ခွေဲ)  ေှိ လကတ်ူးတွေင်းအား မပုမပင်၍ ရကျာက်ရခွေချမခင်း။ 

 

၁၆ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ ဟင်းဘုတရ်ချာင်း ရကျာင်းအြိးု (၁၀၀ '  x  ၃၀') မပုမပင်မခင်း။ 

 



  

ဖကျေးရွာအုြစ်ုအြည် - သဲဖ ျောင်းကကီး ဖကျေးရွာအြည် - ဝင်းကရဖာ် 

ြှတ် ျေက် စ

ဉ ်
ကဏ္ဍ စီြ ံျေက် ဆိုလိုရင်း စီြ ံျေက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

၁၇ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ ဟင်းဘုတရ်ချာင်း အ .ြ.က တွေင် လကတ်ူးတွေင်း တူးရဖာ်မခင်း။  

 

၁၈ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ 

ဟင်းဘုတရ်ချာင်း အ .ြ.က ရကျာင်းခခံစည်းရိုး (၁၂၈ ' /၉၈') 

နှစ်ြျက်နှာကာေံမခင်း။ 

 

၁၉ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ 

ဟင်းဘုတရ်ချာင်း အ .ြ.က တွေင် ရကျာင်းရဆာင်သစ် (၆၀ 'x   ၃၀') 

တစ်ရဆာင်တည်ရဆာက်မခင်း။ 

 

၂၀ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ 

ဟင်းဘုတရ်ချာင်း ြူကကို သစ်သားရဆာင်  (၆၀ 'x   ၃၀') အား အုတရ်ကျာင်းသ့ုိ 

အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။  

 

၂၁ အရမခခံ အရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား 
ရကျးေွာတွေင်းလြ်း (၈၂၀၀' x ၁၂'x  ၈') အား ရကျာက်ရချာလြ်းြှ 

ကွေန်ကေစ်လြ်းသို့ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 
 



  

ဖကျေးရွာအုြစ်ုအြည် - သဲဖ ျောင်းကကီး ဖကျေးရွာအြည် - ဝင်းကရဖာ် 

ြှတ် ျေက် စ

ဉ ်
ကဏ္ဍ စီြ ံျေက် ဆိုလိုရင်း စီြ ံျေက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

၂၂ အရမခခံ အရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား 
ဦးဓြ္မသာြိလြ်း (၈၂၀၀' x ၁၂'x  ၈') အား ရမြသားလြ်းြှ ရကျာက်ရချာလြ်းသ့ုိ 

အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 
 

၂၃ အရမခခံ အရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရဆးမဖတကု်န်း -ေန်ရတာင်  (၅၉၀၀') အား ကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းမခင်း။  

၂၄ အရမခခံ အရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား 
ရညာင်ဇင် -ရဆးမဖတ်ကုန်း ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်း(၁/၅ ြိင်ု x ၁၂'x  ၈') ေှိ 

ရကျာက် ကြ်းလြ်းြှ ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 
 

၂၅ အရမခခံ အရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရဆးမဖတကု်န်း သခချုင်းသွေားလြ်း (၃၀၀၀ ') အား ကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းမခင်း။  

၂၆ 
အရမခခံ အရဆာက်အဦ 

ရကျးလက် လြ်းတံတား 
ဦးရကျာ်ြိးု သစ်သားတံတား (၁၂ ' x ၁၀'x  ၁၁') အား ကွေန်ကေစ်တံတား 

မပုလုပ်မခင်း။ 
 

၂၇ 
အရမခခံ အရဆာက်အဦ 

ရကျးလက် လြ်းတံတား 
ဦးဝင်းနိုင် သစ်သားတံတား (၁၂ ' x ၁၀'x  ၁၁') အား ကွေန်ကေစ်တံတား 

မပုလုပ်မခင်း။ 
 

၂၈ လူငယ်နှင့် အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း 
လူငယ်ြျားအတွေက် ရခါင်းရဆာင်ြှုနှင့် စွေြ်းေညမ်ြှင့်တင်ရေးဆိုင်ော သင်တန်းြျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 
 

၂၉ လူငယ်နှင့် အားကစား အားကစား ရကျးေွာရဘာလုံးကွေင်း (၄၀၀' x ၄၀၀') တစ်ကွေင်းတညရ်ဆာက်မခင်း။  



  

ဖကျေးရွာအုြစ်ုအြည် - သဲဖ ျောင်းကကီး ဖကျေးရွာအြည် - ဝင်းကရဖာ် 

ြှတ် ျေက် စ

ဉ ်
ကဏ္ဍ စီြ ံျေက် ဆိုလိုရင်း စီြ ံျေက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

ဖနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ဝင်းကဖော်ဖကျေးရွာ၊  သဲဖ ျောင်းကကီးဖကျေးရွာအုြစ်ု၊ ဖကျေးရွာေွံ့ မေိုးဖရးဖကာ်ြတီဝင်ြျေားစာရင်း 

စ

ဉ် 
အြည် အဘအြည် ြှတ်ြုံတင်အြှတ် အသက် တာဝန် ေုန်းနံြါတ် 

၁ ရေါ်နွေဲ့နွေဲ့ဝငး် ဦးသက်ရြာင် ၆/သေခ (နိုင်) ၀၂၃၆၁၀ ၄၇ နာယက 09-770797969 

၂ ရေါ်ရလှရအး ဦးြိုးမဖူ ၆/သေခ (နိုင်) ၀၃၉၂၁၇ ၄၉ ဥက္ကဌ - 

၃ ဦးတငလ်ှ ဦးသီးရဖ ၆/သေခ (နိုင်) ၀၀၇၁၁၂ ၆၁ အတွေင်းရေးြှူး - 

၄ ရေါ်စံပါယ် ဦးမြင့်စိန် ၆/သေခ (နိုင်) ၀၄၁၉၁၇ ၃၇ စာေင်းကိုင် 09-773096756 

၅ ရေါ်ရအြီစိုး ဦးရအာင်ဝငး် ၆/သေခ (နိုင်) ၁၁၅၇၁၅ ၂၅ ဘဏ္ဍာေိန်း 09-778894954 

၆ ရေါ်ြာြာဝငး် ဦးသက်ရြာင် ၆/သေခ (နိုင်) ၀၄၉၇၄၃ ၄၄ အဖွေဲ့ဝင်  

၇ ရေါ် ကူရဝ ဦးဘေွေန်း ၆/သေခ (နိုင်) ၀၃၉၃၀၅ ၄၀ အဖွေဲ့ဝင် 09-260333024 

       

       

       

       

       

       

       

       



  

ဖနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ဖကျေးရွာေွံ့မေိုးဖရး အဖထာက်အကူပြု ဇယားြျေား 

(၁)   ဖကျေးရွာ  လူြှုစီးြွားဖရး အဖပ အဖန 

(က)  လူဦးဖရနှင့် လူဦးဖရဆိုင်ရာ အ ျေက်အလကြ်ျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးဖရနှင့် လူဦးဖရဆိုင်ရာ အ ျေက်အလကြ်ျေား 

အသက်အုြစ်ု ကျေား ြ စုစုဖြါင်း 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စို့အေွယ် ၂၁ ၁၄ ၃၅ 

၁ နှစ်ြ ှ၄ နှစ် အေိ ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၃၅ ၄၉ ၈၄ 

၅ နှစ်ြ ှ၉ နှစ် အေိ ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၄၂ ၄၈ ၉၀ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ် 

အေိ 

အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွ

ယ ်
၅၃ ၆၂ ၁၁၅ 

၁၅ နှစ်ြ ှ၆၄ နှစ် အေိ အလုပ်လုပန်ိုင်သည့်အေွယ် ၂၅၇ ၃၄၁ ၅၄၆ 

၆၅ နှစ် အေက ် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၂၂ ၃၈ ၆၀ 

စုစုဖြါင်း ၅၀၈ ၅၁၁ ၁၂၀၆ 

စုစုဖြါင်း အိြ်ဖထာင်စု ၂၁၃ 

 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဖကျေးရွာအုြစ်ု အုြ ်ျေုြ်ဖရးြှူးရုံး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။    ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် အိြရ်ောင်စုရပါင်း(၂၁၃)အိြေ်ှိဖပီး လူဦးရေရပါင်း (၁၂၀၆) 

ဦးေှိပါသည။် ရကျးေွာတွေင် အလုပ်ြလုပ်နိင်ုသည့် တစ်နှစ်ရအာက် နို့စို့အေွယ်(၃.၅၆%)၊၅နှစ် ရအာက်ကရလး 

အေွယ(်၈.၅၄%)၊ ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ်(၉.၁၅%)၊ အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ်(၁၁.၆၉%)၊ 

သက်ကကီးေွယ်ကကီးအေွယ်(၆.၁၀%)ေှိပါသည။် ပျြး်ြျှေအရနမဖင့် အလုပ်ြလုပ်နိင်ုသည့် လူဦးရေသည် 

တစ်ေွာလုံးေှိလူဦးရေ၏ (၉၄.၆၀%)နှင့် အလုပလ်ုပ်နိုင်သည့်အေွယ် ကျား(၂၅၇)ဦး၊ြ(၃၄၁)ဦး စုစုရပါင်း 

(၁၂၉၃)ဦးေိှဖပီး တစ်ေွာလံုးလူဦးရေ၏ (၉၃.၂၂%)ေိှပါသည်။ ပျြ်းြျှေတစ်အိြ်ရောင်လျှေင် (၄.၈၆) ဦးနှုန်းေှ 

ိရသာရ ကာင့် ရကျးလက်အိြရ်ောင်စု၏အြျ ို းသားအဆင့် ပျြး်ြျှေတစ်အိြ်ရောင်လျှေင်(၅)ဦးနှုန်းေက် 

ရလျာ့နညး်ရနပါသည။် သ့ုိရသာ်လည်း ရကျးေွာအတွေင်း အလုပလ်ုပ်နိငု်ရသာလူဦးရေြျားမပားြှုရ ကာင့် 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးအတွေက် လူသားအေင်းအမြစ်ရကာင်းြျားအမဖစ် ရောက်ပံ့ြှုရပးနိုင်ပါသည။်  



  

 

 

( )     အလုြ်လုြန်ိုင်သူ အင်အား 

( -၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ဖငွရလုြ်ငန်း အြျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ဖငွရလုြ်ငန်း အြျေ ို းအစား 

စ

ဉ ်
လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိက ဝင်ဖငွရ 

လုြ်ငန်းြဟုတ်ဖ

ော 

အပ ားဝင်ဖငွရ 

လုြ်ငန်း အပေစ ်

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးဖရ)  

ရြ်တညန်ိုင်ြှု  

 (ြှတ်ချက်ကုိ ရသချာစွော 

ဖတဖ်ပီး ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

ဖထာင်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

စိုက်ြျေ ို းစီးြွား လုြ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျေ ို းဖရး 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁၄ ၂၃ ၀ မြင့်   လတ်Â  နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ဖြွးပြူဖရး  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၂ ၆ ၀ မြင့်   လတ်Â  နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ဖရ ျေ ို /ဖရငန်ငါး/ြုစနွ် စဖသာ ဖရသတ္တဝါြျေား ေြ်းပ င်း၊ ဖြွးပြူပ င်း) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၃ ၄ ၀ မြင့်   လတ်Â  နိြ် ့ 

၄ 

သစ်ဖတာလုြ်ငန်း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
   မြင့်   လတ် နိြ့်  

စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရးြဟုတ်ဖသာ အပ ားဝင်ဖငွရလုြ်ငန်းြျေား 

၅ သတ္တုတူးဖော်ဖရး၊ ဖကျောက်ထုတ်လုြဖ်ရးနှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ထုတ်လုြ်ပ င်း 



  

စ

ဉ ်
လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိက ဝင်ဖငွရ 

လုြ်ငန်းြဟုတ်ဖ

ော 

အပ ားဝင်ဖငွရ 

လုြ်ငန်း အပေစ ်

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးဖရ)  

ရြ်တညန်ိုင်ြှု  

 (ြှတ်ချက်ကုိ ရသချာစွော 

ဖတဖ်ပီး ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

ဖထာင်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုြ်ငန်း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁ ၂ ၀ မြင့်   လတ်Â  နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်ဖငွ့ နှင့် ဖရဖြးဖဝဖရး 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၈ 

ဖဆာက်လုြ်ဖရး၊ လက်သြား၊ ြန်းရံ လုြ်ငန်း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၃ ၄ ၀ မြင့်   လတ်Â  နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၁၀ ၂၀ ၀ မြင့်   လတ်Â  နိြ် ့ 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည် ံအိြ်သံုးြစ္စညး်ြျေား ပြင်ဆငဖ်ရး  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁ ၁၁ ၀ မြင့်  လတ်  နိြ့် Â 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျေင်ြညာရှင်ြျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ် ျေုြ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သင်တန်းဖြးသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်  လတ်  နိြ့် Â   

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
   မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၁ လကလ်ီ- လကက်ား ဖရာင်းဝယ်ဖရး 



  

စ

ဉ ်
လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိက ဝင်ဖငွရ 

လုြ်ငန်းြဟုတ်ဖ

ော 

အပ ားဝင်ဖငွရ 

လုြ်ငန်း အပေစ ်

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးဖရ)  

ရြ်တညန်ိုင်ြှု  

 (ြှတ်ချက်ကုိ ရသချာစွော 

ဖတဖ်ပီး ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

ဖထာင်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၅ ၁၅ ၀ မြင့်   လတ် Â နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှင့် စားဖသာက်ဆိုင် လုြ်ငန်း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
   မြင့်   လတ် နိြ့်  

၁၃ 

ြို့ဖဆာင်ဖရး၊ သုိဖလှာင်ဖရးနှင့် ဆက်သွယ်ဖရး 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၄ 

ဖငွဖ ျေး ဝန်ဖဆာင်ြှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ဖငွဖ ျေးပ င်း အြါအဝင် ဖငွဖကကးဝန်ဖဆာင်ြှု လုြ်ငန်း) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၅ 

အိြခ် ံဖပြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ဖရာင်းဝယ် ငှားရြ်းပ င်းနှင့် ဆက်စြ်ဖသာ လုြ်ငန်းြျေား 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း  
                              

၀ 

မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
 

                              

၀ 

မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ဖဆာင်ြှုလုြ်ငန်းြျေား (အုြ ်ျေုြ်ဖရး၊ ကာကွယ်ဖရးနှင့် ဖဘးကင်းလုံခ ုံဖရး) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 

         

၀ 
၀ ၀ 

မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၇ ြညာဖရး  



  

စ

ဉ ်
လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိက ဝင်ဖငွရ 

လုြ်ငန်းြဟုတ်ဖ

ော 

အပ ားဝင်ဖငွရ 

လုြ်ငန်း အပေစ ်

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးဖရ)  

ရြ်တညန်ိုင်ြှု  

 (ြှတ်ချက်ကုိ ရသချာစွော 

ဖတဖ်ပီး ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

ဖထာင်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၅ ၇  

မြင့်   လတ် Â  နိြ် ့ 

၁၈ 

ကျေန်းြာဖရး 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
   

မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၉ 

လူြှုဖရး လုြ်ငန်းြျေား 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
 

 
 

မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၂၀ 

အိြြ်ျေားတွင် အငှားလိုက်လုြ်သူြျေားနှင့် အြျေ ို းအြည် ြဖော်ပြနိုင်ဖသာ လုြ်ငန်းြျေား 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    

 

အလုပ်သြား / 

ကျပန်း / 

ောသီအလိုက် 

အလုပ်သြား 

၁၂ 

 

၁၈ 
 

၂၁ 

ပြင်ြအေွဲ့အစည်းြျေားနှင့် ကုြ္ပဏီြျေားတွင် လုြ်ကုိင်သူြျေား  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
   

မြင့်   လတ်  နိြ့်  

 စုစုဖြါင်း     

ရင်းပြစ် … (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဖကျေးရွာအုြစ်ု အုြ ်ျေုြ်ဖရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။     ။“အမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းအမဖစ် လုပ်ကုိင်သူြျား” အရေအတွေက်တွေင် “ြိသားစုဝင်လုပ်အား” 

ေပ်ြံ ေည့်သွေင်းရကာက်ယူမခင်း ြမပုေပါ။ “ေပ်တညန်ိုင်ြှု (နိြ့်၊ လတ်၊ မြင့်)” ဆိုသညြ်ှာ ရဖာ်မပပါ 

လုပ်ငန်းတစ်ခုတွေင် ကုိယ်ပိင်ုလုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပသ်ြား/ဝန်ေြ်းအမဖစ် လုပ်ကုိင်လိုသူ 

ြျားအတွေက် အလုပအ်ကုိင်အခွေင့်အလြ်းေေှိနိုင်ြှု အရမခအရနကုိ ဆိုလိုပါသည။် ဥပြာ -“စိုက်ပျ ို းရေး” ကဏ္ဍ 

၏ “ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်း”တွေင် ေပ်တညန်ိုင်ြှု “မြင့်” ဆိုပါက အဆုိပါလုပ်ငန်းတွေင် ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း တစ်ခု 



  

လုပ်ကုိင်ေန်  အခွေင့်အလြ်းြျားရနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။     ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် လကလ်ီလက်ကားဝယ်ယူရောင်းချသည့် လုပ်ငန်းကုိ 

အဓိကဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းအမဖစ် လုပ်ကုိင်ရသာအိြ်ရောင်စု ြျားမပားပါသည်။   ရကျးေွာ၏(၃၄.၄၈%)ေိှပါသည်။ 

လယ်စိုက်ပျ ို းရေးအား ကုိယ်ပိုင် လုပ်ကုိင်သူ အိြရ်ောင်စု(၅၀)အိြြ်ျှေသာေှိပါသည။် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရြွေးမြူ 

ရေးလုပ်ကုိင်သူြျားလည်း ေှိပါသည။် ရဆာက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်း နှင့်ပတ်သက်၍ ကုိယ်ပိုင်လုပ်ကုိင်ရသာ 

အိြရ်ောင်စု (၈)အိြန်ှင့် အငှားလုပ်ကိုင်သူ(၄)အိြေ်ှိဖပီး၊ အမခားအိြ်ရောင်စုြျားြှာ အြျ ို းအြည် ြရဖာ်မပ 

နုိင်ရသာ လုပ်ငန်းြျား၊ ပန်းေံလုပ်သားြျား၊ ကုြ္ပဏီ တွေင်လုပ်ကုိင်သူြျား၊ ပညာရေး ဝန်ေြ်းြျားအမဖစ် လုပ်ကုိင် 

ရန ကဖပီး အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်းြျား ဖန်တီးရပးေန် လိုအပ်လျက်ေှိပါသည်။ 

( -၂)  လုြ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းဆံုးနင့်ှ အြျေားဆုံး လုြ်အား နှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းဆုံးနင့်ှ အြျေားဆုံး လုြ်အား နှုန်းထား 

# အလုြ်အကိုင် 
ဖရတွ

က်ြုံ 

အြျေားဆုံး (ကျေြ်) အနည်းဆံုး (ကျေြ)် 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး ရန့စား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာနရ်ြွေးမြူရေး ရန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ရေချ ို /ရေငန် 

ငါးဖြ်း မခင်း၊ ရြွေးမြူမခင်း) 
ရန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ် 

လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

ေုတ်လုပ်မခင်း 

ရန့စား     

၅ ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ရန့စား     

၆ 
ရဆာက်လုပရ်ေး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းေံလုပင်န်း 
ရန့စား ၂၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ 

အိြသံု်းပစ္စည်း ြျား မပင်ဆင်ရေး 
ရန့စား     

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ား 

ရောင်းဝယ်ရေး 
ရန့စား     

၉ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ 

အင်ဂျငန်ီယာ၊ သင်တန်း ရပးသူ 

စသည်) 

ရန့စား     

၁၀ 
ဟုိတယန်ှင့် စားရသာက်ဆိုင် 

လုပ်ငန်း 
ရန့စား     

 



  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ အြျေ ို းသြီး အုြစ်ု၊ လယ်သြား အုြစ်ု။ 

ြှတ် ျေက်  (၁) လ စား အလုြ်သြားြျေား၏ တစ်ရက်ဝင်ဖငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                (၂) နာရီတွက်ပေင့် ရဖသာ အလုြ်သြားြျေား၏ တစ်ရက်ဝင်ဖငွ = (တစ်နာရီဝင်ဖငွ × ၈) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။  ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် လယ်ယာစုိက်ပျ ို းရေးနှင့် ရဆာက်လုပ်ရေး လုပ်ငန်းြျား 

အငှားလုပ်ကုိင်သူ ပုိြုိြျားမပားပါသည်။ တစ်ရန့တွေင် အြျ ို းသား (၈,၀၀၀)၊ အြျ ို းသြီး(၅,၀၀၀)  ကျပ်ေေိှပါ သည်။ 

ရဆာက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် အြျ ို းသားတစ်ရန့လုပ်အားခအြျားဆံုး(၂၀၀၀၀)ကျပ်နှင့်အနည်းဆံုး (၆၀၀၀) 

ကျပ် ေေိှပါသည။် အြျ ို းသြီးြျားတစ်ရန့လုပ်အားခအြျားဆုံး(၆၀၀၀)ကျပ်ြှ(၅၀၀၀)ကျပ်ေေိှပါသည။် 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

(ဂ-၁)  စိုက်ြျေ ို းနိုင်ဖသာ ဖပြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ဖကျေးရွာ၏စိုက်ြျေ ို းဖပြ ြိင်ုဆိုင်ြှု 

ဖပြအြျေ ို းအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 
ဖပြဆီလွှာ အရညအ်ဖသွး (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

လယ်ရမြ ၃၂၀.၄၃ ရကာင်း           သင့်Â           ညံ့  

ယာရမြ / ရတာင်ယာရမြ ၁ ရကာင်း           သင့်Â           ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံရမြ ၂၉၁ ရကာင်း           သင့်Â           ညံ့  

ကုိင်း/ကျွန်းရမြ ၂.၆၇ ရကာင်း           သင့်           ညံ့ Â 

ဓနိရတာရမြ ၁၅.၄ ရကာင်း           သင့်           ညံ့ Â 

စားကျက်ရမြ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ရမြလွေတ် ရမြလပ် ၁၀.၂ ရကာင်း            သင့်Â           ညံ့  

စုစုဖြါင်း ၆၄၀.၇  

ရင်းပြစ် … (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ုဖဆွးဖနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု၊  

(၃) လယ်ယာဖပြစီြံ န့် ွဲဖရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ဖကျေးရွာအုြစ်ု အုြ ်ျေုြ်ဖရးြှူးရုံး။ 

ြှတ် ျေက်။       ။ ဖပြလွတ်ဖပြလြ် ဆိုသညြ်ှာ ယ င်က သီးစား ံယူလုြ်ကုိင်လာ ဲ့မြီး အဖကကာင်းအြျေ ို းြျေ ို း 

ဖကကာင့် စွန့်လွတထ်ားသည့် သီးစား ံယူလုြ်ကုိင်သူြရိှဖသာ စိုက်ြျေ ို းဖရး (သ့ုိ) ဖြွးပြူဖရးလုြ်ကုိင်နိုင်သည့် 

ဖပြနှင့် နုိင်ငံဖတာ်က သီးသန့်လျောထားသတ်ြတှ်သည့် ဖပြြျေားကို ဆိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။    ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာ၏ စုိက်ပျ ို းရမြအြျားစုြှာ ဥယျဉ်ခခံရမြြျားအြျားဆံုးမဖစ်ဖပီး ရမြဆီ 

လွှာအေည်အရသွေးည့ံသည့်အရမခအရနတွေင်ေိှပါသည်။ ဥယျဉ်ခခံရမြြျားသ့ုိပုိးြွှားြျားရတာတိေိစ္ဆာန် ြျားဝင် 

ရောက်ြှုေိှသည့်အတွေက် ရမြဆီလွှာပျက်စီးမခင်း၊ အပင်ြျားပျက်စီးမခင်းြျား ကကုံရတွေ့ရနေပါသည်။ လယ်ယာ 

ရမြ(၆၆) ဧကေိှဖပီးပုိးြွှားရောဂါ ကျရောက်ြှုေိှသည့်အတွေက် စုိက်ပျ ို းရေးနှင့် ပတ်သက်ရသာ နည်းပညာရပး 

သင်တန်းြျား ပ့ုိချရပးေန်လုိအပ်ရနပါသည်။ ကွေြ်းသီးနှင့် ောသီစာသီးနံှ(အပင်နု)ြျား၊ ရော်ဘာပင်ြျားကုိလည်း 

တစ်ပုိင်တစ်နုိင် စုိက် ပျ ို း ကပါသည။် 



  

 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပ ားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပ ားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

အြျေ ို းအစား 

ဖကျေးရွာနှင့် 

အနီးြတဝ်န်းကျေင်တင်ွ 

သဘာဝအတိုင်း ဖတွ့ရိှနိုင်ြှု  

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

အသံုး ျေနုိင်ြှု  

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

သတ္တုနှင့် 

အမခားတွေင်းေွေက်သယံ 

ဇာတြျား (ဓာတ်ရငွေ့၊ ရေနံ၊ 

ရကျာက်ြျက် စသည်။) 

ြျား   သင့်  နည်း  ြေှိ Â လွေယ်  ခက်  အသံုးြမပုနိင်ုပါ 

ရကျာက်၊ သဲ၊ ရကျာက်စေစ် 

စသည်ြျား 
ြျား   သင့်  နည်း  ြေှိ Â လွေယ်  ခကÂ အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား 

(နွေားစာ၊ရဆးဘက်ဝင်အပင်ြျ

ား)  

ြျား  သင့်  နည်း Â  ြေှိ  လွေယ် Â ခက်အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိေစ္ဆာနြ်ျ ို းစိတ်ြျား ြျား   သင့် နည်း Â  ြေှိ   

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ သစ်ဖတာဦးစီးဌာန၊ အဖထွဖထွအုြ် ျေုြ်ဖရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။     ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် သတ္တုနှင့်အမခားတွေင်းေွေက် သယံဇာတြျား ေွေက်ေိှ 

မခင်းြ ေိှပါ သဘာ၀အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား၊ ေွေက်ေိှမခင်းအနည်းငယ်ေိှပါသည်။ ဘဘာဝတိေိစ္ဆာန် ြျ ို းစိတ်ြျား ေွေက်ေှိ 

မခင်းြေှိသည့်အတွေက် အမခားရကျးေွာြျားြှ ဝယ်ယူရနေဖပီး  မြစ်ရချာင်းြျားြှ ရချာင်းရကျာက် ေုတ်လုပ ်

ြှုြျားအနည်းငယ်ေှိပါသည်။ 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင့် အဖပ အဖန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အဖပ အဖန 

အဖကကာင်း အရာ 

သတ်ြှတစ်ံနှုန်း 

အဆင်ဖပြဖသ

ာ 

အိြဖ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်

ရိှ 

ဖသာအိြ်ဖထာင်

စ ု

ြဖပြလည်ဖသာ 

အိြဖ်ထာင်စု 

အလွန်ြဖပြလည် 

ဖသာအိြ်ဖထာင်စု 

ရမြယာပိုင်ဆိုင်ြှု ြျား အသင့်အတင့် နည်း အလွေန်နည်း (သ့ုိ) ြေိှ 

အိြအ်ရမခအရန  အလွေန်ရကာင်း အသင့်အတင့် ညံ့ အလွေန်ညံ ့



  

အဖကကာင်း အရာ 

သတ်ြှတစ်ံနှုန်း 

အဆင်ဖပြဖသ

ာ 

အိြဖ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်

ရိှ 

ဖသာအိြ်ဖထာင်

စ ု

ြဖပြလည်ဖသာ 

အိြဖ်ထာင်စု 

အလွန်ြဖပြလည် 

ဖသာအိြ်ဖထာင်စု 

ရကာင်း 

ကုန်ေုတ်လုပြ်ှုနှင့် 

ဆိုင်ရသာ 

ပိင်ုဆိုင်ြှု 

ြျား အသင့်အတင့် နည်း ြေှိ 

အဓိကစီးပွေားရေး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အလွေန်ရကာင်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

နည်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အလွေန်နည်း 

အိြဖ်ထာင်စု             ၁၀                 ၃၀            ၄၀ ၇ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဖကျေးရွာလုံးကျွတ် အစည်းအဖဝးပြုလုြ်ပ င်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ရကျးေွာအိြရ်ောင်စု၏ (၃၀) အိြခ်န့်သည် အဆင်ရမပ 

ရသာ အိြရ်ောင်စုြျားမဖစ် ကဖပီး အလယ်အလတ်ေှိရသာ အိြရ်ောင်စုြှာ(၇၀)အိြေ်ှိသည့်အတွေက် ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်း ရဆာင်ေွက်ောတွေင် ရငွေရ ကး(သ့ုိ) ပစ္စည်းစသည်မဖင့် တစ်ဖက်တစ်လှြ်းြှ အရောက်အကူ 

မပုနုိင်ပါလိြ့်ြည်။ ြရမပလည်ရသာအိြ်ရောင်စုြျားနှင့် အလွေန်ြရမပလည်ရသာ အိြ်ရောင်စုြှာ ြျားမပား 

ပါသည်။ ေိုရ ကာင့် ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးအတွေက် အခက်အခဲြျားေှိရနပါသည်။ 

(င)  ထိ ိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ေူလုြံှု 

ဇယား (၇) ဖ ျေးငှားပ င်းြရိှဘဲ တစ်ဖန့လျှင ် အနည်းဆုံး နှစ်နြစ်ားနိုင်သည့် အိြဖ်ထာင်စုြျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြဖ်ထာင်စုဖြါင်း၏ ၃၀ ရာ ိုင်နှုန်းစီ) 

အ ျေနိ်ကာလ 

အိြဖ်ထာင်စု 

အဖရအတွ

က် 

ဖပေရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (ဖပေရှင်းနည်း တစ် ုစီအလိုက် 

အိြဖ်ထာင်စု အဖရအတွက်ြျေားကုိ ဖော်ပြရန်) 

၃ လရအာက် 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 
၂၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား             = ___________ 

အစာရလျှော့စား                          = ___________ 

အရောက်အပံယ့ူ                       = ___________ 

ရချးယူ                            = __________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                      = ___ _____ 

၃ လနှင့် ၆ 

လ ကား 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

၁၀၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား             = ___________ 

အစာရလျှော့စား                          = ___________ 

အရောက်အပံယ့ူ                        = ____၁၀၀__ 



  

အ ျေနိ်ကာလ 

အိြဖ်ထာင်စု 

အဖရအတွ

က် 

ဖပေရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (ဖပေရှင်းနည်း တစ် ုစီအလိုက် 

အိြဖ်ထာင်စု အဖရအတွက်ြျေားကုိ ဖော်ပြရန်) 

ရချးယူ                             = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                       = ___________ 

၆ လ ြှ ၁၂ 

လအေိ 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

၁၀၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား              = ___________ 

အစာရလျှော့စား                          = ______၃၀___ 

အရောက်အပံယ့ူ                        = _____ ၅၀___ 

ရချးယူ                               = ____၂၀____ 

လုပ်အားခကကိုယူ                       = ___________ 

ရင်းပြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြဖ်ထာင်စုဖြါင်း၏ ၃၀ ရာ ိုင်နှုန်းစီအားစစ်တြး်ဖကာက်ယူပ င်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာသည် စီးပွေားရေးအဆင်ြရမပရသာ အိြ်ရောင်စုအရေအတွေက် 

ြျားရသာ ရ ကာင့်ရချးယူဖပီးစားဝတ်ရနရေး အခက်အခဲြျားကုိရမဖေှင်း ကေပါသည်။စီးပွေားရေးအဆင်ရမပသည့် 

အိြ်ရောင်စု အရေအတွေက်ြှာ အလွေန်ပင်နည်းပါးပါသည်။ လုပ်အားခအကကိုယူဖပီး ြိသားစု မပသနာြျားကုိ 

ရမဖေှင်း ကပါသည်။ ရကျးေွာသူေွာသားြျားသည် ောသီအလိုက် လုပ်ကုိင်စားရသာက် ကရသာ အိြ်ရောင 

စု်ြျား ရသာ်လည်း ဝြ်းစာဖူ လံုြှုြေိှပါ အြျားအားမဖင့် ရချးယူသည့် အိြ်ရောင်စုြျားပါသည။် 

(င-၂)  ကူညီဖစာင့်ဖရှာက်ြှု အထူးလိုအြ်ဖသာ အုြစ်ုြျေား၏ ထိ ိုက်လွယ်ြှု အဖပ အဖန 

ဇယား (၈) ကူညီဖစာင့်ဖရှာက်ြှု အထူးလိုအြ်ဖသာ အုြစ်ုြျေား၏ ထိ ိုက်လွယ်ြှု အဖပ အဖန 

အဖကကာင်းအရာ ကျေား ြ ဖြါင်း 

ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာ သက်ကကီးေွယ်အို  ၆၄ 

နှစ်နှင့်အေက် 
   

ြိသားစု/ေပ်ေွာ၏ရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာ ြသန်စွေြး်သည့် 

ပုဂ္ဂို လ် 
   

 အိြရ်ောင်စု အရေအတွေက် 

ဆင်းေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျားသည့် အြျ ို းသြီးဦးရဆာင် 

အိြရ်ောင်စု   
၃၅ 

ဆင်းေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျားသည့် ြုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ် 

အိြရ်ောင်စု 
၃၀ 

အမခားရေသသ့ုိ  ကာမြင့်စွော သွေားရောက် 

ရနေိုင်လုပကိ်ုင်ရနသည့် ဆင်းေဲသည့် အိြရ်ောင်စု 
၁၀ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု။ 

 



  

ရလ့လာရတွေ့ေိှချက်။ ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေိှရသာသက်ကကီးေွယ်အုိြျား ြေှိပါ။ 

ဆင်းေဲ့ဖပီး ြိသားစုဦးရေြျားသည့် ြုဆိုးဖို/တစ်ခုလပ် ဦးရဆာင်သည့် အိြရ်ောင်စု (၃၀) အိြရ်ောင်ေှိဖပီး၊ 

အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်သည့် အိြရ်ောင်စုြှာ (၃၅)အိြ်ရောင်စုေှိပါသည။် ေိခိုက်သက် ရောက်ြှု အရမခအရန 

ြျားမဖစ်ရပါ်လာပါက ရကျးေွာပေဟိတအသင်းြှ တတ်နိင်ုအားြျှေကူ ညရီဆာင်ေွက် ရပးပါသည။်  

 (င-၃)  ဖကျေးရွာ၏ ထိ ိုက်သက်ဖရာက်လွယ်ြှု အဖပ အဖန 

ဇယား (၉) ဖကျေးရွာ၏ ထိ ိုက်သက်ဖရာက်လွယ်ြှု အဖပ အဖန 

စဉ် ထိ ိုက်လွယ်ြှု အြျေ ို းအစား ထိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

၁ စားနပ်ေိက္ခာ ြဖူလုံြှု မြင့်       လတ်              နိြ့်် Â       ြေိှ  

၂ 
သဘာဝေင်းမြစ် ေှားပါးြှု (ရမြ၊ 

စိုက်ပျ ို းရေ) 
မြင့်       လတ်              နိြ့်် Â       ြေိှ  

၃ ရေကကီးမခင်း မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၄ ြိးုရခါင်မခင်း မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၅ အရအးလွေန်ကဲမခင်း မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၆ ြုနတ်ိင်ုး မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၇ ငလျင် မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၈ ြီးရဘး မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၉ ဆားငန်ရေဝင်ရမြ မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၁၀ ရမြဖပိုမခင်း၊ ရမြဆီလွှာ ပျက်ယွေင်းြှု မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၁၁ သစ်ရတာမပုန်းတီးမခင်း မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၁၂ ငှက်ဖျားရောဂါ မြင့်       လတ်              နိြ့်် Â       ြေိှ  

၁၃ တီဘီရောဂါ မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေÂ   

၁၄ ကုိယ်ခံအားကျဆင်းြှုရောဂါ မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၁၅ မပည်တွေင်း ပဋပိက္ခ မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၁၆ တိေစ္ဆာန ်ကူးစက်ရောဂါ ကျရောက်ြှု မြင့်       လတ်              နိြ့်် Â      ြေှိ  

၁၇ လူကုန်ကူးမခင်း မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

၁၈ 
ရဝးလံရခါင်သီ/လြ်းပန်း ဆက်သွေယ်ရေး 

ခက်ခဲ စသည် 
မြင့်       လတ်              နိြ့််       ြေိှ Â 

 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် သဘာဝအေင်းအမြစ် ေွေက်ေှိြှုေှားပါးပါသည်။ သဘာဝ 

အေင်းအမြစ် စုိက်ပျ ို းရမြ တုိးချဲ့နုိင်မခင်းြေိှပါ။ ရေကကီးမခင်း၊  ြုိးရခါင်မခင်း၊ အရအးလွေန်ကဲမခင်း၊ ြုန်တုိင်း 

ကျရောက် မခင်း၊ငလျင်လှုပ်မခင်း၊ရမြဖပိုမခင်းြျားြေိှရသာ်လည်း သစ်ရတာမပုန်းတီးမခင်းြျား အနည်းငယ် 



  

ေှိပါသည။် ငှက်ဖျားရောဂါ၊တီဘီရောဂါနှင့် ကုိယ်ခံအားကျဆင်းြှုရောဂါြျား မဖစ်ပွေားမခင်းြေှိပါ။ တိေိစ္ဆာန် 

ကူးစက် ရောဂါကျရောက် ြှုအနည်းငယ်ေှိရသာ်လည်း ရြွေး/ကုဦးစီးဌာနြှဆောဝန်ြျားနှင့် ချတိ်ဆက်ေ 

ြည့်နညး်လြ်း ြျားကိုြသိေှိမခင်းရ ကာင့် အခက်အခဲအနည်းငယ်ေှိပါသည။် လူကုန်ကူးမခင်းနှင့် လြ်းပန်း 

ဆက်သွေယ်ရေး ခက်ခဲမခင်းြျားြေှိရပ။ 

(င-၄)  ထိ ိုက်သက်ဖရာက်ြှု  ံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိ ိုက်သက်ဖရာက်ြှု  ံရနိုင်သည့်သူြျေား 

စ

ဉ ်
ထိ ိုက်သက်ဖရာက်ြှု  ံရနိုင်သည့်သူြျေား ထိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

၁ လူငယ ် မြင့်      လတ်          နိြ့််        ြေှိ Â 

၂ 
အြျ ို းသြီး ဦးရဆာင်သည့် ဆင်းေဲသည့် 

အိြရ်ောင်စု  
မြင့်      လတ်         နိြ့််     ြေိှ Â 

၃ ရမြယာြဲ၊့ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ Â 

၄ 

သဘာဝရဘးေဏ် ဆိုးေွားစွော ကျရောက်နိုင်ရသာ 

အိြရ်ောင်စု/ ကူးစက်ရောဂါ 

ေူရမပာရသာရေသတွေင် ရနေိုင်သူ 

မြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေိှ Â 

၅ မြစ်ကြ်းရဘး ရနေိုင်သူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််    ြေှိ Â 

၆ 
ြရတာတ်ဆြှုမဖစ်နိုင်ရမခြျားရသာ ရနော (Prone 

to accident) တွေင် ရနေိုင်သူြျား 
မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၇ 
မပည်တွေင်းရနေပ်စွေန့်ခွောရေွှေ့ရမပာင်းခံေသူြျား 

(IDP) 
မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၈ ရမြနိြ့်ပိုင်း ရနေိုင်သူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၉ ငါးကန်ပိုင်ေှင်ြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၁၀ လကလ်ုပ်လက်စားြျား၊ ကျပန်းြျား   မြင့်      လတ် Â         နိြ့််     ြေှိ  

၁၁ လူနည်းစုလူြျ ို းြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၁၂ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခ ဧေိယာတွေင် ရနေိုင်သူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၁၃ နယ်စပ်ရေသတွေင် ရနေိုင်သူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၁၄ ရေွှေတွေင်းလုပ်သားြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၁၅ ရဆးစွေဲသူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၁၆ ကူးစက်ရောဂါေနုိင်ရမခေှိရသာသူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၁၇ လှည့်လညသ်ွေားလာ၍ ရစျးရောင်းသူြျား   မြင့်       လတ် Â        နိြ့််      ြေှိ  

၁၈ ရနေပ်မပန် အရမခချသူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််     ြေိှ Â 

၁၉ ရေွ့ရမပာင်းလုပ်သားြျား  မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ Â 

၂၀ ကားရြာင်းဖပီး အသက်ရြွေးသူြျား   မြင့်      လတ်        နိြ့်် Â      ြေှိ  



  

 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်းနည်းပါးဖပီး၊ သဘာဝ အေင်း 

အမြစ်ြျားေှားပါးသမဖင့် ရမြယာြ့ဲ ဆင်းေဲသားရတာင်သူြျားြှာ ေိခုိက်သက်ရောက်ြှု ခံေနုိင်သည့် အရမခအရန 

ြျ ို းတွေင်ေိှပါသည်။  ရေွ့ရမပာင်းလုပ်သားြျား၊ လက်လုပ်လက်စား ကျပန်းလုပ်သားြျား၊ ရနေပ်မပန် အရမခချ 

သူြျား၊ လှည့်လည်သွေားလာ၍ ရစျးရောင်းသူြျားလည်း အနည်းငယ်ေိှနုိင်ပါသည်။ ကားရြာင်းဖပီး သက်ရြွေး 

သူြျားလည်း အနည်းငယ်ေှိပါသည။် 

(၂)       ဖကျေးရွာ၏ လကရိှ် ေွံ့ မေိုးဖရး အဖပ အဖန 

(က) ေွံ့ မေိုးဖရးအေွဲ့ အစညး်ြျေား အဖပ အဖန 

(က-၁) ဖကျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအဖပ ပြု အေွဲ့ အစညး်ြျေား 

ဇယား (၁၁) ဖကျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအဖပ ပြု အေွဲ့ အစညး်ြျေား 

စ

ဉ ်

အေွဲ့ အစညး် 

အြည် 

အြျေ ို းအစား 

(ြှနေ်ာတစ်

ခုကုိသာ 

ရေွးေန်) 

အေွဲ့ ဝင်ဦးဖရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အေက ် ရေွးနိင်ုသည။်) 

စွြး်ဖဆာင်နိုင်ြှု 

(ြှနေ်ာတစ်ခု 

ကုိသာ ရေွးေန်) 
ကျေား ြ ဖြါင်း 

၁ 
အဝတ်ရွတ်

သင်း 
၁၂ ၃ Â  ၃၀ ၃၀ ၆၀ 

ပညာရေး     ရငွေရ ကး      

ကျန်းြာရေး ဘာသာရေး  

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး             

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး   
 
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး        
 

ရကာင်း 

သင့်      Â 

ညံ ့       

၂ 
အုြ ်ျေုြ်ဖရး

အေွဲ့  

၁ Â ၂    

၃ 
၃၅ ၀ ၃၅ 

ပညာရေး        ရငွေရ ကး      
 
ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး  
 
စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး                
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး   
Â 
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး        
Â 

ရကာင်း  

သင့်      Â ညံ ့       
 

၃ 
ြီးသတ်တြ်

ေွဲ့  
၁ ၂    ၃ 

Â  
၅ ၀ ၅ 

ပညာရေး       ရငွေရ ကး       
 
ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး  
 

ရကာင်း  

သင့်      Â 

ညံ ့        



  

စ

ဉ ်

အေွဲ့ အစညး် 

အြည် 

အြျေ ို းအစား 

(ြှနေ်ာတစ်

ခုကုိသာ 

ရေွးေန်) 

အေွဲ့ ဝင်ဦးဖရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အေက ် ရေွးနိင်ုသည။်) 

စွြး်ဖဆာင်နိုင်ြှု 

(ြှနေ်ာတစ်ခု 

ကုိသာ ရေွးေန်) 
ကျေား ြ ဖြါင်း 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး               
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး
 
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး      
Â 

၄ လူငယ်အေွဲ့  
၁  ၂ Â   

၃  
၃၀ ၃၀ ၆၀ 

ပညာရေး     ရငွေရ ကး        
 
ကျန်းြာရေး  ဘာသာရေး   
 
စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး                
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး    
 
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး      
 

ရကာင်း  

သင့်       

ညံ ့        

၅ 
နာဖရးအ 

သင်း 
၁  ၂   ၃ 

Â  
၂၀  ၂၀ 

ပညာရေး       ရငွေရ ကး     
 
ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး 
 
စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး               
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 
Â 
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး     
 

ရကာင်း  

သင့်      Â 

ညံ ့        

၆  
၁  ၂   

၃  
   

ပညာရေး       ရငွေရ ကး     
 
ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး 
 
စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး               
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး
 
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး     
 

ရကာင်း  

သင့်       

ညံ ့        

၇  ၁  ၂      ပညာရေး       ရငွေရ ကး     
 

ရကာင်း  



  

စ

ဉ ်

အေွဲ့ အစညး် 

အြည် 

အြျေ ို းအစား 

(ြှနေ်ာတစ်

ခုကုိသာ 

ရေွးေန်) 

အေွဲ့ ဝင်ဦးဖရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အေက ် ရေွးနိင်ုသည။်) 

စွြး်ဖဆာင်နိုင်ြှု 

(ြှနေ်ာတစ်ခု 

ကုိသာ ရေွးေန်) 
ကျေား ြ ဖြါင်း 

၃  ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး 
 
စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး               
 
သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး
 
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး     
 

သင့်       

ညံ ့        

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ အြျေ ို းသြီး အုြစ်ု။ 

အုြစ်ုအြျေ ို းအစား 

(၁) စီးြွားဖရးအဖပ  ံဖသာအုြ်စု- လယ်သြားအေွဲ့ ၊ ဖငွစုဖငွဖ ျေးအေွဲ့  စသည့်။  

(၂) လူြှုဖရးအေွဲ့  - ဥြြာ - အြျေ ို းသြီးအေွဲ့ ၊ လူငယ်အေွဲ့ ၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထအေွဲ့ ။ 

(၃) ဘာသာဖရးနှင့် ယဉ်ဖကျေးြှုအေွဲ့။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။   ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် ေွာတွေင်းေှိအဖွေဲ့အစည်းြျားသည် သ့ူရနောနှင့်သူ စည်းစည်း 

လုံးလုံးနှင့် စိတ်တူကုိယ်တူ ပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွက်ရန ကပါသည။် သာရေးနာရေး (ပေဟတိ) အဖွေဲ့ ြှ 

လည်း ရကျးေွာအတွေင်း နာရေးြျားမဖစ်ရပါ်ပါက တစ်အိြလ်ျှေင ်(၃၀၀၀၀၀)သိန်းရောက်ပံ့ပါသည။် ပျ ို /လူပျ ို  

ြျားြှာလည်း ရကျးေွာအတွေင်းလူြူရေး ၊ဘာသာရေးစသည့်တို့ကုိ ရဆာင်ေွကရ်ပးပါသည။် 

(က-၂) ဖကျေးရွာေွံ့မေိုးဖရး ဖဆာင်ရွက်ဖနဖသာ ပြင်ြအေွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး ရဆာင်ေွကရ်နရသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စ

ဉ ်
အြည် 

အေွဲ့ အစညး် အြျေ ို းအစား 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

အေွဲ့ အစညး်၏ လုြ်ငန်းတာဝန်ြျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေကရ်ေွးနိင်ုသည်) 

၁ ရဝါဗွေေီှင် 
၁  ၂ Â ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာရေး           ရငွေရ ကး    Â 

ကျန်းြာရေး Â      ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး                 Â 

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၂ ဓြ္မစက္ကူးအဖွေဲ့  
၁ Â  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာရေး           ရငွေရ ကး     

ကျန်းြာရေး       ဘာသာရေး Â 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  



  

စ

ဉ ်
အြည် 

အေွဲ့ အစညး် အြျေ ို းအစား 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

အေွဲ့ အစညး်၏ လုြ်ငန်းတာဝန်ြျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေကရ်ေွးနိင်ုသည်) 

၃  
၁  ၂ ၃  ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာရေး           ရငွေရ ကး      

ကျန်းြာရေး       ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး                   

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၄  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာရေး           ရငွေရ ကး      

ကျန်းြာရေး       ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး                   

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၅  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာရေး           ရငွေရ ကး     

ကျန်းြာရေး       ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး                   

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၆  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာရေး           ရငွေရ ကး      

ကျန်းြာရေး       ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး                   

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သက်ရသာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) (ဥပြာ − ဓြ္မစကူးလ် ရဖာင်ရေးေှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးေြဟုတရ်သာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/မပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အေပ်ဘက်လူြှုအဖွေဲ့ အစညး်  

(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ ေန်ပုံရငွေမဖင့်ရဆာင်ေွက်ရသာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေး အဖွေဲ့ အစညး်ြျား (ဥပြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖွေဲ့ ၊ 

ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာေှဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ေန်ပုံရငွေမဖင့် ဖွေဲ့ စည်းေားရသာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေး အဖွေဲ့ အစညး်ြျား (ဥပြာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပေဟတိအဖွေဲ့  (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့ အစညး်ြျား 

နိုင်ငံရတာြ်ှ ရေသအကျ ို း၊ မပည်သ့ူအကျ ို းကို ေိရောက်စွောေြး်ရဆာင်နိုင်ရစေန်အလို့ငှာ ဥပရေ၊ 

နည်းဥပရေ၊ လြ်းညွှန်ချက်ြျားမဖင့် မပဌာန်းကာ ဖွေဲ့ စည်းရပးေားရနရသာ အဖွေဲ့ အစညး်၊ အသင်းအဖွေဲ့ ြျား 

(ဥပြာ - သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေး ဦးစီးဌာန၏ 



  

မြစိြ်းရောင်  စသည်) တို့ကုိ ဤဇယားတွေင် ေည့်သွေင်းရဖာ်မပမခင်း ြမပုပါေန်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် လူေုအရမခမပုအဖွေဲ့အစည်းြျားအရနမဖင့် အဖွေဲ့ အစညး် 

(၂)ခုသာေိှသည့်အတွေက် ရကျးေွာအတွေက် အဖက်ဖက်ြှ ဝုိင်းဝန်းရောက်ပ့ံရပးရနသည့် အမခားအဖွေဲ့ 

အစည်းြျားနှင့်ချတ်ိဆက်ေန် လုိအပ်ရနပါသည်။ ရဝါဗွေီေှင်အဖွေဲ့ကလည်း ြူလတန်းနှင့်အလယ်တန်း ရကျာင်းသား 

ြျားကုိ ရကျာင်းသံုး ပစ္စည်းြျားလျှေ ေါန်းပါသည်။ကျန်းြာရေးဆုိင်ောအရောက်အပ့ံြျားကုိရဆာင်ေွက်ရပးပါ 

သည်။ ဓြ္မစက္ကူးအဖွေဲ့က လည်း ရကျာင်းသားြျား ရကျာင်းသံုးလပိတ်ချန်ိတွေင် ရကျးေွာဘုန်းကကီးရကျာင်းတွေင် 

ခရလးြျားယဉ်ရကျးလိြ္မာြှု ပိြုိေုှိလာရစေန်အတွေက် စာရပြျားသင် ကားရပးပါသည။် 

( )     စီးြွားဖရးနှင့်အသက်ဖြွးြှု အဖပ အဖန 

 ( )      စီးြွားဖရးနှင့် အသက်ဖြွးြှု အဖပ အဖန  

( -၁)  သီးနှံထုတ်လုြ်ဖရး 

(၁)      စိုက်ြျေ ို းဖပြြုိင်ဆိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ရကျးေွာ၏စိုက်ြျေ ို းဖပြ ြိင်ုဆိုင်ြှု၊ ဖပြယာြိင်ုဆိုင်သည့် အိြဖ်ထာင်စု 

စ

ဉ ်

ဖပြြုိင်ဆိုင်ြှုအရွယအ်စာ

း 
အိြဖ်ထာင်စု အဖရအတွက် ေွံ့ မေိုးဖရးအပြင် သတ်ြှတ် ျေက် 

၁ ရမြယာြဲ့  ၂၀ ရမြြ့ဲယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကရအာက် ၁၃ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက  ကား ၁၀၀ ရတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက  ကား  ၁၀၀ ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက်  ၆၁ ရတာင်သူကကီး 

ရကျးေွာေှိအိြရ်ောင်စု 

စုစုရပါင်း 
၂၉၄  

ရင်းပြစ် … (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဖကျေးရွာအုြစ်ု အုြ ်ျေုြ်ဖရးြှူးရုံး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ရမြယာပုိင်ဆုိင်သူသည် စုစုရပါင်း   အိြ်ရောင်စု၏ 

(၉၃.၁၉%) ေိှဖပီး ရမြယာြ့ဲအိြ်ရောင်စု (၂၀) အိြ်ေိှသည့်အတွေက်  ရကျးေွာအတွေင်း၌ ဝြ်းစာဖူလံုရံုြျှေသာ ေိှဖပီး 

ရစျးကွေက်သ့ုိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မခင်းြေှိရပ။  

(၂)   အစုိးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက ဖရအရင်းအပြစ်ြျေားြှ ဖရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးေွာ၏ ရေအေင်းအမြစ်နှင့် ဖရသွင်းဧရိယာ 

စ

ဉ ်
အရင်းအပြစ် 

ဖရဖသာ

က်(ဧက) 

ဖရရရိှနိုင်ြှု  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(ြှနေ်ာ တစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

လုံဖလာက်ြှု (ရိှ/ြရိှ) 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာရေွးေန်) 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလို

က် 
ေှိ    ြေိှ   ြရမဖဆိုပါ  



  

စ

ဉ ်
အရင်းအပြစ် 

ဖရဖသာ

က်(ဧက) 

ဖရရရိှနိုင်ြှု  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(ြှနေ်ာ တစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

လုံဖလာက်ြှု (ရိှ/ြရိှ) 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာရေွးေန်) 

ြရမဖဆိုပါ 

၂ ရေလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံ 

ောသီအလိုက် 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေိှ   ြရမဖဆိုပါ  

၃ 
မြစ်ရေတင် 

စီြကိံန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလို

က် 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေိှ   ြရမဖဆိုပါ  

၄ ရေသွေင်းရမြာင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလို

က် 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေိှ   ြရမဖဆိုပါ  

၅ အဝီစိတွေင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလို

က် 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေိှ  ြရမဖဆိုပါ  

၆ 
လကင်င် 

ရေတွေင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလို

က် 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေိှ   ြရမဖဆိုပါ  

၇ စိြ့်စြး်ရေ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလို

က် 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေိှ   ြရမဖဆိုပါ    

၈ ရချာင်းရေ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလို

က် 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေိှ   ြရမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - လယ်သြား အုြစ်ု၊ (၂) ဆညဖ်ပြာင်းဦးစီးဌာန၊ စိုက်ြျေ ို းဖရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာ၏ စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ြိးုရေကုိသာ အဓိက 

အားေား စုိက်ပျ ို း ကဖပီး ရေသွေင်းစုိက်ပျ ို းနုိင်ြည့် ရေအေင်းအမြစ်ြျားြေိှရပ။ ရနွေောသီအချန်ိတွေင် 

ဟင်းသီးဟင်းေွက်စုိက်ပျ ို း ရေး လုပ်ငန်းြျားလုပ်ကိုင်နိုင်သည့်အိြ်ရောင်စုအနည်းငယ်ေှိပါသည။် 

 

 

 

 



  

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစု 

ဖြါင်း 

စိုက် ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေ ို

း 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ် ျေက် 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိ 

သာ ရေွးေန်) 

အပြတ ်

ရရိှနိုင်ြှု (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိ 

သာ ရေွးေန်) 

ယူန

စ် 

အနည်း 

ဆုံး 

အြျေား 

ဆုံး 

ြျှြ်း 

ြျှ 
ြှ 

ထ

ိ 

ောဘာ ၅၀ ရပါင် ၄၀ ၅၀ 
၄၀.၂

၅ 

၁

၁ 
၂ မြင့်လတ် နိြ့် 

Â 
မြင့်  လတ် နိြ့ ်Â 

ကွေြး် ၈၀ ပိသာ ၂၀၀ ၂၅၀ ၂၂၅ 
၁

၁ 
၁ မြင့် လတ်နိြ့် 

Â 
မြင့် Â လတ် နိြ့ ် 

စပါး ၃၀ တင်း ၄၀ ၅၀ ၄၅ 
၁

၁ 

၁

၂ 
မြင့် လတ်နိြ့် 
Â 

မြင့် လတ် နိြ့် Â 

          

          

          

          

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - လယ်သြားအုြစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် ကွေြ်းသီးကုိ အဓိကေား စုိက်ပျ ို း ကဖပီး အမြတ်ေေိှြှု မြင့်ပါ  

သည။်ရောဘာစိုက်ခင်းြျားြှာ ရမြဆီလွှာြရကာင်းမခင်း၊ အေင်းအနီှးြလုံရလာက်မခင်း၊ရစျးြေေှိမခင်း၊ ဓာတ် 

ရမြ သဇာလံုရလာက်စွော ြသံုးစွေဲနုိင်မခင်းတ့ုိရ ကာင့်အမြတ်ေေိှြှုနည်းပါးပါသည်။စပါးြှာလည်း ရကျးေွာအတွေင်း 

ရခတ် ြီ လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာြျား ပုိင်ဆုိင်ြှု နည်းပါးသမဖင့် လံုရလာက်စွော အချန်ိြီ အသံုးြမပုနုိင်မခင်း၊ 

ရကျးေွာတွေင် စုိက်ပျ ို းရေးနည်းပညာြျား သိေိှြှုနည်းပါးမခင်းတ့ုိရ ကာင့် စပါးအေွေက်နှုန်းနည်းပါး 

ရနေမခင်းမဖစ်ပါသည်။  ကွေြ်းသီး ဥယျာဉ်ြျားတွေင် ကျပြ်းလုပ်ကုိင်သည့် အိြရ်ောင်စုြျားလည်းေှိသည။် 

(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ဖကျေးရွာ၏ စိုက်ြျေ ို းဖရးသံုး ကိရိယာြျေား ြိင်ုဆိုင်ြှု 

စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦး ျေင်း 

ြိင်ု 
ရွာြိုင်  အေွဲ့ ြုိင် 

ငှားရြ်းလုြက်ိုင်ဖနဖသာ ဖတာင်သူ 

အဖရအတွက် 

ေွေန်စက် -   ၅၀ 

လကတ်ွေန်းေွေန်စက် ၁၀   ၅၀ 

အရစ့ချ ကိေိယာ    - 



  

စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦး ျေင်း 

ြိင်ု 
ရွာြိုင်  အေွဲ့ ြုိင် 

ငှားရြ်းလုြက်ိုင်ဖနဖသာ ဖတာင်သူ 

အဖရအတွက် 

ေိတသိ်ြး်ရ ခရလှ့စ

က် 

၁   
၁၀၀ 

ေိတသိ်ြး်စက်    - 

ရ ခရလှ့စက်    - 

ရေစုပစ်က်    - 

ရမခနငး်ရေတင်စက်    - 

မြက်ေိတ်စက် ၆၈   - 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - လယ်သြား အုြစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။     ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ဆင်းေဲသားရတာင်သူအြျားစုသည် လယ်ယာသံုး 

စက်ကိေိယာြျား ငှားေြ်းလုပ်ကုိင်ရနသူြျားသည့်အတွေက် လယ်လုပ်ချန်ိတွေင် စုိက်ပျ ို းချန်ိနှင့် တရမပးညီ 

ြဖပီးစီးသည့်အခက်အခဲြျား ကကုံရတွေ့ရနေပါသည်။     ရကျးေွာ၏ စုိက်ပျ ို းရေးသံုးကေိယာြျားြှာ တစ်ဦးချင်းပုိင် 

သည်(၁၀)လံုးေှိသည။် စက်ကေိယာြျားပိင်ုဆိုင်ြှုပါးသညက်ိုရတွေ့ေပါသည။် ေိုရ ကာင့်စိုက်ပျ ို းရေး ကာလ 

တွေင် လယ်ယာသံုး ကေိယာြျား လုံရလာက်ြှုြေှိသမဖင့် တမခားေွာြျားြှဌားေြ်းသံုးမပုေပါသည်။  

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်း တိးုဖစရန်အတွက် အ ွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိးုဖစရန်အတွက် အ ွင့်အလြ်းြျေား 

အ ွင့်အလြ်း 

ဖော်ပြ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက်  

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက် 

စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ 

အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရမြောသီဥတု 

အရနအေား 
အလွေန်ရကာင်း   ရကာင်း    သင့်တင့်ြျှေတ Â ြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြ အသံုးချနိုင်ြှု အလွေန်ရကာင်း   ရကာင်း   သင့်တင့်ြျှေတ Â  ြရမဖဆိုပါ 

စိုက်ပျ ို းရေ အေင်းအမြစ် ရပါြျား                 အသင့်အတင့်ေှိ Â            ြရမဖဆိုပါ  

ရချးရငွေနှင့် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွေယ်တကူေသည်          ေသည် Â       ြရမဖဆိုပါ    

သီးနှံြျ ို းရစ့ ေေိှနိုင်ြှု 
ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည ်     

 သီးနှံြျ ို းရစ့ြျား ဝယ်ယူေေှိနိုင်သည် Â         ြရမဖဆိုပါ     

သဘာဝရမြရဆွေး / ရအာ်ဂဲနစ် 

ရမြ သဇာ နှင့် အမခား ရအာ်ဂဲနစ် 

သွေင်းအားစုြျား 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ေနိုင်သည ်  ဝယ်ယူေနိုင်သည်   Â ြရမဖဆိုပါ 
 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ 

ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် အမခား ဓာတုရဗေ 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ေနိုင်သည ်  ဝယ်ယူေနိုင်သည်   Â  

ြရမဖဆိုပါ  



  

အ ွင့်အလြ်း 

ဖော်ပြ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက်  

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက် 

စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ 

အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

သွေင်းအားစုြျား 

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တကူ ေနုိင်သည်          ေနိုင်သည် Â         ြရမဖဆိုပါ 
 

နည်းပညာ၊ အုပခ်ျုပ်ရေး ပိင်ုးဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 
အလွေယ်တကူ ေနုိင်သည်          ေနိုင်သည်         ြရမဖဆိုပါ Â 

သီးနှံရစျးကွေက်နှင့် ကုန်သွေယ်ြှု 
သီးနံှြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်းချနုိင်သည်  

သီးနှံြျားကုိ ရောင်းချနိုင်သည်  Â             ြရမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - လယ်သြား အုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်အစိုးရဦးစီး 

ဌာနြျေား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။     ။ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် သီးနှံအေွေက်နှုန်းတိုးရစေန်အတွေက် ြိးုရေကုိသာ 

အဓိကအား ေားဖပီး၊ လက်ေိှ ေိှရနရသာ လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု အသင့်အတင့် အရမခအရနတွေင်ေိှပါသည်။ 

သီးနံှြျ ို းရစ့ြှာ ရေသြျ ို းတစ်ခုကုိသာ သံုးစွေဲရနပါသည်။  စုိက်ပျ ို းရမြြျားတွေင် ရမြဆီလွှာပျက်စီးမခင်း၊ ပုိးြွှား 

ရောဂါကျ ရောက်မခင်း၊ စုိက်ပျ ို းရမြြတုိးချဲ့နုိင်မခင်း၊ လယ်ယာသံုးစက် ကိေိယာြျား ြလံုရလာက်မခင်း 

ြျားေိှရနပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်း သီးနံှေွေက်နှုန်းတုိးရစေန်အတွေက် ရမြ သဇာြျားသင့်ရလျှော် ရသာရစျးနှုန်းမဖင့် 

အစုိးေြှချေားြည်ဆုိလျှေင် သီးနံှေွေက် နှုန်း ပုိြုိရကာင်းြည် ရမြဆီရမြ သဇာြျားလည်း ရကာင်းလာြည်မဖစ် 

ပါသည်။သီးနံှြျားကုိ ရောင်းချနုိင်ရသာ်လည်း ရစျးြေေိှပါ။နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား လုိအပ် 

ပါသည။် 

 (၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုအတွက် ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုြ်ြှုအတွက် ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဖော်ပြ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက ် ရေွးနိင်ုသည။် ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် 

ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” 

ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရမြောသီဥတု အရနအေား ရမြဆီ သဇာြရကာင်း  ောသီဥတုြြှန် Â   ြရမဖဆိုပါ  

လယ်ယာရမြ အသံုးချနိုင်ြှု 

လယ်ယာရမြတိုးချဲ့နိုင်ြှုြေှိပါ                               

လယ်ယာရမြဆုံးရှုံးြှုြျားသည်                              

လယ်ယာရမြဆုံးရှုံးြှု အသင့်အတင့်ေှိသည်              

ပလပ်ရမြြျားေှိသည်                                           



  

ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဖော်ပြ ျေက်/ရှင်းလငး် ျေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက ် ရေွးနိင်ုသည။် ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် 

ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” 

ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

ပလပ်ရမြအသင့်အတင့်ေှိသည် Â        ြရမဖဆိုပါ     

စိုက်ပျ ို းရေ အေင်းအမြစ် အလွေယ်တကူြေနိုင်      လုံးဝြေ    ြရမဖဆိုပါ   Â   

ရချးရငွေနှင့် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင်      လုံးဝြေ    ြရမဖဆိုပါ   Â   

သီးနှံြျ ို းရစ့ ေေိှနိုင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင်      လုံးဝြေ    ြရမဖဆိုပါ   Â   

သဘာဝရမြရဆွေး / ရအာ်ဂဲနစ် 

ရမြ သဇာနှင့် အမခား ရအာ်ဂဲနစ် 

သွေင်းအားစုြျား 

အလွေယ်တကူြေနိုင်       လုံးဝြေ    ြရမဖဆိုပါ   Â   

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် 

အမခား ဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား 
အလွေယ်တကူြေနိုင်       လုံးဝြေ    ြရမဖဆိုပါ   Â   

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင် Â       လုံးဝြေ    ြရမဖဆိုပါ    

နည်းပညာ၊ အုပခ်ျုပ်ရေး ပိင်ုးဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 
အလွေယ်တကူြေနိုင်        လုံးဝြေ Â     ြရမဖဆိုပါ  

သီးနှံရစျးကွေက်နှင့် ကုန်သွေယ်ြှု 
သီးနံှြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ြရောင်းချနုိင်ပါ 
  
သီးနှံြျားကုိရောင်းချေန်ရစျးကွေက်ြေှိပါ    ြရမဖဆိုပါ  Â   

ဖျက်ပိုးနှင့် ရောဂါကျရောက်ြှု 
ဆိုးေွားစွောကျ    အသင့်အတင့်ကျ       အနည်းငယ်         

ြရမဖဆိုပါ       Â 

ရင်းပြစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုဖဆွးဖနွးပ င်း - လယ်သြားအုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ် အစုိးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် သီးနှံေုတ်လုပြ်ှုအတွေက်  မပဿနာြျားြှာ 

ရမြအေညအ်ရသွေး ြရကာင်းမခင်း၊ စုိက်ပျ ို းနည်းစနစ်အတုိင်း လုိက်ပါလုပ်ရဆာင်နုိင်ြှုအားနည်းမခင်း၊ 

စုိက်ပျ ို းရေအေင်းအမြစ် အလွေယ် တကူြေေိှနုိင်မခင်း၊ အေွေက်ရကာင်း သီးနံှြျ ို းရစ့ြျား အလွေယ်တကူြေေိှမခင်း၊ 

ပုိးြွှားရောဂါကျရောက်ြှု အနည်းငယ် ေိှမခင်း၊ ဥယျာဉ်ခခံ စုိက်ပျ ို းသူြျားအတွေက် ရချးရငွေြေေိှနုိင်မခင်း စသည်တ့ုိ 

ေိှသည့်အတွေက် စုိက်ပျ ို းရေးနည်း ပညာ ရပးသင်တန်း၊ ပုိးြွှားရောဂါကာကွေယ်ရေးနှင့် သက်ဆုိင်သည့်သင်တန်း၊ 

ကာလေှည်ရချးရငွေြျား လုိအပ်ရနပါသည်။    သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွေက်မပဿနာြှာ စိုက်ပျ ို းသည့် အချနိ်တွေင် 

သီးနှံြျ ို းရစ့ရကာင်းြျား အလွေယ်တကူြေေှိမခင်း   စုိက်ပျ ို းရေးနည်းပညာြျားြေိှမခင်း ရချးရငွေနှင့် 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျားလည်း အခက်ခဲပါသည်၊  ေုိရ ကာင့် မပဿနာြျားကုိ ရမပလည်ရအာင် ရမဖေှင်းရပးေန် လုိအပ် 

ပါသည။် 

 



  

( -၂)   ဖြွးပြူဖရးလုြ်ငန်း 

(၁)   ဖြွးပြူဖရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ဖဆာင်ရွက်ြှုအဖပ အဖန  

ဇယား (၁၉) ဖြွးပြူဖရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ဖဆာင်ရွက်ြှု အဖပ အဖန 

ဖြွးပြူဖရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
ဖြွးပြူဖရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ်ကုိင်ဖနဖသာ အိြဖ်ထာင်စု 
ဖကာင်ဖရ 

ဖြွးပြူဖရး 

နွေား ၁၅ ၅၀ 

နို့စားနွေား   

ကျွဲ   

မြင်း   

မြည်း   

လား   

ဆိတ ်   

သုိး   

ဝက် ၁၂ ၄၀ 

 ကက် ၇၀ ၁၀၃၈ 

ဘဲ ၁ ၅ 

နွေားရနာက်   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန် ၁                  ၁၀၀ 

ပုဇွေန်ကန်   

ဂဏန်း ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   

ရေချ ို  ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ကြ်းလွေန် ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းပြစ်… (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - လယ်သြား အုြစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူသည့် အိြရ်ောင်စု တစ်စုသာေိှ 

ပါသည။် အြျားစုြှာ တစ်ပုိင်တစ်နုိင်ရြွေးမြူသည့် အိြ်ရောင်စုြျား မဖစ် ကပါသည်။ ငါးဖြွးပြူဖရးလုြ်ငန်း 

လုြ်ကုိင်ဖသာ အိြ်ဖထာင်စု(၁)စုရိှြါသည်။ တိေိစ္ဆာန်ကူးစက်ရောဂါ ကျရောက်ြှုေိှသည့်အတွေက်  ရြွေးမြူ 

ရေးနှင့်ကုသရေးဆုိင်ော နည်းပညာဝန်ရဆာင်ြှုြျားနှင့် ရောဂါကာကွေယ်နည်းဆုိင်ောသင်တန်းြျား ပ့ံပုိးရပးပါက 

စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူရေး လုပ်ရဆာင်နိုင် ကပါြည်။ ရြွေးမြူရေးြှာ  ကက်ြျားလည်းရြွေးမြူ ကသည် တချ ို ့ကာလ 

သားြျားြှာလည်း ကြ်းလွေန်ငါး ဖြ်းလုပ်ကုိင် ကသည်ကုိရတွေ့ေပါသည။် 

 



  

 (၂) ဖြွးပြူဖရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိးုတက်ဖစရန်အတွက်  အ ွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ဖြွးပြူဖရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိးုတက်ဖစရန်အတွက် အ ွင့်အလြ်းြျေား 

အ ွင့်အလြ်း 

ဖော်ပြ ျေက်/ ရှင်းလငး် ျေက် (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

ဖြွးပြူဖရး 

စားကျက်ရမြ ရပါြျား                              အသင့်အတင့် Â          ြရမဖဆိုပါ    

ရေေေိှြှု အလုံအရလာက်ေနိုင်       အသင့်အတင့်ေနိုင် Â          ြရမဖဆိုပါ   

ြျ ို းတိေစ္ဆာန ်လကလ်ှြ်းြီြှု 
ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာနြ်ျား လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ ေနိုင်                  

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာနြ်ျား အသင့်အတင့်ဝယယ်ူ ေနုိင်  Â       ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေ ရချးရငွေလွေယ်ကူစွောေနိုင် ရချးရငွေအသင့်အတင့်ေနိုင် Â        ြရမဖဆိုပါ 

သွေင်းအားစု (ရြွေးမြူရေး 

အစာ၊ရဆးစသည်)ရစျးကွေက် 

သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိင်ုသည်    သွေင်းအားစုြျား   

ဝယ်ယူနိင်ုသည်   Â        ြရမဖဆိုပါ   

ဝန်ရဆာင်ြှု နှင့် 

နည်းပညာပ့ံပိးုြှု 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အလွေယ်တကူ 

ေနိုင်သည။်   

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေနိုင်သည။်  Â 

ြရမဖဆိုပါ     

ေုတ်ကုန် ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ရောင်းချနုိင်သည်   

ေုတ်ကုန်ြျားကုိ ရောင်းချနိုင်သည်  Â                        ြရမဖဆိုပါ  

အိြခ်ခံဝင်းအတွေင်း ရမြရနော 

လုံရလာက်ြှု 
အလုံအရလာက်ေှိသည်       အသင့်အတင့်ေှိသည် Â       ြရမဖဆိုပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ရြွေးမြူေန် ရေရမြ 

အရနအေား 
အလွေန်ရကာင်း     ရကာင်း      သင့်တင့်ြျှေတ      ြရမဖဆိုပါ Â 

ငါး/ပုဇွေန်သားရပါက် 

လကလ်ှြ်းြီြှု 

လိုသရလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူေေှိနိုင်သည်      ဝယ်ယူေနိုင်သည်  

ြရမဖဆိုပါ  Â 

ရချးရငွေ 
လိုသရလာက် လွေယ်ကူစွော ရချးရငွေေေှိနိုင်သည်      ရချးရငွေေနိုင်သည် Â 

ြရမဖဆိုပါ   

သွေင်းအားစု လကလ်ှြ်းြီြှု 
သွေင်းအားစုြျား လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်          

သွေင်းအားစုြျား ဝယ်ယူနိင်ုသည်  Â     ြရမဖဆိုပါ   

နည်းပညာ အကူအညနီှင့် 

နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အလွေယ်တကူ 

ေနိုင်သည။်  

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေနိုင်သည။်  

ြရမဖဆိုပါ Â 



  

အ ွင့်အလြ်း 

ဖော်ပြ ျေက်/ ရှင်းလငး် ျေက် (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

ေုတ်ကုန် ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ရောင်းချနုိင်သည်       
 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိ ရောင်းချနိုင်သည်   Â                          ြရမဖဆိုပါ   

ငါးဖြ်းခွေင့် ေေှိနိုင်ြှု လွေယ်ကူသည်        အသင့်အတင့် လွေယ်ကူသည်         ြရမဖဆိုပါ   Â 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - လယ်သြား အုြစ်ု။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။ ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျား တိးုတက်နိုင်ရေးအတွေက် အခွေင့် 

အလြ်းြျားလိုအပ်ပါသည် သက်ဆိုင်ောကတတ်နိုင်သြျှေပံ့ပိုးရပးလျှေင ် အခွေင့်အလြ်းြျားပိုြျားြညမ်ဖစ် 

သည။် စားကျက်ရမြ အသင့်တင့်ေိှဖပီး ရြွေးမြူရေးအတွေက် ရေအလံုအရလာက်ေိှသည့်အတွေက် စီးပွေားမဖစ 

ရ်ြွေးမြူြည်ဆုိပါက အဆင်ရမပနုိင်ြည်မဖစ်ဖပီး ဖြို့နှင့်ြနီးြရဝးတွေင်ေိှသည့်အတွေက် ေုတ်ကုန်ြျားကုိ 

လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွော မဖင့် ရောင်းချနုိင်ပါြည်။ သွင်းအားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်ဖသာ်လည်း 

ဖငွဖကကးြတက်နုိင်၍ ြလုြ်ကုိင်နုိင် 

ကက ြါ။ အိြခ် ံဝင်းအတွင်းတွင်လည်း ဖပြဖနရာအသင့်အတင့်ရှိြါသည်။ 

(၃)    ဖြွးပြူဖရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိးုတက်ဖစရန်အတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ဖ ါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ဖြွးပြူဖရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိးုတက်ဖစရန်အတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ဖ ါ်ြှုြျေား 

ပြဿနာနှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

ဖော်ပြ ျေက်/ ရှင်းလငး် ျေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက်  ရေွးနိင်ုသည။် ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ် ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

ဖြွးပြူဖရး 

စားကျေက်ဖပြ စားကျေက်ဖပြ ရှားြါးသည်      စားကျေက်ဖပြ လုံးဝြရိှြါ Â 

    ြဖပေဆိုြါ  

ဖရရရိှြှု ဖရ ရှားြါးသည်            ဖရ လုံးဝြရိှြါ         ြဖပေဆိုြါ Â 

 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန ်

လကလ်ှြ်းြီြှု 

ြျေ ို းဖကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ြရနိုင်ြါ              

ြျေ ို းဖကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား လုံးဝ ဝယ်ယ ူြရြါ                     ြဖပေဆိုြါ  Â 

 

ရချးရငွေ ဖ ျေးဖငွလွယ်ကူစွာ ြရနိုင်ြါ     ဖ ျေးဖငွ လံုးဝ ြရြါ         ြဖပေဆိုြါ  Â 

 

သွေင်းအားစု 

(ရြွေးမြူရေး အစာ၊ 

ရဆး စသည်) 

သွင်းအားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယ ူြရနိုင်ြါ  သွင်းအားစုြျေားလုံးဝ 

ဝယ်ယူြရြါ ြဖပေဆိုြါ Â 

 



  

ပြဿနာနှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

ဖော်ပြ ျေက်/ ရှင်းလငး် ျေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက်  ရေွးနိင်ုသည။် ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ် ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

ရစျးကွေက် 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့် 

နည်းပညာ ပံပ့ိးုြှု 

နည်းြညာနှင့် အုြ ်ျေုြ်ဖရးဆိုင်ရာ ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တကူ ြရနိုင်ြါ 

နည်းြညာနှင့် အုြ ်ျေုြ်ဖရးဆိုင်ရာ ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား ြရြါ Â ြဖပေဆိုြါ   

ေုတ်ကုန် 

ရောင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ဖစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပေင့် ြဖရာင်း ျေနုိင်ြါ     

ထုတ်ကုန်ြျေားကို ြဖရာင်း ျေနုိင်ြါ  ြဖပေဆိုြါ  Â 

 

အိြခ် ံဝင်းအတွင်း 

ဖပြဖနရာ 

လုံဖလာက်ြှု 

အလုံအဖလာက်ြရိှြါ    လုံးဝ ြရိှြါ    ြဖပေဆိုြါ  Â 

 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ရြွေးမြူေန် 

ရေရမြ အရနအေား 

ဖရဖပြအဖနအထား ြဖကာင်းြါ   ြဖပေဆိုြါ  Â 

 

ငါး/ပုဇွေန်သားရပါက် 

လကလ်ှြ်းြီြှု 

လိုသဖလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူြရြါ       လုံးဝ ဝယ်ယူြရြါ   

ြဖပေဆိုြါ  Â 

 

ရချးရငွေ 
လိုသဖလာက် လွယ်ကူစွာ ဖ ျေးဖငွြရြါ   Â လုံးဝဖ ျေးဖငွြရြါ     

ြဖပေဆိုြါ   

သွေင်းအားစု 

လကလ်ှြ်းြီြှု 

သွင်းအားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူြရြါ  သွင်းအားစုြျေား ဝယ်ယူြရြါ   

ြဖပေဆိုြါ  Â 

 

နည်းပညာ အကူ 

အညနီှင့် 

နည်းလြ်းြျား 

နည်းြညာနှင့်အုြ် ျေုြ်ဖရးဆိုင်ရာဝန်ဖဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူ ြရြါ      

နည်းြညာနှင့် အုြ ်ျေုြ်ဖရးဆိုင်ရာ ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား ြရြါ    ြဖပေဆိုြါ Â 

 

ေုတ်ကုန် 

ရောင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ဖစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပေင့် ြဖရာင်း ျေနုိင်ြါ    

ထုတ်ကုန်ြျေားကို လုံးဝ ြဖရာင်း ျေနိုင်ြါ    ြဖပေဆိုြါ Â 

 

ငါးေြ်း ွင့် ရရိှနိုင်ြှု 
ြလွယ်ကူြါ     ြဖပေဆိုြါ  Â 

 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - လယ်သြား အုြစ်ု၊ (၂) မြို့နယ် ဖြွး/ကု ဦးစီးဌာန၊ မြို့နယ် 

ငါးလုြ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 



  

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။ ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာအတွေင်း သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရေးအတွေက် သက်ဆိုင်ော 

ဌာနြျားြှ ပံ့ပုိးကူညီရပးလျှေင် တိးုတက်လာြည။် ြျ ို းရကာင်းတိေိစ္ဆန်ြျားလွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူြေေှိမခင်း၊ 

ငါး/ပုဇွေန် သားရပါက်ြျား လုံးဝဝယ်ယ၍ူြေရသာ အရမခအရနြျား၊ နည်းပညာလကလ်ှြ်း ြြီမခင်းြျားေှိရန 

သည့်အတွေက် ရြွေးမြူရေးနှင့် ကုသရေးဆိုင်ော နည်းပညာရပးသင်တန်းြျား လိုအပ်ရနပါသည်။ 

( -၃)  စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရးြဟုတဖ်သာ စီးြွားဖရးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရးြဟုတဖ်သာ  အသက်ဖြွးလုြ်ငန်းြျေားအတွက် အ ွင့်အလြ်းြျေား 

 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရးြဟုတရ်သာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် အခွေင့်အလြ်းြျား 

အ ွင့်အလြ်း 

ဖော်ပြ ျေက်/ ရှင်းလငး် ျေက် (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ 

ရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အား ေေိှနိုင်ြှု ြျေား   အသင့်အတင့်  Â   ြဖပေဆိုြါ   

လယ်ယာသားငါး ေွေက်ကုန် 

ြဟုတ် ရသာ 

အမခားရေသေွေက်ကုန်ြျားကုိ 

ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေှိမခင်း  

ဖစျေးကွက်ဖကာင်းရိှ   ဖစျေးကွက် အသင့်အတင့် Â 

ြဖပေဆိုြါ    

ရစျးကွေက်ဆိုင်ော 

အသိအမြင်ေှိမခင်း 

ဖစျေးကွက်အဖပ အဖနကုိ ဖကာင်းစွာနားလည် သိရိှသည်  

အသင့်အတင့် နားလည်သည်  ြဖပေဆိုြါ      Â 

 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခ

အရန 
ဖကာင်း Â                     သင့်                   ြဖပေဆိုြါ    

ကုန် ကြ်း ေေှိနိုင်မခင်း ဖြါြျေား                     သင့် Â                   ြဖပေဆိုြါ    

လျှေပ်စစ်ြီး ေေိှနိုင်မခင်း ဖကာင်း                     သင့်  Â                  ြဖပေဆိုြါ    

ရချးရငွေ ေေှိနိုင်မခင်း 
လိုသဖလာက် လွယ်ကူစွာ ဖ ျေးဖငွရရှိနိုင်သည်    ဖ ျေးဖငွရနိုင်သည် 

Â   ြဖပေဆိုြါ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနညး်ပ

ညာဆိုင်ောနှင့် 

အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေး 

ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ြှုဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှု ေေှိမခင်း 

နည်းြညာနှင့် အဖသးစား/အလတ်စား စီးြွားဖရး ေွံ့ မေိုးတိးုတက်ြှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တကူ ရနိုင်သည။်              

နည်းြညာနှင့် အဖသးစား/အလတ်စား စီးြွားဖရး ေွံ့ မေိုးတိးုတက်ြှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား ရနိုင်သည။်   ြဖပေဆိုြါ    Â 

အလုပ်နှင့် လိုက်ရလျာညီရေွေမဖစ် ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ်ဖပြာက်သည်         အသင့်အတင့်   ြဖပေဆိုြါ 
Â 



  

အ ွင့်အလြ်း 

ဖော်ပြ ျေက်/ ရှင်းလငး် ျေက် (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ 

ရေွးေန်။) 

ရသာ (သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းမပုနိုင်ရသာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိ  

တတ်ရမြာက်မခင်း 

အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း ြျေား    အသင့်အတင့် Â  ြဖပေဆိုြါ   

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရးြဟုတဖ်သာ ဝင်ဖငွရ 

လုြ်ငန်းြျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ လူငယ် အုြစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။     ။ ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် လူငယ်ြျားအတွေက် အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်းြျား 

ေှိရစေန်အတွေက် သက်ဆိုင်ောြှရဆာင်ေွကရ်ပးေန်လိုအပ်ပါသည်၊ တချ ို ့ကာလသားြျားြှာ ကြ်းလွေန် 

ငါးဖြ်းလုပ်ကုိင် ကသည။် စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် လုပ်သား 

အင်အားေေှိနိုင်ြှု၊ ကုန် ကြ်းေေှိနိုင်ြှု၊ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး အသင့်အတင့့်ရကာင်းြွေနြ်ှု စသည့်အားသာ 

ချက်ြျားေှိပါသည်။ 

(၂) စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရးြဟုတဖ်သာ အသက်ဖြွးလုြင်န်းြျေားအတွက် ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရးြဟုတဖ်သာ အသက်ဖြွးလုြင်န်းြျေားအတွက် ပြဿနာနှင့် အ က် အ ဲြျေား 

ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဖော်ပြ ျေက်/ ရှင်းလငး် ျေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက ် 

ရေွးနိင်ုသည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ 

ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အား ေေိှနိုင်ြှု ရှားြါး Â                     လုံးဝြရိှ                   ြဖပေဆိုြါ     

လယ်ယာသားငါး 

ေွေက်ကုန်ြဟုတ် ရသာ အမခား 

ရေသေွေက်ကုန်ြျားကုိ 

ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေှိမခင်း  

ဖစျေးကွက်ြဖကာင်း    ဖစျေးကွက်ြရိှ             ြဖပေဆိုြါ   Â 

ရစျးကွေက်ဆိုင်ော 

အသိအမြင်ေှိမခင်း 

ဖစျေးကွက်အဖပ အဖနကုိ ဖကာင်းစွာ နားြလည်    လုံးဝ နားြလည်   

    ြဖပေဆိုြါ    Â 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအ

ရန 
ညံ့                  အလွန်ညံ့                ြဖပေဆိုြါ  Â 

ကုန် ကြ်း ေေှိနိုင်မခင်း ကုန်ကကြ်းရရိှြှု နည်းသည် Â  ကုန်ကကြ်း ြရိှြါ  ြဖပေဆိုြါ   



  

ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဖော်ပြ ျေက်/ ရှင်းလငး် ျေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက ် 

ရေွးနိင်ုသည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ 

ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

လျှေပ်စစ်ြီး ေေိှနိုင်မခင်း ြုြံှနြ်ရြါ       လုံးဝ ြရြါ                          ြဖပေဆိုြါ  Â 

ရချးရငွေ ေေှိနိုင်မခင်း 
လိုသဖလာက် လွယ်ကူစွာ ဖ ျေးဖငွြရရိှြါ    ဖ ျေးဖငွြရြါ     

ြဖပေဆိုြါ   Â 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနညး်ပည

ာဆိုင်ော နှင့် 

အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေး 

ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ြှုဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှု ေေှိမခင်း 

နည်းြညာနှင့် အဖသးစား/အလတ်စား စီးြွားဖရး ေွံ့ မေိုးတိးု 

တက်ြှုဆိုင်ရာ ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တကူ ြရြါ   

နည်းြညာနှင့် အဖသးစား/အလတ်စား စီးြွားဖရး ေွံ့ မေိုးတိးုတက် 

ြှုဆိုင်ရာ ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား လုံးဝ ြရြါ       ြဖပေဆိုြါ    Â 

အလုပ်နှင့် လိုက်ရလျာညီရေွေ မဖစ် 

ရသာ (သ့ုိြဟုတ်) အသက်ရြွေး 

ဝြ်း ရကျာင်းမပုနိုင်ရသာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိ  

တတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ်ဖပြာက်ပ င်း ြရိှ       Â  လုံးဝ ြတတ်   

ြဖပေဆိုြါ    

အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း 
အလုြ်အကိုင်အ ွင့်အလြ်းနည်း  Â  

အလုြ်အကိုင် အ ွင့်အလြ်း ြရိှ       ြဖပေဆိုြါ      

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရးြဟုတဖ်သာ ဝင်ဖငွရ 

လုြ်ငန်းြျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ လူငယ် အုြစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာအတွေင်းလူငယ်ြျားြှာ လုပ်ကုိင်အခွေင့်အလြ်းြျား နည်းပါး 

သမဖင့် ဥယျာဉ်လုပ်ကုိင်သူြျား ြျားမပားပါသည။် ကုိယ်ပုိင်ခခံြေှိသည့်အိြ်ရောင်စုြျားြှာလညး် ကျပြး် 

လုပ်ကုိင် ကပါသည။် အလုပ်အကိုင်အခွေင့် အလြ်းနည်းပါးသည့်အတွေက် သက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းအရောက် 

အကူမပုသင်တန်းြျားလိုအပ်မခင်း၊ အေင်းအနှီးရငွေြျားလိုအပ်မခင်း၊ ကာလေှည်ရချးရငွေလိုအပ်မခင်း၊ ရကျးေွာ 

တွေင် အရသးစားလုပ်ငန်းြျား ြစတင်နုိင်ရသးမခင်း စသည့်အခက်အခဲြျားေိှရနပါသည်။ အလုြ်နဲ့လုိက်ဖလျှာ 

ညီဖသာ အသက်ဖြွးဝြ်း ဖကျောင်းပြုနုိင်ဖသာ ြညာရြ်တစ် ု ုကုိလည်း ကျွြ်းကျေင်စွာတတ်ဖပြာက်ပ င်း 

ြရိှသပေင့်လုြ်ငန်းြျေားလည်းြ                                                                                                                                                 

စ တင်နိုင်ြါ။ 

 (ဂ)   ဖရွှေ့ဖပြာင်းလုြ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ဖရွှေ့ဖပြာင်းသွားလာြှု ပေစ်ဖြါ်လာြုံ၊ ြုစံံနှင့် အ ျေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ဖရွှေ့ဖပြာင်းသွားလာြှု ပေစ်ဖြါ်လာြုံ၊ ြုစံံနှင့် အ ျေနိ်ကာလ 



  

# ြုစံံ 

အိြဖ်ထာင်

စ ုအဖရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးဖရ 

ကျေား ြ ဖြါင်း ကျေား ြ ဖြါင်း ကျေား ြ ဖြါင်း 

၁ 

“ရေွှေ့ရမပာင်းသွေား 

လာ ရနေိုင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံ

း ေိှရသာ 

အိြရ်ောင် စ ု

နှင့်လူဦးရေ 

၈၂ ၄၁ ၂၂ ၆၃ ၁၄ ၂၂ ၃၆ ၅၅ ၃၇ ၉၉ 

၂ 

ဖကျေးရွာပြင်ြသ့ုိ ဖရွှေ့ဖပြာင်းြှုကာလ  

၃ လ အေိ ၃ ၈ ၁၁ - - - ၃ ၁ ၄ 

၆ လ အေိ ၂၃ ၅ ၂၈ - ၂ ၂ ၂၃ ၇ ၃၀ 

၁၂ လ အေိ ၁၃ ၅ ၁၈ ၄ ၇ ၁၁ ၁၇ ၁၂ ၂၉ 

၁၂ လ အေက် ၂ ၄ ၆ ၁၀ ၁၃ ၂၃ ၁၂ ၁၇ ၂၉ 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ုဖဆွးဖနွးပ င်း - စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရး 

ြဟုတဖ်သာ ဝင်ဖငွရလုြ်ငန်းြျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ လူငယ် အုြစ်ု။ 

ြှတ် ျေက်။ ။ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏ တေားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏ သရဘာဆန္ဒ ပါြှု 

ြပါြှု စသည်မဖင့်ြခွေဲမခားဘဲ၊  ကာမြင့်ချနိ်အနည်းအြျား ြကန့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့် 

ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေသည် မဖစ်ရစကာြူ ြူလဌာရနရေသတစ်ခုြှ နိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ရစ၊ မပည်တွေင်း တစ်နယ် 

တစ်ရ ကးသ့ုိမဖစ်ရစ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေိုင်သူတိင်ုးကုိ “ဖရွှေ့ဖပြာင်းသွားလာဖနထိုင်သူ” ဟု သတ် 

ြှတ်သည။် ယခင်က ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေိုင်ခဲ့ရစကာြူ ယခုလကေ်ှိကာလတွေင် ြူလဌာရနတွေင် မပန်လည ်

အရမခချရနေိုင် လျှေကေ်ှိသူြျားသည် ဤဇယားတွေင် အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တရလာတွေင် ခေီးယာယီ 

သွေားရနသူြျားသညလ်ည်း ဤဇယားတွေင် အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာ် ရကျးေွာအတွေင်းရေွှေရမပာင်းသွေားလာလုပ်ကုိင် ကသည့် အိြရ်ောင်စု 

ြျားြှာ စားဝတ်ရနရေးအခက်အခဲရသာရ ကာင့် ရေွှေရမပာင်းသွေားလာလုပ်ကုိင် ကပါသည။် ယခုချနိ်ခါဆုိ 

လျှေငလ်ည်း ေိုင်းနိုင်ငံသ့ုိ  သွေားရောက်လုပက်ိုင်သူ ပိြုိြုျားမပားလာပါသည။် ရကျးေွာတွေင် မပည်ပသ့ုိသွေား 

ရောက်လုပကုိ်င် ရနသူေှိပါသည။် အမခားရေသသို့ သွေားရောက်လုပကိ်ုင်သူြျားြှာ အလုပ်လုပန်ိုင်ရသာ 

အေွယ်ြျားမဖစ် ကဖပီး ြိသားစုစားဝတ်ရနရေး အဆင်ရမပရစေန်အတွေက် မပညပ်နိင်ုငံြျားသ့ုိ သွေားရောက် 

လုပ်ကုိင်ရန ကေပါသည်။ 

 

 



  

(ဂ-၂)   ဖရွှေ့ဖပြာင်းသွားလာရပ င်း၏ အဓိက အဖကကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ဖရွှေ့ဖပြာင်းသွားလာေမခင်း၏ အဓိက အရ ကာင်းေင်း 

စ

ဉ ်
အဖကကာင်းရင်း လူဦးဖရ 

၁ ပိြုိရုကာင်းြွေနရ်သာ အလုပအ်ကုိင်နှင့် ဝင်ရငွေ အခွေင့်အလြ်းြျား ေှာရဖွေေန် ၉၉ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆိုင်ရသာ အရ ကာင်းေင်း  

၃ ရေသတွေင်း ပဋပိက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့် လံုခခုံြှု ြေိှသည့် အရ ကာင်းေင်း  

၄ လူြှုရေး၊ ကျန်းြာရေး ကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health)  

၅ 
အြျ ို းအြည် ခွေဲမခားြရဖာ်မပနိင်ု (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကို 

ရမဖဆိုေားမခင်း/ ရမဖဆိုလိုမခင်းြေှိ 

 

ရင်းပြစ် … အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာအတွေင်းရေွှေရမပာင်းသွေားလာေသည့် အဓိကအရ ကာင်း 

အေင်းြှာ စားဝတ်ရနရေးြရမပလည်ြှုြျားရ ကာင့်သာ သွေားရောက်လုပကုိ်င် ကသူြျားေှိပါသည် ြိသားစု 

ဦးရေြျားဖပီး ဆင်းေဲသည့် အိြရ်ောင်စုြျားတွေင်လည်း ရကျာင်းရနအေွယ်ကရလးြျားရပါြျားသမဖင့် 

စားဝတ်ရနရေး ြရမပလည်ြှုြျား  ကကုံရတွေ့ရနေသမဖင့် ေိုအခက်အခဲြျား ရမပလည်ရအာင်ရမဖေှင်းနိုင် 

ေန်အတွေက် ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင် ကမခင်းမဖစ်ပါသည။် ရကျးေွာတွေင် မပည်ပသ့ုိ သွေားရောက်လုပကုိ်င်သူ 

အနည်းငယ်သည် ပိြုိရုကာင်းြွေနရ်သာ အလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ရငွေအခွေင့်အလြ်းြျား ေှာရဖွေေန်အတွေက် 

ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကိုင်ရနမခင်း မဖစ်ပါသည။်  

(ဂ- ၃)    ဖရွှေ့ဖပြာင်းလုြ်ကုိင်သူြျေားြှ ပြန်ြ့ုိဖငွ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှ မပန်ပ့ုိရငွေ 

စ

ဉ ်
အဖကကာင်းအရာ 

အိြဖ်ထာင်စု အဖရအတွက် 

စုစုဖြါင်း ပြင့် လတ် နိြ် ့

၁ 
မပန်ပ့ုိရငွေကုိ ြှခီိုရနေရသာ အိြရ်ောင်စု 

အရေအတွေက် 
၃၉ ၈ ၂၄ ၇ 

၂ 

မပန်ပ့ုိရငွေ လြ်းရ ကာင်းြျား  

- က။ ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ) - 

 

- ခ။ ဘဏ် ၁၄ 

- ဂ။ လူကကုံမဖင့်လွှဲပုိ့မခင်း ၁၁ 

- ဃ။ အေကပ်ါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြ ှ

နည်းလြ်းနှစ်ြျ ို း ကုိ အသံုးမပု၍ 
 

- င။ အေကပ်ါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြ ှ

နည်းလြ်းသံုးြျ ို း လံုးကုိ အသံုးမပု၍ 
 



  

ရင်းပြစ် … (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ုဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် မပည်ပတွေင်ရနေိုင်လုပကုိ်င်သူအနည်းငယ်ြှာ 

မပန်ပ့ုိရငွေကုိ ြှခီိုရနေသည့် အိြရ်ောင်စုအရေအတွေက်ြာှ(၃၉)စုေိှရနပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်း ရေွှေ့ရမပာင်း 

လုပ်ကုိင်သူြျား၏  မပန်ပ့ုိရငွေကုိ ြှခီိုရနရသာအိြ်ရောင်စုြှာ ြျားမပားပါသည ်  ေိုအိြရ်ောင် စုြျားြှာ 

ဆင်းေဲရသာအိြ်ရောင်စုြျားမဖစ် ကသည် ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးအတွေက် မပန်ပို့ရငွေကုိ ြှီခိုေမခင်းမဖစ်ပါ 

သည။် 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့် ဝန်ဖဆာင်ြှုဖစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှု၊ ရစျးကွေက်လက်လှြး်ြီြှု အရမခအရန 

ဖစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 

အနီးဆံုးဖစျေး 

(အနီးဆံုး 

တစ် ုကုိသာဖော်ပြြါရန်) 

အကကီးစားဖစျေးကွက် 

(အဓိကတစ် ုကိုသာဖော်ပြြါရန်) 

ဖစျေးအြည် (မြို့/ ရွာ) ဖြို့ြရစျး ေားဝယ်ရစျး 

ရွာြှအကွာအဖဝး (ြိင်ု) 

(အနီးစြ်ဆုံး တစ် ုကုိ 

 န့်ြှနး်မြီး ဖရွး ျေယ်ရန်) 

၀ ြှ ၁ ြိင်ု     ၁ ြှ ၅ ြိင်ု   Â  

၅ ြှ ၁၀ ြိင်ု  ၁၀ြှ ၁၅ြိုင်  

၁၅ ြိင်ု အေက ်  

၀ ြှ ၁၀ ြိင်ု    ၁၁ ြှ ၂၀ ြိင်ု Â  

၂၁ ြှ ၃၀ ြိင်ု   ၃၀ြှ ၅၀ ြိင်ု  

၅၁ ြှ ၁၀၀      ၁၀၀ ြုိင် အေက်  

သယ်ယူြ့ုိဖဆာင်ဖရး    

နည်းလြ်း  

ရမခလျင် စက်ဘီး ဆိုင်ကယ် 

Â ကား/ရောလ်ာဂျ ီ  Â ေေား    

 သံုးဘီးဆိုင်ကယ်   Â ရလ ှ 

စက်ရလှ  

ရမခလျင် စက်ဘီး ဆိုင်ကယ် Â 

ကား/ရောလ်ာဂျ ီ Â  ေေား     

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်        ရလ ှ    

စက်ရလှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဖဆာင်ြှု 

ရရိှနိုင်ြှု 

(အနည်းဆုံးတစ်ခု 

နှင့်အေက်  

ရေွးနိင်ုသည်။) 

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ 

ကုန်ရမခာက်)  Â 

ြီးဖိရုချာင်သံုးနှင့် အိြသံု်းပစ္စညး် 

အဝတ်အေည် Â 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ 

ပေိရဘာဂြျား Â 

ပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံု ေနုိင် Â 

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ ကုန် ရမခာက်)        

Â ြီးဖိရုချာင်သံုးနှင့် အိြသံု်းပစ္စည်း Â 

အဝတ်အေည် Â 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ ပေိရဘာဂြျား 

Â ပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံု ေနုိင် 

ဖစျေးအဖပ  ံအဖဆာက်

အဦ 
ရကာင်း Â      သင့်        ညံ့ ရကာင်း      သင့် Â        ညံ့ 

ဝန်ဖဆာင်ြှု ရကာင်း      သင Â ညံ့ ရကာင်း      သင့် Â        ညံ့ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ လယ်သြား အုြစ်ု၊ အြျေ ို းသြီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရးြဟုတ်ဖသာ ဝင်ဖငွရလုြ်ငန်းြျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာသည်  ရစျးြျားနှင့် လကလ်ှြ်းြှြီှုေှိရသာ ရကျးေွာတစ်ေွာ 

မဖစ်သည် လြ်းပြ်းဆက်သွေယ်ရေးရကာင်းဖပီး ေားဝယ်ဖြို့နှင့်လည်းနီသမဖင့် ဖြို့ြရစျးတွေင်ပစ္စညး်လုံ 



  

ရလာက်ြှုြေှိလျှေင် ေားဝယ်သ့ုိသွေားရောက် ဝယ်ယူ ကပါသည ် သွေားလာောတွေင်လည်း ဆိုင်ကယ် ၊ သံုးဘီး 

ဆိုင်ကယ် ၊ ကားြျားမဖင့် သွေားရောက်ဝယ်ယူ ကပါသည။် 

 (င)    ဖငွဖကကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြင်န်း 

ဇယား (၂၈) ရငွေရ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပင်န်း 

ဖ ျေးဖငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

ဖနရာ 

ဖငွဖကကး 

ဝန်ဖဆာင်ြှု 

အြျေ ို းအစား 

ပြန်လည် 

ဖြးဆြ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အဖြါင် ံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

ဖ ျေးဖငွရရန် 

အ က်အ ဲြျေား 

အစိုးေဘဏ် 

(မြန်ြာ့ 

လယ်ယာဖွေံ ဖ့ဖိုးရေး

ဘဏ်/ 

မြန်ြာ့စးီပွေား ရေး 

ဘဏ်) 

ကာလတိုရချး

ရငွေ   Â 

ကာလလတ်ရခ

ျေရငွေ  

ကာလေှည်ရခ

ျေရငွေ  

၃−၆ 

လအတွေင်းÂ 

၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက ်  

အတိးုြဲ့ 

၁ ြှ ၂ %   
Â 
၂ ြှ ၅%   
 
၅ ြှ၁၀% 
 
၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ
Â 

နည်းသည်  

ေှိသည ်  

ြေှိပါ  Â 

သြဝါယြရချးရငွေ 

ကာလတိုရချး

ရငွေ   Â 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း 
Â 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ    
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက ် 

အတိးုြဲ့  

၁ ြှ ၂ % Â 

၂ ြှ ၅%   
 
၅ ြှ၁၀% 
 
၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ
Â 

နည်းသည်  

ေှိသည် 

ြေှိပါ Â 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုရချး

ရငွေ   Â 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း      
Â 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ    
 
တစ်နှစ်နှင့်အေ

က်   

အတိးုြဲ့ 

၁ ြှ ၂ % Â 

၂ ြှ ၅%  

၅ ြှ 

၁၀% 

၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ
Â 

နည်းသည်  

ေှိသည ်      

ြေှိပါ  Â 

ပုဂ္ဂလိက 

အရသးစား 

ရချးရငွေဝန်ရဆာင်

ြှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိုရချး

ရငွေ   Â 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း 
Â 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ    
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက ် 

အတိးုြဲ့ 

၁ ြှ၂ %  Â 

၂ ြှ ၅%  

၅ ြှ ၁၀ % 
 
၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ   
Â 

နည်းသည်  

ေှိသည် 

ြေှိပါ Â 



  

ဖ ျေးဖငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

ဖနရာ 

ဖငွဖကကး 

ဝန်ဖဆာင်ြှု 

အြျေ ို းအစား 

ပြန်လည် 

ဖြးဆြ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အဖြါင် ံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

ဖ ျေးဖငွရရန် 

အ က်အ ဲြျေား 

အဖွေဲ့ အလိုက် 

ရငွေစု/ ရငွေရချး 

အစီအစဉ် 

ကာလတိုရချး

ရငွေ   Â 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း      
Â 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ    
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက ် 

အတိးုြဲ့  

၁ ြှ ၂ % 

၂ ြှ ၅%  

၅ ြှ ၁၀ % 
 
၁၀% 

ေက ် 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

ေှိသည် 

ြေှိပါ   

ရငွေရချးရပးသူ 

ကာလတိုရချး

ရငွေ    

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ  

ရန့စဉ်                   

လစဉ်   

၃−၆ လအတွေင် 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ
 
တစ်နှစ်နှင့် အ 

ေက ်  

အတိးုြဲ့      

၁ြှ၂%    

၂ြှ၅% 
 
၅ ြှ 

၁၀% 

၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

ေှိသည ် ြေှိပါ   
       

အရပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုရချး

ရငွေ    

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ  

ရန့စဉ် လစဉ်        

၃−၆ 

လအတွေင်း      

၆လြှတစ်နှစ် 

ေ ိတစ်နှစ်နှင့် 

အေက ် 

အတိးုြဲ့  

၁ ြှ ၂%  

၂ ြှ ၅%  

၅ ြှ ၁၀ % 

၁၀% 

ေက် 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

ေှိသည် 

ြေှိပါ   

ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ို း 

ြျား 

ကာလတိုရချး

ရငွေ    

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  ကာလ 

ေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ် လစဉ်                   

၃−၆ လ အ 

တွေင်း 

၆လြှတစ် 

နှစ်ေိ တစ် 

နှစ်နှင့် အေက ်
 

အတိးုြဲ့  

၁ ြှ၂%   

၂ ြှ ၅%  

၅ ြှ ၁၀ % 

၁၀% 

ေက ် 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

ေှိသည ် 

ြေှိပါ    

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ လယ်သြား အုြစ်ု၊ အြျေ ို းသြီး အုြစ်ု၊ 

စိုက်ြျေ ို းဖြွးပြူဖရးြဟုတ်ဖသာ ဝင်ဖငွရလုြ်ငန်းြျေား လုြ်ကုိင်သူအုြစ်ု၊(၂)သက်ဆိုင်ရာ ဖငွဖကကး 

ဝန်ဖဆာင်ြှုဖြးဖသာအေွဲ့ ြျေား။ 

ြှတ် ျေက်။   ။ပြန်ြာ့စီးြွားဖရးဘဏ်၏ သတ်ြှတ ်ျေက်အရ ကာလတိုဖ ျေးဖငွ ဆိုသညြ်ှာ အနည်းဆုံး 

တစ်ရက်ြှ အြျေားဆံုး တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ဖ ျေးဖငွ ဆိုသညြ်ှာ ၃ နှစ်ြှ ၅ နှစ်အထိ၊ ကာလရှည် 



  

ဖ ျေးဖငွဆိုသည်ြှာ ၅ နှစ်ြှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်ြှတ်ထားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ ်ကာလအထက် 

ရှည်ကကာစွာဖ ျေးဖြးဖသာ ဖ ျေးဖငွြျေားရိှ ဲ့ဖသာ ကာလရှည်ဖ ျေးဖငွတွင်သာ ထည့်သွင်းဖြးရန် ပေစ်ြါသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် မြန်ြာ့လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေးဘဏ်နှင့် သြဝါယြ 

ရချးရငွေြှ ကာလတိုရချးရငွေြျားေေှိပါသည။် ရကျးေွာသူ/သားြျားအရနမဖင့် ရငွေရ ကးြလုံရလာက် 

သည့်အတွေက် ရချးရငွေမပန်ဆပ်ချနိ်တွေင်အချနိ်ြီ မပန်ဆပ်နိုင်မခင်းြေှိပါ။ ေိုရ ကာင့်ကာလေှည်ရချးရငွေ 

ြျားရချးရပးြည်ဆိုပါက အဆင်ရမပြညမ်ဖစ်ပါသည။် ရကျးေွာ၏ရငွေရကျးလက်လှြး်ြှြီှုြှာ အနည်း 

အကျည်းသာေှိပါသည် လယ်ယာရမြပုိင်ဆိုင်ရသာ အိြရ်ောင်စုြျားကုိရတာ့ ြိးုောသီအချနိ်တွေင် စိုက်ဘဏ်ြှ 

ရငွေေုတ်ရချးရပးပါသည် ရကျးေွာအတွေင်း အမခားအဖွေဲ့  အစည်းြျားြှေုတ် ရချးရသာရငွေြျားလည်းေှိပါသည် 

ရချးရငွေကာလကုိရတာ့ အြျားဆုံး (၆)လ တကကီြ်ရပးသွေင်းေြည်ဟုရကာ်ြတီ အဖွေဲ့ အစညး်ြျားနှင့် အဖွေဲ့  

သားြျားကညှိနှိုင်းတိုင်ပင်၍ ဆုံးမဖတပ်ါသည။် 

(စ)  ြတဝ်န်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြ ံန့် ွဲြှု 

(စ-၁) ြတဝ်န်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြ ံန့် ွဲြှုအတွက် လကရိှ်အဖလ့အကျေင့်နှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ် စီြ ံန့် ွဲြှုအတွက် လကရိှ်အဖလ့အကျေင့်နှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

အ က်အ ဲ အန္တရာယ်ရှိြှု 

ဖပြဆီကသဇာ အဖပ အဖန            ပြင့်              လတ် Â                   နိြ့် 

အြင်ြျေ ို းစိတ်ြျေား ပြင့်           လတ် Â                 နိြ့် 

ေျေက်ြိုးနှင့်ဖရာဂါကာကွယ် 

ထိန်း ျေုြ်ြှု 
ပြင့်           လတ် Â                 နိြ့် 

ဖရအရင်းအပြစ် ပြင့်           လတ် Â                နိြ့် 

ငါးြျေ ို းကဲွြျေား ပြင့်           လတ် Â                 နိြ့် 

အပ ားတိရစ္ဆာန်ြျေ ို းကဲွြျေား ပြင့်           လတ် Â                 နိြ့် 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်း စီြ ံန့် ွဲြှု ပြင့်           လတ် Â                နိြ့် 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ လယ်သြား အုြစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် စွေန့်ပစ်အြှိုက်ြျား စနစ်တကျ 

စွေန့်ပစ်မခင်းြေှိသည့်အတွေက် ရမြဆီ သဇာြျားပျက်စီးမခင်း၊ အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား ပိးုြွေားကျရောက်မခင်းကုိ 

ကကိုတင်ကာကွေယ်ြှုနှင့် ေိရောက် ရသာ နည်းပညာအကူအညြီျား ြေေိှမခင်းရ ကာင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးြှုြျား 

မဖစ်ရနပါသည်။   ရကျးေွာ၏သဘာဝ ပတဝ်န်းကျင်နှင့် သဘာဝအေင်းမြစ် စီြခံန့််ခွေဲြှုြှာ စိုက်ပျ ို းရေးြျားတွေင် 

ဖျက်ပိုးြျား အနည်းငယ်ကျရောက်ပါသည်  အမခားတိေစ္ဆာနြ်ျ ို း ကွေဲြျားြေှိပါစွေန့်ပစ်ပစ္စညး် စီြခံန့်ခွေဲ 

ြှုြှာလညး် နည်းပါသည။် 

 



  

(ဆ)   ြညာဖရး 

(ဆ-၁)  ြညာဖရးနှင့် စာတတ်ဖပြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေကတ်န်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ရမြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းြညာ မြီးဖပြာက်ြှု ကျေား ြ ဖြါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ ၇ ၈ ၁၅ 

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၉၄ ၁၁၄ ၂၀၈ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၈၆ ၅၀ ၁၃၆ 

အေကတ်န်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၁၆ ၂၆ ၄၂ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် အဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၉ ၂၃ ၃၂ 

ရင်းပြစ် … အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု။ 

ြှတ် ျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ မဖည့်သွေင်းောတွေင် မပည်ရောင်စုသြ္မတ မြန်ြာနိုင်ငံရတာအ်စိုးေ၊ ပညာရေး 

ဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်မပုေားရသာ အတန်းပညာ တက်ရောက်ဖပီး/တက်ရောက်ဆဲသြူျားကုိသာ မဖည့် 

သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည။်  ရဖာ်မပပါအချက်နှင့် ကုိက်ညီချင်းြေှိခဲ့ရသာ် ဇယားတွေင် မဖည့်သွေင်းမခင်းြေှိဘဲ ရလ့လာ 

ရတွေ့ေှိချက်တွေင်သာ ြှတ်ချက်အရနမဖင့်ရဖာ်မပေန်မဖစ်ပါသည။် အတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုဆိုသညြ်ှာ တစ်ဦး 

တစ်ရယာက်၏ ဘဝတွေင် သင်ယူရလ့လာခဲရ့သာ ရနာက်ဆုံးပညာရေးအဆင့်/ အရမခအရနကုိဆိုလိုပါသည။်  

 ဥပြာ - ယခုစာေင်းရကာက်ယူချနိ်တွေင် ရကျာင်းသူတစ်ရယာက်သည် အဋ္ဌြတန်း(Grade - 8)တွေင် 

ပညာသင် ကားရနသညဆ်ိုရသာ် ေိုရကျာင်းသူကုိ “အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ” တွေင် ေည့်သွေင်းေပါ 

ြည်။ ယခုစာေင်းရကာက်ယူချနိ်တွေင် ရကျာင်းသားတစ်ရယာက်သည် တတိယတန်း (Grade - 3) တွေင် ပညာ 

သင် ကားရနသည်ဆုိရသာ် (သ့ုိ) ရေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-ဘုန်းကကီးရကျာင်းေွေက်)ေိှသည်ဆုိရသာ် 

အဆုိပါရကျာင်းသား/အဆုိပါပုဂ္ဂိုလ်ကုိ“ြူလတန်းအဆင့်ေိှသူဦးရေ”တွေင်သာေည့်သွေင်းေပါြည်။ “ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင် 

ပညာရေး(ဘက-ရကျာင်း)”ကုိဆည်းပူးခဲ့၊ဆညး်ပူးဆဲရသာ ရကျာင်းသူ/သားြျားကုိ သက်ဆိုင်ောအတန်း 

ပညာအဆင့်အလုိက်ေည့်သွေင်းေပါြည်။ယခုစာေင်းရကာက်ယူချန်ိတွေင် အရမခခံပညာ ြူလတန်းပညာကုိ သင်ယူ 

ဖပီးဆုံးသင့်သည့်အေွယ်ကုိ ရကျာ်လွေန်ဖပီးမဖစ်ရသာ်လညး် စာလုံးဝြတတ်ပါက “စာြတတ်သူဦးရေ” တွေင်သာ 

မဖည့်သွေင်းေန် မဖစ်ပါသည။်  

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင်အသက်ကကီးပိင်ုး စာြတတ်သူတစ်ချ ို ့ေှိပါသည။် 

ဘွေဲ့ေသူဦးရေ (၃၂) ဦးအေိ ေှိရနဖပီမဖစ်သည။် ြူလတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုြှာ ရကျးေွာေှိစုစုရပါင်းလူဦးရေ၏ 

(၄၅.၈၁%)၊အလယ်တန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုြှာ(၂၈.၀၉%)ေိှဖပီး၊အေက်တန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုတွေင်သိသာစွောရလျာ့နည်းလာ 

ပါသည်။သ့ုိရသာ်လည်းယခင်ကာလြျားနှင့်နှိုင်းစာလျှေင်ဘွေဲ့ေဦးရေြျားမပားလာသည်ဟုဆုိနုိင်ပါသည်။ ရကျးေွာ 

အတွေင်းစာတတရ်မြာက်နှုန်းြှာ ယခုချနိ်ဆိုရကျာင်းေွေက်သည့် ရကျာင်းသာဦးရေလညး်ြေှိပါ စာဝတ်ရနရေး 

ြရမပလည်သည့်ြသိားစုြျားပင် ြိြိတို့တတ်နိုင်သရလာက် လုပ်အားခြျားကကိုယူ၍ ရကျာင်းေား ကသည။် 

 

  



  

(ဆ-၂) ဖကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ြညာဖရးအဆင့်အတန်း ကျေား ြ ဖြါင်း 

ြူလတန်း  ၁၈ ၁၈ ၃၆ 

အလယ်တန်း  ၁၄ ၁၁ ၂၅ 

အေကတ်န်း  ၆ ၁၁ ၁၇ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၁ ၈ ၉ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဖကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြြ်ှူးြျေား။ 

ြှတ် ျေက်။ ။ဤဇယားကုိမဖည့်သွေင်းောတွေင်မပည်ရောင်စုသြ္မတမြန်ြာနုိင်ငံရတာ်အစုိးေ၊ပညာရေးဝန်ကကီးဌာနြှ 

အသိအြှတ်မပုေားရသာ စာသင်ရကျာင်းြျား၊ တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်ြျားတွေင် ပညာတက်ရောက်ရနသူြျားကုိသာ မဖည့်သွေင်း 

ေန်မဖစ်ပါသည်။၄င်းအပြင်“ဘုန်းကကီးဖကျောင်းသင်ြညာဖရး”ကုိသင်ယူဆည်းြူးဖနဖသာဖကျောင်းသူ/သားြျေားကုိအဖပ  ံြညာ 

ဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတထ်ားဖသာ ြညာဖရးစနစ်/အဆင့်သတ်ြှတ ်ျေက်ြျေားနှင့်အည ီ သတ်ြှတ်ပေည့်သွင်းရန် 

ပေစ်ြါသည်။  

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။    ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာအတွေင်းစာတတရ်မြာက်နှုန်းြှာ ယခုချနိ်ဆို ရကျာင်းေွေက်သည့် 

ရကျာင်းသာဦးရေလညး်ြေှိပါ စာဝတ်ရနရေးြရမပလည်သည့်ြိသားစုြျားပင် ြိြိတို့တတ်နိုင်သရလာက် 

လုပ်အားခြျားကကိုယူ၍ ရကျာင်းေား ကသည၊်၊ယခုလကေ်ှိပညာသင် ကားရနရသာလူဦးရေြှာ (၈၇) ဦးေှိဖပီး 

အြျို းသြီးဦးရေ ၊အြျို းသားဦးရေြျှေတပါသည်။ ရကျးေွာပုိင်ြူလတန်းရကျာင်းတွေင် ြူလတန်းပညာရေးသင် ကားနုိင်ဖပီး 

နီးစပ်ောသဲရချာင်းကကီးအေက်တန်းရကျာင်းတွေင် အလယ်တန်း၊အေက်တန်းပညာရေးအဆင့်ြျားကုိ ဆက်လက်ပညာ 

သင်ယူနိုင်ပါသည။်တက္ကသုိလ်တက်ရနသည့် ရကျာင်းသား/သူြျားလည်း ောခိင်ုနှုန်းအနည်းငယ်ေှိပါသည။် 

(ဆ-၃)    စာသင်ဖကျောင်းဖဆာင် အဖပ အဖနနှင့် ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင် အရမခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အဖကကာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ရကျာင်းအဆင့် 

ြူလတန်း           
       ြူလွေန်                
 
အလယ်တန်း(ခွေဲ 
 အလယ်တန်း      
 
အေကတ်န်(ခွေ)ဲ 
 အေက်တန်း      
 

ြူလတန်း           
        ြူလွေန ်               
 
အလယ်တန်း(ခွေဲ  
 အလယ်တန်း      
 
အေကတ်န်း(ခွေဲ  
 အေက်တန်း      
 

ြူလတန်း                  
ြူလွေန ်               
အလယ်တန်း(ခွေဲ 
အလယ်တန်း      
အေကတ်န်း(ခွေဲ  
အေကတ်န်း      

 ။ ေွာြှ အကွောအရဝး (ြိင်ု) 

၀ ြှ ၁ ြိင်ု          
 
၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု     
 

၀ ြှ ၁ ြိင်ု         
 
၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု    
 

၀ ြှ ၁ ြိင်ု           
၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု      
၁၅ ြိင်ု ြှ ၂၀ ြိင်ု 



  

အဖကကာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

၁၅ ြိင်ု ြှ၂၀ ြိင်ု 
 
၂၀ ြိင်ုအေက်   
 

၁၅ ြိင်ု ြှ ၂၀ 
ြိင်ု 
၂၀ ြိင်ု အေက ် 
 

၂၀ ြိင်ု အေက ်  

ဂ။သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးဝန်ရဆာင်
ြှု 

ရမခလျင်             
  စက်ဘီး             
 
ဆိုင်ကယ်           
     ကား                 
 

ရမခလျင်            
   စက်ဘီး             
 
ဆိုင်ကယ်          
     ကား                 
 

ရမခလျင်                
စက်ဘီး              
ဆိုင်ကယ်               ကား                 
 

ဃ။ စာသင်ရကျာင်း၏ စုစုရပါင်း 
 ကြ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရပ)* 

၆၀×၃၀   

င။ အြိးု၊ နံေံ၊ အခင်း 
အေည်အရသွေး 

ရကာင်း သင့် 
ညံ့ 

ရကာင်း  သင့် 
ညံ့ 

ရကာင်း  သင့် ညံ့ 

စ။ ရကျာင်းသံုး ပေိရဘာဂ 
လုံရလာက်ြှု  

လုံရလာက်ြှုေှိသ
ည် 
ြလုံရလာက်ပါ      
 

လုံရလာက်ြှုေှိသ
ည် 
ြလုံရလာက်ပါ      
 

လုံရလာက်ြှုေှိသည် 
ြလုံရလာက်ပါ       

ဆ။ ရကျာင်းအိြသ်ာ အရမခအရန 

ရကာင်း     သင့် 
  
ညံ့            ြေှိ   
 

ရကာင်း     သင့် 
  
ညံ ့           ြေှိ   
 

ရကာင်း     သင့်   
ညံ့            ြေှိ    

စျေ။ ရကျာင်းအာဟာေတိုက်ရကျွးြှု  

တိက်ုရကျွးြှုေှိသ
ည် 
တိက်ုရကျွးြှု 
ြေှိပါ  

တိက်ုရကျွးြှုေှိသ
ည် 
တိက်ုရကျွးြှု 
ြေှိပါ  

တိက်ုရကျွးြှုေှိသည် 
တိက်ုရကျွးြှု ြေှိပါ  

ဇ။ ရကျာင်းဆော/ြ ဦးရေ  ကျော
း 

ြ ဖြါင်
း 

ကျော
း 

ြ ဖြါင်း ကျော
း 

ြ ဖြါင်း 

အစိုးေခန့် ၁ ၄ ၅       

ရကျးေွာခန့်          

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှတ် ျေက်။      ။ ဖကျေးရွာတွင် စာသင်ဖကျောင်းြရိှြါက (က၊  ၊ ဂ) ကုိသာ ဖပေဆိုရြါြည။် စာသင်ဖကျောင်း၏ 

စုစုဖြါင်းကကြ်း င်းဧရိယာ (စတုရန်းဖြ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင်ဖကျောင်းတစ်ဖကျောင်းအတွင်းရိှ 

ဖကျောင်းအဖဆာက်အဦအားလုံး၏ စုစုဖြါင်းဧရိယာကုိဆိုလိုသည်။  

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။ ။ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာ၏ စာသင်ရကျာင်းရဆာင်ြှာ အြိးုအကာ၊နံေံြျားလည်းပါသည်၊၊ 

စာသင်ရကျာင်းတည်ေိှောအေပ်ြှာ ရကျးေွာအတွေင်းမဖစ်၍ ကရလးြျားသွေားလာေန်လွေယ်ကူသည်ကုိရတွေ့ေပါသည်။ 

တချို ့ကရလးြျားြှာ ရမခမဖင့်သွေားဖပီး တချို ့ကရလးြျားက စက်ဘီးမဖင့်သွေား ကပါသည်။ ဆော/ဆောြြျားြှာ ရကျးေွာခန် ့



  

ြေှိပါ အစိုးေဝန်ေြ်းသာေှိသညကုိ်ရတွေ့ေပါသည်။ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂြျားြှာလည်း လုံရလာက်ြှုြေှိပါ။ 

စာသင်ရဆာင်ြာှ(၃၀’×၆၀’)တစ်ရဆာင်သာေှိပါသည်။ 

(ဆ-၄)  ြညာဖရး အ က်အ ဲနှင့် ပြဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာရေး အခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျား 

အ က်အ ဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလငး် ျေက် 

ရကျာင်းဆော/ြ ေေိှနိုင်ြှု လုံရလာက်                ြလုံရလာက်             

တပည့် - ဆော အချ ို း ၄၀: ၁ ရအာက်          ၄၀: ၁ အေက ်       

ြူလတန်းပညာ ရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြေှိ          နည်း         လတ်       ြျား   

ြသန်စွေြး်သူြျားအတွေက် 

ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် 
ေှ ိ                                       ြေိှ               

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာရေးကိေိယာ လုံရလာက်                  ြလုံရလာက်           

ဆင်းရဲဖသာ ြိသားစုြျေားအတွက် 

ဖကျောင်းစရတိ် ြတတ်နိုင်ြှု 
မြင့်                             အသင့်အတင့်        

ဖကျောင်းအားကစားဆိုင်ရာ 

ြစ္စည်းြျေားလကလ်ှြ်းြီြှု 
ြေှိ                              နည်း                   

ြိဘဆရာအသင်း၏အ န်းကဏ္ဍ ရကာင်း              သင့်              ညံ့         

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။       ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ပညာရေးအခက်အခဲနှင့် မပဿနာြေှိပါ။ြသန်စွေြ်းသူ 

ကရလးြျားြေိှသည့်အတွေက်အစီအစဉ်ြျားကကိုတင်ရေးဆွေဲေားမခင်းြေိှပါ။ရကျာင်းအားကစားဆုိင်ောပစ္စည်းြျား 

လက်လှြ်းြီြှုြေိှသည့်အတွေက် သက်ဆုိင်ောဌာနြျားနှင့်ချတ်ိဆက်ေန်လုိအပ်ရနပါသည်။ ြိဘဆောအသင်း၏ 

ပူးရပါင်းရဆာင်ေွက် ြှုြှာရကာင်းြွေနပ်ါသည။် 

(ဇ)   ကျေန်းြာဖရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပေစ်ြျေားဖသာ ဖရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်ြျားရသာ ရောဂါြျား 

စဉ် ဖရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့ြှု/ပေစ်ြွားြှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော ပြင့်             နိြ့်  ြရိှ 

၂ ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေး ပြင့်        နိြ့် ြရိှ 

၃ ငှက်ဖျား ပြင့်        နိြ့်  ြရိှ 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်း ကူးစက်ရောဂါ ပြင့်        နိြ့် ြရိှ 

၅ 
HIV, AIDS, 

လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါြျား 
ပြင့်        နိြ့်  ြရိှ 

၆ တီဘီ ပြင့်        နိြ့်  ြရိှ 

၇ ဆီးချ ို  ပြင့်            နိြ့်   ြရိှ 



  

စဉ် ဖရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့ြှု/ပေစ်ြွားြှု 

၈ ရသွေးတိုး     ပြင့်         နိြ့်    ြရိှ 

၉ အသညး်ရောဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ပြင့်             နိြ့်              ြရ 

၁၀  အာဟာေ ချ ို ့တ့ဲြှု     ပြင့်             နိြ့်              ြရိှ 

၁၁ အမခား ကူးစက်နိုင်ရသာ ရောဂါြျား     ပြင့်             နိြ့်              ြရိှ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ အြျေ ို းသြီး အုြစ်ု (၂) ဖကျေးလကက်ျေန်းြာ 

ဖရးဌာန/ဖကျေးလကက်ျေန်းြာဖရး ဌာန ွဲ။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။ ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် အမဖစ်ြျားရသာရောဂါြျားြှား ဆီးချ ို ၊ ရသွေးတိုး၊ ငှက်ဖျား 

ရောဂါြျားအမဖစ်ြျားပါသည်၊၊ဆီးချ ို ၊ ရသွေးတုိးရောဂါသည် အသက်(၅၀)ရကျာ်ဖပီးသည့်လူကကီးြျားတွေင်အမဖစ်ြျားသည်၊၊ 

ငှက်ဖျားရောဂါြှာ အသက်)၅(နှစ်ရအာက်ကရလးြျားတွေင် အမဖစ်ြျားပါသည်၊၊ကျန်ရောဂါြျားြှာ မဖစ်ပွေားြှုနည်းပါသည်။ 

ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော၊တီဘီနှင့်အာဟာေချို ့တ့ဲြှုရောဂါြျား အနည်းအကျဉ်းမဖစ်ပွေားလျက်ေိှသည့်အတွေက် ကျန်းြာရေးနှင့် 

ပတသ်က်ရသာ အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေြဲျားလိုအပ်ရနပါသည်။  

(ဇ-၂)   လွန် ဲ့ဖသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ဖဆးထိုးနံှြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန် ဲ့ဖသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ဖဆးထုိးနှံြှု 

စ

ဉ ်

ကာကွယ်ဖဆးထိုးပ င်း (ရိှ၊ ြရိှ အြှနပ် စ်ရန်) ရိှ ြရိှ 

၁ အဆုတရ်ောဂါ Â  

၂ ဆုံဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ရြးခိုင်နှင့် အသညး်ရောင် အသားဝါ Â  

၃ ပိလုီယိုရောဂါ Â  

၄ ရြးခိုင် (ကုိယ်ဝန်ရဆာင် ကာလအတွေင်း) Â  

၅ ဝက်သက်ရောဂါ Â  

၆ အမခား စုရပါင်းကာကွေယ်ရဆး ေိုးနှံြှု Â  

၇ အာဟာေ ြှတ်တြ်းယူြှု (အေပ်အမြင့်၊ အရလးချနိ်၊ လကရ်ြာင်းပတ်) Â  

၈ အာဟာေ ပညာရပး အစီအစဉ် Â  

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ အြျေ ို းသြီး အုြစ်ု၊ (၂) ဖကျေးလကက်ျေန်းြာ 

ဖရးဌာန/ဖကျေးလကက်ျေန်းြာဖရးဌာန ွဲ။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။ ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင်လွေန်ခဲ့ရသာလအတွေင်းက ဂျပန်ဦးရနှာက်ကာကွေယ်ရဆးေိုး 

နံှရပးပါသည်။သက်ဆုိင်ောကျြ်းြာရေးဌာနြှလည်း ကရလးြျားအားတစ်လတကကိြ်အာဟာေြှတ်တြ်းယူြှုြျား 

လာရောက်မပုလုပ် ကပါသည။်ကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံြှုြျား လစဉ်မပုလုပ်လျက်ေှိပါသည။် 

(ဇ-၃)  ကျေန်းြာဖရးအဖထာက်အြံြ့ျေား(ဖဆးရံု/ဖဆးဖြး န်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာရေး အရောက်အပံန့ှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ကျေန်းြာဖရး ဝန်ဖဆာင်ြှု  ရးီ အကွာအဖဝး (ြိင်ု) အ န်း/ကုတင် လုံဖလာက်ြှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေး  ၀ ြှ ၁ ြိင်ု               ေှ ိ       



  

ကျေန်းြာဖရး ဝန်ဖဆာင်ြှု  ရးီ အကွာအဖဝး (ြိင်ု) အ န်း/ကုတင် လုံဖလာက်ြှု 

ဌာန/ ဌာနခွေဲ ၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု          

၃ ြိင်ု ြှ ၅ ြိင်ု          

၅ ြိင်ု ြှ ၁၀ ြိင်ု        

၁၀ ြိင်ုအေက်         

ြေှိ      

တိက်ုနယ် ရဆးရု ံ

၀ ြှ ၁ ြိင်ု                

၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု          

၃ ြိင်ု ြှ ၅ ြိင်ု          

၅ ြိင်ု ြှ ၁၀ ြိင်ု        

၁၀ ြိင်ုအေက်         

ေှ ိ       

ြေှိ      

ဖြို့နယ် ရဆးရု ံ

၀ ြှ ၁ ြိင်ု                

၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု          

၃ ြိင်ု ြှ ၅ ြိင်ု          

၅ ြိင်ု ြှ ၁၀ ြိင်ု        

၁၀ ြိင်ုအေက်         

ေှ ိ       

ြေှိ      

ရဆးဆိုင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 

အနားတွေင် ရဆးဆိုင် ေှိသည ် 
 
 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 

အနားတွေင် ရဆးဆိုင် ြေှိပါ   
 

ရဆးဆိုင်တွေင် ရဆးဝါးြျားကုိ စနစ်တကျ 

သုိရလှာင်ေားသည်     

 

ရဆးဆိုင်တွေင် ရဆးဝါးြျားကုိ စနစ ်တကျ 

သုိရလှာင်ေားမခင်း ြေှိပါ    

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ အြျေ ို းသြီး အုြစ်ု၊ (၂) ဖကျေးလကက်ျေန်းြာ 

ဖရးဌာန/ဖကျေးလကက်ျေန်းြာဖရး ဌာန ွဲ။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။     ။ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲြေှိသမဖင့် အရေးရပါ်ရောဂါြျားမဖစ်ရပါ် 

လာပါကသေက်ရချာင်းဖြို့နယ်)သ့ုိ(ေငဲရဆးရံုသ့ုိပ့ုိရဆာင်၍ ကုသြှုခံယူေပါသည်။ရဆးရပးခန်းနှင့်ရကျးလက် 

ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲြေိှသည့်အတွေက်ရကျးေွာနှင့်(၁၅)ြုိင်အကွောတွေင်ေိှရသာေငဲရကျးေွာတွေင်ကျန်းြာရေး ရစာင့်ရေှာက်ြှုြျားကုိ 

ခံယူေပါသည။်ရကျးေွာအတွေင်း ရဆးဆိုင်ြျားလည်းသီးသန့်ြေှိပါ။ 

 

 

 

 

 

 



  

(စျေ)    ဖရနှင့် ြတဝ်န်းကျေင် သန့်ရှင်းဖရး 

(စျေ-၁)  ဖသာက်သံုးဖရ ရရိှြှု  

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေ ေေိှနိုင်ြှု 

ဖရရရိှနိုင်ြှု 

အသံုးပြုဖ

ော 

အိြဖ်ထာ

င်စု 

ဖသာက်သံုးဖရ 

အရညအ်ဖသွး စြ်း 

သြ် စစ်ဖဆးထားြှု 

(စနစ်တကျေ 

စြ်းသြ် စစ်ဖဆး 

ထားြှု ရိှြါက “ရိှ”၊ 

ြရိှြါက “ြရိှ” ) 

ဖရ အရညအ်ဖသွး 

(ဖသာက်သံုးဖရ အရည ်

အဖသွး 

စြ်းသြ်စစ်ဖဆး 

ထားြှုတင်ွ “ရိှ” ဟု ဖပေ 

ဆိ ုထားြါက 

ဖပေဆိုရန်။ “ြရိှ” ဟု 

ဖပေဆိုထား ြါက 

ဖပေရန်ြလို) 

ဖသာက်သံုးဖရ ရရိှ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံဖလာက် ြှု 

အဖပ အဖန 

(ရာသီြဖရွး ရြါက ဖနွ၊ 

ြိးုနှင့် ဖဆာင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလုံးကုိ 

ဖရွးဖြးြါရန်) 

ရေတွေင်း ၆၄ ေှိ        ြေှိ 
ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိးု               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/ 

စက်တပ် 
 ေှိ        ြေှိ 

ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိးု               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/  

တုကံင် 
 ေှိ        ြေှိ 

ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိးု               
 ရဆာင်း        

ြိးုရေ 

သုိရလှာင်ကန်  
၂ ေှိ        ြေှိ 

ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိးု               
 ရဆာင်း        

မြစ်/ရချာင်းရ

ေ 
၂ ေှိ        ြေှိ 

ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိးု               
 ရဆာင်း        

ရေကန်  ေှိ        ြေှိ 
ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိးု               
 ရဆာင်း        

စိြ့်စြး်ရေ ၁ ေှိ        ြေ 
ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိးု               
ရဆာင်း        

ရင်းပြစ်… (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ 

အြျေ ို းသြီး အုြစ်ု၊ (၃) ဖကျေးရွာသယံဇာတပြဖပြြု။ံ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။ ။ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင်တစ်အိြ်သံုးကုိယ်ပိုင်ရေတွေင်း(၁၈၆)တွေင်းေှိပါသည။် 



  

ရေေှားပါးြှုအတွေက် စိုးေိြစ်ောြေှိပါ။သို့ရသာ် ရသာက်သံုးရေဆိုင်ော စြ်းသပ်စစ်ရဆးြှုြျားမပုလုပ်ေားမခင်း 

ြျားြေှိပါ။ ြိးုရေရလှာင်ကန်(၄)ကန်ေှိပါသည။် မြစ်၊ရချာင်းရေတို့အား တပိုင်တနိင်ုမဖင့် သွေယ်တန်းအသံုးမပု 

သူြျား(၃)အိြေ်ှိပါသည။် 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းဖရး အဖပ အဖန (အိြသ်ာအြျေ ို းအစားနှင့် အိြဖ်ထာင်စု အဖရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြသ်ာ အြျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်ဖသာ အိြသ်ာ အြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ဖသာ အိြဖ်ထာင်စု 

သန့်ရှင်းဖသာ ယင်လုံအိြ်သာ သံုးစွဲြှု 

ရေဆွေဲ အိြသ်ာ ၁၄ 

ရေရလာင်း/ယင်လုံအိြသ်ာ  ၅၉ 

ြသန့်ရှင်းဖသာ ယင်လုံအိြသ်ာ သံုးစွဲြှု 

တွေင်း/ဇလားအိြသ်ာ ၄ 

တွေင်းြေှိ အိြသ်ာ - 

အိြသ်ာြေှိ ၇ 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ 

အြျေ ို းသြီး အုြစ်ု၊ (၃) ဖကျေးလကက်ျေန်းြာဖရးဌာန/ဖကျေးလကက်ျေန်းြာဖရးဌာန ွဲ။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။ ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် အိြသ်ာသံုးစွေဲြှုအရမခအရနြှာ စီးပွေားရေးရမပလည်ြှုေှိရသာ 

အိြ်ရောင်စုြျားြှာရေဆွေဲအိြ်သာြျားကုိသံုးစွေဲ ကပါသည်။စီးပွေားရေးြရမပလည်ရသာအိြ်ရောင်စုြျားက တွေင်း/ဇလား 

အိြ်သာြျားအသံုးမပုသည်ကုိရတွေ့ေပါသည်။ ေွာလံုးကျွတ်သန့်ေှင်းရသာအိြ်သာသံုးစွေဲြှုေိှဖပီး ကျန်းြာရေးအတွေက် 

ကကိုတင်ကာကွေယ်ရသာအရနမဖင့် ရကျးေွာသူ/သားြျားအတွေက် ဝြ်းရောဂါနှင့် ပတသ်က်ရသာရောဂါြျား၊ 

ကျန်းြာရေးနှင့်ပတ်သက်ရသာ အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေြဲျားမပုလုပ်ရပးေန်ဆန္ဒေိှ ကပါသည။် 

(ည)   ကျေား −  ြ ဖရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြ ရေးော  

# 
ဖကျေးရွာ၏ လူြှုစီးြွား ေွံ့ မေိုးဖစဖရးအတွက် 

အြျေ ို းသြီးြျေား၏ စွြး်ဖဆာင်ရညပ်ြှင့်သင့်ဖသာ 
အ ျေက်ြျေား  

ဦးတည်အုြ်စုဖဆွးဖနွးြွတဲွင် တက်ဖရာက် 
သူြျေားြှ ြှနသ်ည်ဟု ယူဆဖသာ တစ် ုကုိ 

ဖရွးဖြးြါရန် 

၁ 
ရကျးေွာ စီြအံုပခ်ျုပ်ြှုစနစ်တွေင် အြျ ို းသြီးြျား 
တက်ကကစွော ပါဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု  

ေှ ိ     ြေှိ      

၂ 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် 
အဖွေဲ့ အစညး်ြျား တွေင် အြျ ို းသြီးြျား 
တက်ကကစွော ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု  

ေှ ိ     ြေှိ      

၃ 
လွေန်ခဲ့ရသာနှစ်အတွေင်း ရကျးေွာအတွေင်းေှိ 
ြိနး်ကရလးြျား/အြျ ို းသြီးြျားအား 
သံသယမဖစ် ဖွေယ ်အ ကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) 

ေှ ိ     ြေှိ      



  

# 
ဖကျေးရွာ၏ လူြှုစီးြွား ေွံ့ မေိုးဖစဖရးအတွက် 

အြျေ ို းသြီးြျေား၏ စွြး်ဖဆာင်ရညပ်ြှင့်သင့်ဖသာ 
အ ျေက်ြျေား  

ဦးတည်အုြ်စုဖဆွးဖနွးြွတဲွင် တက်ဖရာက် 
သူြျေားြှ ြှနသ်ည်ဟု ယူဆဖသာ တစ် ုကုိ 

ဖရွးဖြးြါရန် 
တိင်ု ကားြှုြျား 

၄ 
အြျ ို းသြီးရေးော အ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွေက် 
ဥပရေ နှင့် တေားြျှေတြှုဆိုင်ောြျားအတွေက် 
လူေု၏ အသိ အမြင်ေှိြှု 

ေှ ိ     ြေှိ      

ရင်းပြစ် (၁) အေွဲ့ အစညး်ြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း- ရြ်ြိရြ်ေအုြ်စု၊ အြျေ ို းသြီးအုြစ်ု။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။       ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် အြျ ို းသြီးြျားသည် စီြအံုပခ်ျုပ်ြှု စနစ်တွေင် 

တက်ကကစွော ပူးရပါင်းပါဝင်ြှုရိှပါသည။်  ရကျးေွာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် အေွဲ့ အစညး်ြျေားတွင်လညး် 

အြျ ို းသြီးြျား စည်းစည်းလုံးလုံးနှင့်ပးူရပါင်းပါဝင်လျက်ေှိပါသည်။ အြျ ို းသြီးရေးော အ ကြ်းဖက်ြှုြျား၊ 

ဥပရေနှင့်တေား ြျှေတြှု ဆိုင်ောြျားအတွေက် အသိအမြင်ြေှိသမဖင့် ပညာရပးသင်တန်းြျား၊ ရဟာရမပာပွေဲြျား 

မပုလုပ်ေန် လိုအပ်ရနပါသည်။  

 (ဋ)     အဖပ  ံ အဖဆာက်အဦြျေား အဖပ အဖန 

(ဋ-၁)  ဖကျေးရွာ၏ လြ်းတညရိှ်ြှု 

ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏ လြ်းတညေ်ှိြှု အရမခအရန 

လြ်း အြျေ ို းအစား အြျေ ို း အစား  
အရညအ်

ဖသွး 

တညဖ်ဆာ

က် 

 ဲ့ဖသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 
လြ်းအရှည် (ြိင်ု) 

ေွာတွေင်းလြ်း 

၁    ၂ 

၃ ၄    

၅ 

ရကာင်း

 သင့်    

 ညံ့       
 

၆လြ ှ၁နှစ် 
 
၂နှစ်ြ ှ

၅နှစ် 

၅နှစ် 

အေက် 

ပွေင့်လင်း ောသီ 
 
တစ်နှစ်ပတ်လုံ

း 

၀−၁ ြိင်ု        

၁−၅ ြိင်ု        

၅−၁၀ ြိင်ု      

၁၀ြိင်ုအေက် 

ချဉ်းကပ်လြ်း 

၁    ၂    

၃ ၄    

၅ 

ရကာင်း

 သင့်     

 ညံ့       
 

၆လြ ှ၁နှစ် 
 
၂နှစ်ြ ှ

၅နှစ် 

၅နှစ် 

အေက် 

ပွေင့်လင်း ောသီ 
 
တစ်နှစ်ပတ်လုံ

း 

၀−၁ ြိင်ု        

၁−၅ ြိင်ု        

၅−၁၀ ြိင်ု      

၁၀ြိင်ုအေက် 

ေွာချင်းဆက်လြ်း 

၁    ၂    

၃ ၄    

၅ 

ရကာင်း

 သင့်     

 ညံ ့      
 

၆လြ ှ၁နှစ် 
 
၂နှစ်ြ ှ

၅နှစ် 

ပွေင့်လင်း ောသီ 
 
တစ်နှစ်ပတ်လုံ

း 

၀−၁ ြိင်ု        

၁−၅ ြိင်ု        

၅−၁၀ ြိင်ု      

၁၀ြိင်ုအေက် 



  

လြ်း အြျေ ို းအစား အြျေ ို း အစား  
အရညအ်

ဖသွး 

တညဖ်ဆာ

က် 

 ဲ့ဖသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 
လြ်းအရှည် (ြိင်ု) 

၅နှစ် 

အေက် 

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု။ 

ြှတ် ျေက်။    ။ဖပြသားလြ်း - ၁၊   ဖကျောက် င်းလြ်း - ၂၊  ဖကျောက်ဖ ျောလြ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လြ်း - ၄၊ ကတ္တရာလြ်း - 

၅ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။       ။ ဝင်းကရဖာ်ရကျး:ေွာတွေင် ေွာတွေင်းလြ်းြှာရမြသားလြ်းနှင့် ကွေန်ကေစ်လြ်း 

မဖစ်ပါသည။် ြိုးောသီတွေင်သွေားလာေ ခက်ခဲမခင်း၊ ဗွေက်ေမခင်းြျားမဖစ်သည့်အတွေက် ယခုချနိ်တွေင်  ရကျးလက် 

ဦးစီးဌာနြှ ( VDP )စီြကိံန်းြှ ရငွေကျပ်သိန်းတစ်ောမဖင့်(၆၆၀)ရပအား ကွေန်ကေစ်လြ်းအမဖင့် အဆင့်မြှင့် 

တင်ရဆာင်ေွက်ရပးခဲ့ပါသည။်  

 (ဋ-၂)   ဖကျေးရွာ၏ တံတားတညရိှ်ြှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏ တံတားတညေ်ှိြှု အရမခအရန 

တံတား 

အြျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်

) 

အရည်

အဖသွး 

တညဖ်ဆာက် 

 ဲ့ဖသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်ြှု  

ဆိပခ်ံတံတာ

း 

 ဖကာင်း      

သင့်           

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစ်နှစ်ြတ်လုံး        

ကွေန်ကေစ် 

တံတား 
၁ စင်း 

ဖကာင်း      

သင့်           

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစ်နှစ်ြတ်လုံး        

သစ်သား  

တံတား 

 ဖကာင်း      

သင့်           

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစ်နှစ်ြတ်လုံး        

ကကိုးတံတား 

 ဖကာင်း      

သင့်           

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစ်နှစ်ြတ်လုံး        



  

တံတား 

အြျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်

) 

အရည်

အဖသွး 

တညဖ်ဆာက် 

 ဲ့ဖသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်ြှု  

 

ဝါးတံတား 

 ဖကာင်း      

သင့်           

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစ်နှစ်ြတ်လုံး        

ရေ ပန် 
 

(၅)စီး 

ဖကာင်း      

သင့်           

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစ်နှစ်ြတ်လုံး        

ရေရကျာ် 

 ဖကာင်း      

သင့်           

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစ်နှစ်ြတ်လုံး        

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။       ။ ဝင်းကရဖာဖ်ကျေးရွာတွင် ဖရပြန်တံတား (၅) စင်းေှိဖပီး အေညအ်ရသွေးြှာ 

ရကာင်းြွေနြ်ှု ေိှပါသည။်  

(ဋ-၃)  ဖရဖကကာင်း သယ်ယူြ့ုိဖဆာင်ဖရး 

ဇယား (၄၂) ရေရ ကာင်း သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး (အသံုးြမပုပါက အကွောအရဝး (ြိင်ု) အကွေက်ရအာက် ေိှ 

အသံုးြပြုြါ အကွေက်တွေင်  မခစ်ပါ)။  

သယ်ယူြ့ုိဖဆာင်ဖ

ေး 
အကွာအဖဝး  (ြိင်ု) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

မြစ်ရ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြိင်ု       

၁၁ ြှ ၂၀ ြိင်ု      

၂၁ ြှ ၅၀ ြိင်ု     

၅၀ြိင်ု အေက ်  

အသံုးြမပုပါ      

၁          ၂           ၃ 
  

ပွေင့်လင်းောသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုံး    

ပင်လယ်ရေရ ကာ

င်း 

၀ ြှ ၁၀ ြိင်ု      

၁၁ ြှ ၂၀ ြိင်ု     

၂၁ ြှ ၅၀ ြိင်ု     

၅၀ြိင်ု အေက ်  

၁          ၂           ၃ 
  

ပွေင့်လင်းောသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုံး    



  

သယ်ယူြ့ုိဖဆာင်ဖ

ေး 
အကွာအဖဝး  (ြိင်ု) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

အသံုးြမပုပါ      

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု။ 

ြှတ် ျေက်။     ၁ – ရလှ၊ သြ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ရလှ၊ ၃ - သရဘော။   

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။       ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ရေရ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးြေှိပါ။ ကုန်းလြ်း 

ခေီးမဖင့် လိုောခေီးကုိ အဆင်ရမပစွောသွေားရောက်နိုင်ပါသည။် 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိဖဆာင်ဖရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြျေ ို း 

အစား 

ဖလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စက်

ဖလှ 

စက် 

ဘီး 

ဖြာ်ဖတ

ာ ်

ဆိုင်က

ယ ်

သံုးဘီး 

ဆိုင်က

ယ ်

ဖထာ် 

လာဂျေ ီ
ကား 

ပြင်း 

လှည်း 
နွားလှည်း 

အဖရအတွ

က် 
  

၅ ၇၂ 
၃ ၃ 

- 
- 

- 

ရင်းပြစ်…အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။       ။ ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် သယ်ယူပုိ့ရဆာင်ရေးယာဉ်ြျားြှာ ကားြျားအနည်း 

ငယ်ေှိပါသည ်  ကုိယ်ပုိင်ဆိုင်ကယ်ြျားပိုင်ဆိုင်ရသာ အိြရ်ောင်စုြျားသမဖင့် သွေားလာသည့်အချနိ်ြျား 

တွေင်ြြိိဆိုင် ကယ်ြျား မဖင့်သွေားလာ  ကသညကုိ်ရတွေ့ေပါသည။် စက်ဘီးြှာ   ရကျာင်းသား/ သူြျား သွေားလာ 

ရေးအတွေက်အသံုးမပု၍ ရြာ်ရတာဆ်ိုင်ကယ်ြာှ အချ ို ့ရသာသွေားလာရေးကိစ္စနှင့် စီးပွေားရေးကိစ္စတွေင် အသံုးမပု 

 ကပါသည။်  

 (ဌ)  လျှြ်စစ်ြီးရရိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်ြီးရရိှြှု အဖပ အဖန 

ရင်းပြစ် 
အိြဖ်ထာင်

စ ု
ပြုပြင်ထိန်းသိြး်ဖရးစနစ် အ က်အ ဲ 

ြဟာဓာတ်အားလိုင်း  ရကာင်း သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၁၄ 
ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေှိ 

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ်  
ရကာင်း သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေှိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၁၄ ရကာင်း သင့်  ညံ့   ေှ ိ     ြေှိ 



  

ရင်းပြစ် 
အိြဖ်ထာင်

စ ု
ပြုပြင်ထိန်းသိြး်ဖရးစနစ် အ က်အ ဲ 

ြရမဖဆို 

ရလစွေြ်းအင်  
ရကာင်း သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေှိ 

ဇီဝရလာင်စာ  
ရကာင်း သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေှိ 

အြျိုးအြည်ခွေဲမခား 

ရဖာ်မပမခင်းြမပုနုိင် ရသာ 

လျှေပ်စစ်ဓာတ်အားရပးစနစ် 

 
ရကာင်း သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေှိ 

လျှြ်စစ်ြီး 

အသံုးြပြုနိုင်ဖသာ 
၅၉   

ရင်းပြစ်… (၁) အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။   ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင်လျှေပ်စစ်ြီးတိင်ုနှင့် ြီးကကိုးြျား ရောက်ေှိေားဖပီး မဖစ်ပါ 

သည။် တစ်ေွာလုံးနီးပါး ဖရယာင်းတိင်ုြီးြျားကုိအသံုးမပု ကပါသည။်လျှေပ်စစ်ြးီြသံုးမပုနိုင် အိြရ်မခ(၅၉) 

အိြေ်ှိပါသည။် ဆုိလာြီးအသံုးမပုသူြျားေှိပါသည။် မပုမပင်ေန် ရငွေရ ကးအခက်အခဲြျားေှိပါသည။် ရကျးေွာ 

အတွေင်း ေီဇယ်အင်ဂျငမ်ဖင့် လျှေပ်စစ်ြီးရပးသူြှ ေယူအသံုးစွေဲသူြျားလည်းေှိပါသည။်မပုမပင်ေိန်းသိြး်ြှုြျား 

ညပံါသည။် 

 (ဍ)  ဆက်သွယ်ဖရးနှင့် သတင်းအ ျေက်အလကဆ်ိုင်ရာ နည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ဖရးနှင့် သတင်းအ ျေက်အလက် နည်းြညာ အဖပ အဖန   

စဉ် ေုနး် ဖရေီယို တီဗီွ မဂိုလ်တုစဖလာင်း 

အဖရအတွက် ၁၆၁ ၃၅ ၃၉ ၂၈ 

ရင်းပြစ်… အိြဖ်ထာင်စုစာရင်း ဖကာက်ယူြှု။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။       ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာနှင့်(၂) ြိင်ုရလာက်ရဝးသည့် ကျွဲဇပ်ရကျးေွာတွေင် တာဝါတိင်ု 

ေှိသည့်အတွေက် ဖုနး်မဖင့် သတင်းနှင့်အချက်အလက်ြျားကုိ အချနိ်နှင့်တရမပးညီ သိေှိနိုင်ပါသည။် လျှေပ်စစ်ြီး 

ြေေိှဖသးဖသာ်လည်း အိြတ်ိင်ုလိုလို တီဗီ၊စရလာင်းြျားေှိပါသည။် 

 (ဎ)  ယဉ်ဖကျေးြှုနှင့် လူငယ်ေွံ့မေိုးဖရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ဖကျေးြှုနှင့် လူငယ်ေွံ့မေိုးဖရး အဖပ အဖန 

 ယဉ်ဖကျေးြှုနှင့် လူငယ်ေွံမေိုးဖရး ဆိုင်ရာြျေား ဝန်ဖဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျား အနားယူ အပန်းရမဖေန် ရနောြျား 

ရပျာ်ပွေဲေွှေင်ပွေဲ ြျား ေှိမခင်း 
ေှ ိ                  ြေှိ          ြရမဖဆိုပါ 



  

 ယဉ်ဖကျေးြှုနှင့် လူငယ်ေွံမေိုးဖရး ဆိုင်ရာြျေား ဝန်ဖဆာင်ြှု 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ညံ့    ြရမဖဆိုပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ညံ့    ြရမဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့် ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျား 

မပုလုပ်ေန်ရနော နှင့် အရောက်အကူမပုပစ္စညး်ြျား 

ေှိမခင်း 

ရကာင်း    သင့်    ညံ့    ြရမဖဆိုပါ 

ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ညံ့    ြရမဖဆိုပါ 

ရိုးောဓရလ့ေုံးစံြျားနှင့် ယဉ်ရကျးြှု အရြွေအနှစ်ြျား 

ေိန်းသိြး်ရစာင့်ရေှာက်မခင်းတွေင် ပါဝင်ြှု 
ြေှိ                နည်း              ြျား 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိ ြိြိကုိယ်တုိင် 

ရလ့လာသင်ယူနိုင်ြည့် ရနောြျား၊ လူငယ်ေိပသ်ာြျား၊ 

စာ ကည့်တိုက်ြျား စသည် တို့တွေင် ဝင်ရောက် 

ရလ့လာသင်ယူနိုင်မခင်း 

ေှ ိ                  ြေှိ         ြရမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - လူငယ် အုြစ်ု။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။       ။  ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင် လူငယ်ြျားအပန်းရမဖအနားယူေန်အတွေက်ရန ောြျား 

ြေှိပါ။ လူငယ်ြျားသည် လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး၊ သာရေးနာရေးကိစ္စေပ်ြျားတွေင် ပါဝင်အသင့်တင့်ေှိ ကပါသည။် 

စာ ကည့်တိုက်ေှိရသာ်လည်း စာအုပြ်ျားစနစ်တကျြေှိရတာဘဲ့ ပိတ်ေားေပါသည။် လူငယ်ြျားအတွေက် 

အားကစားလုပ်ေှားနိုင်ြည့် ရနောြျား၊ အားကစားကွေင်းြျား၊ အားကစားပစ္စည်းြျား မပုလုပ်မဖည့် ဆညး်ရပး 

ေန် လိုအပ်ရနပါသည်။  

 (ဏ)  ဖကျေးရွာတညမ်ငိြဖ်ရးနှင့် ဖဘးကင်းလုံခ ုံဖရး အဖပ အဖန 

(ဏ-၁) လုံခ ုံဖရးဆိုင်ရာ ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေားအား လကလ်ှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ဖဘးကင်းလုံခ ုံဖရး၊ ဝန်ဖဆာင်ြှု အဖထာက်အကူြျေားအား လကလ်ှြ်းြီြှု 

ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေား ရှင်းလငး် ျေက် 

တယ်လီေနု်းလိုင်း၊ တယ်လီေနု်းတာဝါတိုင်ြျေား၊ ဖကကးနန်း 

လိုင်း၊ အင်တာနက်လိုင်း၊ ရုြပ်ြင်သံကကားလိုင်း၊ 

ဖရေီယိလုိုင်း စဖသာ ဆက်သွယ်ဖရးနှင့် 

သတင်းအ ျေက်အလက် ပေန့်ဖဝပ င်း ဆိုင်ရာ 

အဖထာက်အကူပြု အဖဆာက်အဦြျေားရှိပ င်း 

ရိှ           ြရိှ         ြဖပေဆိုြါ    

အာြ ံလုြ်ငန်းြျေား၏ ဝန်ဖဆာင်ြှုြျေားကုိ ရရိှနိုင်ပ င်း ရိှ           ြရိှ        ြဖပေဆိုြါ     

လူထုအဖပ ပြု သဘာဝဖဘးအန္တရာယ် ဖလျှာ ့ျေဖရး 

အစီအစဉ် 
ရိှ           ြရိှ         ြဖပေဆိုြါ    

ြှု င်းြျေား ကာကွယ်တားဆီး ဖလျော့ ျေဖရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆိုင် ရာြျေားြှ ဝန်ဖဆာင်ြှုဖြးပ င်း 
ရိှ           ြရိှ         ြဖပေဆိုြါ    



  

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။       ။ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာတွေင်သဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျာ့ချရေးအတွေက် 

ကကိုတင်အစီ အစဉ် ြျားရေးဆွေဲေားမခင်းြေှိမခင်း၊ ြှုခင်းြျားကာကွေယ် တားဆီးရလျာ့ချရေးအတွေက် 

ေဲဘက်ဆိုင်ောြျားြှ ဝန် ရဆာင်ြှုြျား ရပးမခင်းြျား ြေိှသည့်အတွေက် အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား 

မပုလုပ်ရပးေန် လိုအပ်ရနပါသည။် 

 

ဇယား (၄၈) ြှု င်းပေစ်ြွားြှု အဖပ အဖန 

ြှု င်းပေစ်ြွားြှု 

အဖပ အဖန 

လူကုန်ကူးြှု  ိုးြှု ြူးယစ်ဖဆးသံုးစွဲြှု အကကြ်းေက်ြှု 

စိုးရိြရ်သည်    

 သာြန်            
 
ြရိှ                 
 

စိုးရိြရ်သည်     

သာြန်             

ြရိှ                  

စိုးရိြရ်သည်     

သာြန်             

ြရိှ                  

စိုးရိြရ်သည်     သာြန်            
 
ြရိှ                  

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဖဆွးဖနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ေ အုြစ်ု၊ အြျေ ို းသြီး အုြစ်ု။ 

ဖလ့လာဖတွ့ရိှ ျေက်။       ။ ဝင်းကရဖာရ်ကျးေွာတွေင် ြူးယစ်ရဆးဝါးသုံးစွေဲြှု အနည်းငယ်ေှိသည့်အတွေက် 

ြူးယစ်ရဆးဝါး၊ လူကုန်ကူးြှု၊ အ ကြ်းဖက်ြှုနှင့် ပတသ်က်သည့် ရဟာရမပာပွေြဲျား မပုလုပ်ရပးေန် လုိအပ် 

ရနပါသည။်  

 



  

ဖနာက်ဆက်တွဲ (၃)  

ဝင်းကဖော်ဖကျေးရွာ၏ ဖကျေးရွာ ေွံ့ မေိုးဖရးဗျေူဟာ  တညဖ်ဆာက်ြှု အဖပ ပြဇယား 

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

ကဏ္ဍ - အေွဲ့ အစညး် 

၁။  ရကျးေွာက 

စည်းလုံး 

ညညီွေတစ်ွောလုပရ်ဆ

ာင် 

ရလ့ေှိရသာ်လညး် 

စနစ် 

တကျဖွေဲ့စည်းလုပ်ရ

ောင် တတ်ြှု 

အားနည်းမခင်း။  

 အမခားသူြျားပါ၀င် 

ဦးရဆာင် လာရအာင် 

လုပ်ရဆာင်နိုင်ြှု 

အားနည်းရသးမခင်း။ 

 ေွာသူ/သားြျားြှ ြိြိနှင့် 

ြသက်ဆိုင်သလို 

မပုြှုရနေိုင် မခင်း 

 တာဝန်ခံ၍ တာဝန်ယူြှု 

ြေှိမခင်း 

 လူငယ်ြျားြှာ 

သင်ယူလို စိတ်ေှိမခင်း။ 

 ရကျးေွာသားအချင်းချင်း 

စည်းလုံးညညီွေတ်မခင်း၊ 

ေင်းနှီး ခင်ြင် ကမခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

အရောက် အကူမပု 

ရကာ်ြတီေှိမခင်း။ 

 လူငယ်ြျား 

အရတွေ့အကကုံ နည်း၍ 

အြှားြျားြည်ကုိ 

စိုးေိြမ်ခင်း။ 

 ဆင်းေဲသားြျား စိုးေိြ ်

သိြ ်ငယ်စိတေ်ှိမခင်းနှင့် 

တန်းတူ 

ပါဝင်လုပရ်ဆာင်ြှုြေေှိမ

ြင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

အစည်း အရဝး 

ပိြုိတုက်ရောက်ရစမခင်း၊ 

ပိြုိပုါ၀င်မခင်းမဖင့်သင်ယူမခ

င်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

ရကာ်ြတီ အား 

ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးသရဘာတေား 

ြျား၊ အဖွေဲ့ အစညး်ဆိုင်ော 

စီြ ံခန့် ခွေဲြှု စွေြး်ေညြ်ျား 

မြှင့်တင် မခင်း။ 

 လူစွေြ်းေညန်ှင့် ဖွေံ့ ဖဖိုးရေး 

သရဘာတေားတို့ကို

အမြင်ဖွေင့် ရဟာရမပာမခင်း။ 

၁။ ဖကျေးရွာရိှ 

အေွဲ့ အစညး် 

   ြျေားအား 

စွြး်ဖဆာင်ရည် 

ပြှင့်တင်ဖရး 

အစီအစဉ်ြျေား 

လုြ်ဖဆာင်ပ င်း။ 

 အဖွေဲ့ ငယ်ြျားအား 

စီြခံန့်ခွေဲ ြှု၊ 

ရခါင်းရဆာင်ြှု၊ စာေင်း 

ကုိင်စသည့် 

သင်တန်းြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေ ို းဖရး 

၂။  ရတာင်သူကကီးဦးရေ 

နည်း ဖပီး ကုိယ်ပုိင် 

 ဆင်းေဲ (ကုိယ်ပုိင် ေင်းနှီးရငွေ 

နည်းမခင်း။) 

 သွေင်းအားစုရစျးကွေက် 

လက ်လှြ်းြီမခင်း။ 

 ြိရိုးဖလာ 

စိုက်ပျ ို းနည်းြျား ကုိသာ 

 စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန/နည်

းပညာ 

၂။ 

စိုက်ြျေ ို းထုတ်လုြ်ပ င်းြှ 



  

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

အေင်း အနှီးြလုံ 

ရလာက်မခင်း။ 

 ရမြဆီလွှာ 

ပျက်စီးမခင်း။ 

 ပိးုြွှား၊ ရောဂါကျ 

ရောက်မခင်း။ 

 လယ်ရမြြျား 

ဆားငန် ရေ 

ဝင်ရောက်မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးနည်းပည

ာ 

ေေိှသံုးစွေဲြှုနညး်ပါးမခင်

း။ 

 စိုက်ပျ ို းရမြတွေင် 

ဆားငန်ရေဝင် 

ရောက်မခင်း 

 ရေဖုံးလွှြ်းမခင်းရ ကာင့် 

နှုန်း ြျား တင်ကျန်ေစ်မခင်း 

 သီးနှံတစ်ြျ ို း 

တညး်နှစ်စဉ်စိုက် 

ပျ ို းမခင်း။ 

 ပိးုြွှား၊ ရောဂါ မပုစုြှု နည်း 

လြ်းြျား သိေှိြှု အားနည်း 

မခင်း။ 

 ြျ ို းသန့်ြျား 

ေုတ်လုပ်ြှုနညး် မခင်း၊ 

ြျ ို းေိန်းြျ ို းချန်ေန် 

အားနည်းမခင်း။ 

 သဘာဝရမြ သဇာ 

အသံုးမပုြှု အားနည်းမခင်း။ 

 လိုအပ်ရသာ 

ဓာတ်ရမြ သဇာ နှုန်းေားကုိ 

ြသိေှိဘဲ လိုအပ် 

 အေွေက်နှုန်းရကာင်းြျ ို း

ြျား အား 

လကလ်ှြ်းြီမခင်း။  

 သီးနှံရောင်းချသည့်ရစျး

ကွေက် လကလ်ှြ်းြီမခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှု ေှိမခင်း။ 

 ဖြို့နှင့် 

အလှြ်းြရဝးမခင်း။ 

အသံုးချရန ကရသး 

မခင်း။ 

 ကျွဲ၊ နွေားေှားပါးလာဖပီး 

သဘာဝရမြ သဇာ 

မပုလုပ် အသံုးချြှု 

နည်းလာမခင်း။ 

 နည်းပညာြျားကုိ 

လကရ်တွေ့ လုပ်ရဆာင်ြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

ဝန်ရဆာင်ြှုအဖွေဲ့ ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ 

ရမြဆီလွှာ၊ရောဂါ၊ ပိြုွှား၊ 

ြျ ို းသန့် ေုတ်လုပ်ြှု၊ 

စိုက်နညး်စနစ်ဆိုင်ောနည်

း ပညာ သင်တန်းြျား 

စီစဉ် ရပးမခင်း။ 

 

အကျေ ို းအပြတ် ြိြုို 

ပေစ်ထွန်း 

ဖစဖရးအတွက် 

နည်းြညာ တိးုတက် 

အသံုး ျေနုိင်ဖအာင် 

ဖဆာင်ရွက်ပ င်း။ 

 ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ေု

တ် လုပန်ည်း 

သင်တန်းြျား  

ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 

 ရမြဆီလွှာ မပုမပင်ေိန်း 

သိြး်နည်း 

သင်တန်းြျား 

စီစဉ်မခင်း။ 

 ပိးုြွှား၊ ရောဂါ 

ကာကွေယ်နှိြ် နှင်းရေး 

နည်းပညာ သင် တန်း 

/ ရဟာရမပာပွေဲြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကုိ 



  

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

သညေ်က် ပိေုည့်မခင်း။ 

 ပင်ပနး်ဆင်းေဲသည့်လုပ်ငန်း 

မဖစ်၍လုပခ်တူလျှေင်အမခား 

အလုပ်ကုိရေွးချယ်မခင်း။ 

 လယ်ယာသံုး ကိေိယာြျား 

အတွေက် ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

စီးပွေားရေးအမြင်မဖင့် 

လုပ် ရဆာင်နိုင်ေန် 

စီးပွေားရေး အမြင်ဖွေင့် 

သင်တန်းြျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရစျးကွေက်ဆန်းစစ်မခင်း

နှင့် လိုအပ်ချက်အတိင်ုး 

ေုတ်လုပ်မခင်း။ 

ကဏ္ဍ - ဖြွးပြူဖရး 

၃။  ရြွေးမြူရေး 

နည်းပညာ 

အားနည်းမခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

ရြွေးမြူ 

ေန်သာအေင်းအနှီး 

တတ် နိုင်မခင်း။ 

 ကကီးေွေားြှုနည်း၍ 

ေုတ်လုပ်ြှုည့ံ။ 

 ရောဂါကျရောက်ြှုြျ

ား ေိှမခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကုိသ

ာ အားသာမခင်း။ 

 အေင်းအနှီး 

ြလုံရလာက်မခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် 

ရြွေးမြူနည်းတို့ကုိ သိေှိြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 အိြ်ရြွေးတိေစ္ဆာန်ြျားတွေင် 

ကျ ရောက်တတ်ရသာ 

ရောဂါြျား ကုိ 

ကကိုတင်ကာကွေယ် 

 တိေ စ္ဆာန်ြျားအတွေက် 

ရေ အသင့်အတင့် 

လုံရလာက် မခင်း။ 

 သွေားလာေ လွေယ်ကူဖပီး 

ဖြို့နှင့် 

အလှြ်းြရဝးမခင်း။ 

 ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေှိ 

မခင်း၊ လွေယ်ကူမခင်း။ 

 ဝက်၊ ဘဲ 

စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူ ေန် 

စိတ်ဝင်စားရသာ 

 အဆင့်မြင့်ရြွေးမြူရေး 

နည်း စနစ်ကျင့်သံုးနုိင်ြှု 

ြေိှမခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးနညး်ပညာ 

ဝန ်ရဆာင်ြှု 

အကန့်အသတ် ေိှမခင်း။ 

 ရြွေး-ကု ဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ် 

ဆက်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေး 

လုပ်သား ြေှိမခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူသည့် 

နည်း ပညာ သင်တန်းြျား 

စီစဉ် ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 

 လိုအပ်ရသာ 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေေှိနိုင်ေန် 

ရြွေးမြူရေးလုပ်သား ြျား 

ရြွေးေုတ်ရပးမခင်း။ 

  လုံရလာက်ရသာ 

ေင်းနှီးရငွေ ေေိှရေးအတွေက် 

ချတိ်ဆက် 

လုပ်ရဆာင်မခင်း။ 

၃။ စီးြွားပေစ် 

ဖြွးပြူဖရး 

နည်းြညာနှင့် 

ဝန်ဖဆာင် ြှုြျေား 

လကလ်ှြ်းြီဖအာင် 

ဖဆာင်ရွက်ပ င်း။ 

 ဖြို့နယ် ရြွေး/ကုဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ စီးပွေားမဖစ် 

နည်းပညာ 

သင်တန်းြျား နှင့် 

၀န်ရဆာင်ြှုြျား ေေိှေန် 



  

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

 ကုသေန် အသိပညာ 

ဗဟုသုတ နည်းပါး မခင်း။ 

 ရေသြျ ို းကုိသာ အသံုးမပု 

ရြွေး မြူ ကမခင်း။ 

 စားကျက်ရမြ ေှားပါးမခင်း။ 

 ရချးရငွေ ြေေှိမခင်း။ 

ြိသားစု ြျား ေှိမခင်း။ ချတိ်ဆက်မခင်း။  

 ရြွေးမြူရေးရစျးကွေက် 

ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် 

ေုတ်ကုန် 

ရစျးကွေက်ရကာင်း 

ေေိှေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေ ို း၊ ဖြွးပြူဖရးြဟုတဖ်သာ အပ ားဝင်ဖငွတိုးလုြ်ငန်းြျေား 

၄။  အလုပ်အကိုင် အခွေင့် 

အလြ်း ေှားပါးမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေနညး်ပါးမခင်း။ 

 လုပ်ငန်းအရပါ်တွေင်ြတူည်

၍ 

ေုတ်ရချးရသာရချးရငွေြေှိမ

ြင်း 

 ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်ရသာ အ 

သက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းပညာ 

ြျားြေှိမခင်း(စက်ချုပ်၊ 

ြုန့် ြျ ို းစုံ၊ စက်မပင်၊ 

ဆိုင်ကယ်မပင်) 

 ကျွြ်းကျင်စွော 

တတ်ရမြာက်ြှု 

နည်းရသာရ ကာင့် အရမခခံ 

လုပ ်သားအမဖစ်သာ 

 သွေားလာေ လွေယ်ကူဖပီး 

ဖြို့နှင့် 

အလှြ်းြရဝးမခင်း။ 

 လုပ်သား ေေှိနိုင်ြှု 

အသင့် အတင့်ေှိမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေေေှိသည့် 

အခွေင့်အလြ်း 

ြျားအရပါ်တွေင် 

စိတ်ပါဝင် 

စားြှုေှိမခင်းနှင့် 

လုပ်ကုိင်လို 

စိတ်ြျားမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေတိးုလုပ်ငန်းြျား

 အတန်းပညာနည်းရသာ 

ရ ကာင့် ကျွြ်းကျင်စွော 

တတ် 

ရမြာက်သူနညး်ဖပီး 

အရမခခံ 

အလုပ်ြျားကုိသာ 

လုပ်ကုိင် ခွေင့်ေမခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတ

က်ြှု ဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

နည်းပါးမခင်း။ 

 တန်ဖိုးမြင့် ေုတ်ကုန်ြျား 

ေုတ် လုပ်ေန်အတွေက် 

သင်တန်းြျား 

တက်ရောက်ရစမခင်း။ 

 ဝန်ရဆာင်ြှု 

အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းသင်တန်းြျား 

တက် ရောက်ရစမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးဆိုင်ော 

ကျွြ်းကျင်ြှု သင်တန်းြျား 

စီစဉ်မခင်း။ 

 အလုပ်အကိုင် 

အခွေင့်အလြ်း 

၄။ 

အလုြ်အကိုင်အ ွင့်အလ

ြ်း ြျေားပြားလာဖစရန် 

ဖဆာင် ရွက်ပ င်း။ 

 အရသးစား/အလ

တ်စား စီး 

ပွေားရေးကျွြ်းကျင်ြှုသင်

တန်း ြျား စီစဉ်မခင်း။ 

 စိတ်ပါဝင်စားရသာ 

ြိသား စုြျားအတွေက် 

ရေသနှင့် သင့် 

ရလျာ်ရသာ 



  

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

အလုပ်ေ ေိှမခင်း။ 

 အရသးစားလုပ်ငန်းြျားအ

တွေက် လျှေပ်စစ်ြီး 

ြေှိရသးမခင်း။ 

အတွေက် သင်တန်းြျား 

ေေိှနိုင် သည့် 

ရကျးလက်ဦးစီးဌာန 

ေှိရနမခင်း။ 

ြျားမပားရစေန် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 

အသက်ရြွေးဝြ်း ရကျာင်း 

နည်းပညာ သင်တန်း 

ြျား စီစဉ်မခင်း 

(ကွေန်ပျူတာ၊ 

ဘာသာစကား၊ စက်ချုပ်၊ 

ြုန့်  ြျ ို းစုံ၊ စက်မပင်၊ 

ဆိုင်ကယ်မပင်) 

 ေုတ်ကုန်ြျားအတွေက် 

စုရပါင်းရစျးကွေက် 

ေှာရဖွေမခင်း။ 

ကဏ္ဍ - ဖငွဖကကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြင်န်း 

၅။  စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်း 

ြျားအတွေက်အေင်း

အနှီး 

ြလုံရလာက်မခင်း။ 

 အေင်းအနှီး ြေှိမခင်း(ဆင်းေဲ 

မခင်း)။ 

 မပင်ပ ရချးရငွေ ဝန်ရဆာင်ြှု 

လုပ်ငန်းြျား ြေှိမခင်း။ 

 ရငွေရချးသူြျားေံတွေင် 

အတိးုနှုန်း ြျားမခင်း။ 

 မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေး

ဘဏ်ြှ စိုက်ပျ ို းစေိတ် 

ရချးရငွေ ေေှိမခင်း။ 

 သြဝါယြဌာနြှ 

ရငွေစုရငွေရချး ကုိ 

လကလ်ှြ်းြီမခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင် ရချးရငွေကုိ 

လက ်လှြ်းြီမခင်း။ 

 ရချးရငွေကုိ 

အကန့်အသတ် မဖင့်သာ 

ေုတ်ရပးသည့် စနစ် ကုိ 

လကေ်ှိတွေင် ကျင့်သံုးရန 

မခင်း။ 

 ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှုကဏ္ဍ 

တုိး တက်ရအာင် 

မပုမပင်ရမပာင်းလဲ မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေး၊ 

ရြွေးမြူရေးဆိုင်ော 

ေွေက်ကုန်ြျားအတွေက်ရစျး

ကွေက် ဆန်းစစ်ြှုြျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 

၅။ လုံဖလာက်ဖသာ 

ဖ ျေးဖငွ ြြာဏအား 

သင့်တင့်ဖသာ 

အတိးုနှုန်းပေင့် 

ကာလရှည် ဖ ျေးဖငွ 

ဖြးနိုင်ြည့် အေွဲ့  

ြျေားနှင့်  ျေတိ်ဆက်ပ င်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စာ



  

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

၆။  စီးပွေားမဖစ် 

ရြွေးမြူရေး 

လုပ်လိုရသာ်လညး် 

အေင်းအနှီး 

နည်းသမဖင့် 

တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ 

ရြွေးမြူနိုင်မခင်း။  

 ဝင်ရငွေနညး်ပါးမခင်း။ 

 ရချးရငွေေေှိနိုင်ရသာရနော 

လကလ်ှြ်းြြီမခင်း။ 

 တိေိ စ္ဆာန်ြျားအတွေက် 

ရေနှင့် အစာ 

အလွေယ်တကူ ေေိှနိုင် 

မခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေး 

စိတ်ဝင်စားရသာ 

ြိသားစုြျားေှိမခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင်မဖင့် 

စတင်ေန် သြဝါယြနှင့် 

မြစိြ်းရောင် 

ရချးရငွေေှိရနမခင်း။ 

 အဆင့်မြင့်ရြွေးမြူရေး 

နည်း စနစ် 

အားနည်းမခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးနညး်ပညာ 

ဝန်ရဆာင်ြှု 

အကန့်အသတ် ေိှမခင်း။ 

 ရေးကွေက် ရသချာပါက 

တစ်ဦး 

ချင်း(သ့ုိ)အစုအဖွေဲ့ မဖင့် 

ရြွေးမြူ နိုင်ေန် 

ဖန်တီးရပးမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးလုပ်ငန်း 

စီြခံျက်ြျား 

ရေးဆွေဲတတ်ေန် 

မပင်ဆင်မခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စား

ရချးရငွေ 

ြျားေေှိရအာင်ရဆာင်ေွက်မ

ြင်း။ 

 

 

း 

ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်လာရစေ

န ်ရချးရငွေေေှိနိုင်ြည့် 

လိုအပ် ချက်ြျား 

မပင်ဆင်မခင်း။ 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်

း 

လုပ်ငန်းရပါ်ြူတည၍် 

အတိးု နှုန်းနည်းဖပီး 

ကာလ ေှည် 

ေုတ်ရချးရပးနိုင်ြည့် 

ရချးရငွေရနောြျားနှင့် 

ချတိ် ဆက်မခင်း။ 

၇။  ဝင်ရငွေတိးုလုပ်ငန်းြျ

ား အတွေက် 

ရငွေအေင်းအနှီး 

ြတတ်နိုင်မခင်း 

 လုံရလာက်ရသာ ေင်းနှီးရငွေ 

ြေေိှ မခင်း 

 ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား 

လုပ ်ကုိင်ေန် စိတ်အား 

ေက ်သန်မခင်း 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

ပညာေပ်ြျား သင်ယူေန် 

အခွေင့်အလြ်း နည်းမခင်း 

ကဏ္ဍ - ြညာဖရး 



  

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

၈။  စာသင်ရဆာင်လိုအ

ပ်မခင်း 

 ရကျာင်းအိြသ်ာလို

အပ်မခင်း 

 ရနွေောသီတွေင် 

ရလဝင်ရလေွေက်ြ 

ရကာင်းမခင်း 

 အိြသ်ာြှာ 

သက်တြ်း ကာမြင့်ဖပီးရသ

ာရ ကာင့် ပျက်စီးမခင်း 

 

 ရကျာင်းသားြိဘြျားြှ 

ပညာရေးကဏ္ဍတွေင် 

အားရပး မခင်း။  

 ေွာက လူ၊ လုပ်အား 

ရပးနိုင် မခင်း။ 

 

 ရငွေရ ကးကုန်ကျစေိတ် 

ြတတ်နိုင်မခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏အမခားကဏ္ဍ

ြျား 

တိးုတက်ေန်အားေည့် 

ရနေ သမဖင့် 

ပညာရေးကဏ္ဍ ေန်ပုံ 

ရငွေအတွေက် 

အားြစိက်ုနိုင် 

ရတာ့မခင်း။  

 ရကျာင်းအတွေက် 

လိုအပ်ချက် ြျားကုိ 

နှစ်အလိုက် စီြကိံန်း 

ြျားတွေင် ပါ၀င်ရအာင် 

ချတိ ်ဆက် 

ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ ်ဆက်၍ 

ညှိနှိုင်းရဆာင်ေွကမ်ခင်း 

 ရကျာင်းအကျ ို းရတာ်ရဆ

ာင် ရကာ်ြတီကုိ 

ဦးရဆာင်ရစမခင်း။ 

၆။ ဖကျေးရွာ၏ ြညာဖရး 

ကဏ္ဍ တိးုတက်ဖအာင် 

ဖဆာင်ရွက်ပ င်း။ 

 တစ်ေပ်စာသင်ရဆာင်

(၁)ရဆာင်လုပမ်ခင်း(၁၂

၀’x၃၀’) 

အ.ြ.ကရကျာင်းစာသ

င်ရဆာင်(၁၂၀’ 

x၃၀’)အားအြိးုလဲ 

လှယ်မခင်း။ 

 ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂ

ြျား လုံရလာက်စွော 

မဖည့်တင်း မခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းြျား 

မဖည့်တင်းမခင်း။ 

ကဏ္ဍ - ကျေန်းြာဖရး 

၉။  ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျာ၊

ရသွေး လွေန်တုပ်ရကွေး၊ 

ငှက်ဖျား၊ 

ဆီးချ ို ရောဂါြျားမဖစ်

 ကျန်းြာရေး ဗဟုသုတ 

ေှိရသာ် လည်း 

လိုက်နာြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး 

 အုပစ်ုရဆးခန်းြှ 

သားဖွေား ဆောြက 

တစ်လတစ်ကကိြ် 

လာရောက်ဖပီး 

 ြိးုောသီတွေင် သွေားလာေ 

အနည်းငယ် ခက်ခဲမခင်း။ 

 ရကျးေွာ၌ 

ကျန်းြာရေးကိစ္စ 

 ကျန်းြာရေးဆိုင်ော 

အသိပညာ ရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ် 

မခင်း။ 

၇။  ဖကျေးရွာ၏ ကျေန်းြာ 

ဖရးကဏ္ဍ တိးုတက်လာ 

ဖစရန် ဖဆာင်ရွက်ပ င်း။ 

 ကျန်းြာရေးအသိပညာ



  

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

ပွေား သူ အချ ို ့ေိှမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးအသိအ

တိင်ုး လိုက်နာြှု 

အားနည်း မခင်း။ 

 

 ရသာက်သံုးရေ 

ြလုံရလာက်မခင်း။ 

သင်တန်းြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ောသီဉတုရဖာက်မပန်၍ 

ရေေှားပါးမခင်း၊ လူဦးရေြျား 

လာမခင်း။ 

ရစာင့်ရေှာက် 

ြှုရပးမခင်း။ 

 သေက်ရချာင်းဖြို့နယ်ေှိ 

မပည့်သူလက်ကျန်းြာရ

ေးဌာန နှင့် 

ြရဝးကွောမခင်း။ 

  

အတွေက် 

ဦးရဆာင်ရမဖေှင်း ြည့် 

အဖွေဲ့ အစညး်ြေှိမခင်း။ 

 

 ရငွေရ ကးြတတ် 

နိုင်မခင်း။ 

 ရကျာင်းကျန်းြာရေးလှုပ်

ေှားြှုနင့်ှ 

ြိခင်/ကရလးအဖွေဲ့ အစညး် 

ခိုင်ြာရအာင် မပုလုပ်မခင်း၊ 

 ရေနှင့်သန့်ေှင်းရေး 

ပံပ့ိးုြှုြျား အတွေက် 

ရကျးလက်ဦးစီး ဌာန နှင့် 

ချတိ်ဆက်လုပရ်ဆာင်မခင်း

။ 

ရပး ရဟာရမပာပွေြဲျား 

စီစဉ် ရပးမခင်း။ 

 

 

 ရေတွေင်းတူးရဖာ်ရေးအ

တွေက် 

ရကျးေွာရကာ်ြတီ နှင့် 

ရကျးလက်ဦးစီးဌာန 

လကတ်ွေရဲဆာင်ေွက်မခင်

း။ 

ကဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊ လျှြ်စစ်ြီး အဖပ  ံ အဖဆာက်အဦ 

၁၀။  ေွာတွေင်း 

ရမြသားလြ်း ြျား 

ြရကာင်းြွေန်မခင်း။ 

 ေွာချင်းဆက်လြ်း 

တံတားြရကာင်းမခ

င်း။ 

 

 ြိးုတွေင်းဘက်တွေင် 

ရမြသားလြ်း ြျား 

ပျက်စီးြှု ြျားမပားမခင်း။ 

 ြိးုောသီ လြ်းရပါ်တွေင် 

ရေတင် မခင်း။ 

 ြိးုောသီတွေင်ရေကကီးသမဖင့်

သွေားလာေန် 

အဆင်ြရမပမခင်း 

 

 ရကျးေွာလူေုြှ ကုိယ်ေူ 

ကုိယ်ေစနစ်မဖင့် 

မပန်လည် 

မပင်ဆင် ကမခင်း။  

 စုရပါင်း 

လုပ်ရဆာင် ကမခင်း။ 

 ေွာက လူ၊ လုပ်အား 

ေည့်ဝင် ရပးနိုင်မခင်း။ 

 ရငွေရ ကးြတတ် 

နိုင်မခင်း။ 

 လူ-လုပ်အား ကူညီဖပီး 

တတ် နိုင်သူြျားက 

တတ်နိင်ု 

သရလာက်ေည့်၀င်မခင်း။ 

 အရမခခံအရဆာက်အဦြျာ

းအား 

စီြကိံန်းနှစ်အလိုက်  

သက်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာနြျားသ့ုိ 

၈။ ြို့ဖဆာင်ဖရး အဖပ  ံ 

အ ဖဆာက်အဦြျေား 

တိးုတက် လာဖစဖရး။ 

 ေွာတွေင်းလြ်း 

ရမြသားလြ်း (၁၆၄၀၀' 

× ၁၂' × ၈" ) ကုိ 

ကွေန်ကေစ်လြ်းသို့ 

အဆင့်မြှင့် တင်မခင်း။ 

 သစ်သားတံတား(၂)စင်း



  

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

 ေည့်သွေင်း 

ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြတီဖွေဲ့စ

ညး် ဖပီး 

ရကျးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ရကျးလက်လြ်းဦးစီးဌာန

တို့နှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွကမ်ခင်း

။ 

 အရမခခံဖွေဖံဖိုးရေးသင်တန်း

/ 

ရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်၍ 

ပိင်ုေှင်စိတ်ဓါတ်ကိန်းရအာ

င်းရစေန်ရလ့ကျင့်ရပးမခင်း

။ 

အား  

 ကွေန်ကေစ်တံတားသ့ုိ 

အဆင့်မြင့် ေန် 

 ရကျးေွာချဉ်းကပ်လြ်း 

(၃)လြ်းအားကွေန်ကေစ်

လြ်းသ့ုိ 

အဆင်မြင့်တင်မခင်း။ 

 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့် ယဉ်ဖကျေးြှု 

၁၁

။ 

 လူငယ်ြျားအတွေက် 

ကစားကွေင်းြေှိမခင်း၊ 

အားကစားပစ္စည်း 

ြေှိမခင်း။ 

 လူငယ်ြျားကလည်း 

ြိြိေွာ အတွေက် မပန်လည ်

တာ၀န်ေြ်း ရဆာင်ေန် 

ေညေ်ွယ်ချက်မဖင့် 

 လူငယ်ြျား စည်းလုံး 

လုပ ်ရဆာင်ြှုေှိမခင်း။  

 ေွာလူငယ်ြျားြှ 

အားကစား လုပ်ေှားြှုကို 

 ေွာတွေင်း၌ဘွေဲ့ေြျားအတွေ

က်အလုပ်အကိုင် 

အခွေင့်အလြ်း 

နည်းပါးမခင်း။ 

 လူငယ်အဖွေဲ့  ဖွေဲ့ စည်း၍ 

ရကျးေွာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးတွေင် 

တတပ်တအား 

ပါဝင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။  

၁၀။ ဖကျေးရွာ၏ 

လူငယ်ြျေား 

ေွံ့ မေိုးတိးုတက်လာဖစဖရ

း 



  

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

 စာကကည့်တိုက်တွင် 

စာေတရ်န်အတွက် 

စာအုြန်ှင့် 

ြရိဖဘာဂ 

ြျေားြရိှပ င်း။ 

 အြျ ို းသြီးြျား 

အခွေင့် 

အလြ်းြျားဆိုင်ော 

သိေှိြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

ပညာသင်ယူြှု (ဥပြာ- 

သူနာမပု / သားဖွေား 

ဆောြ) အကန့် 

အသတ်ေှိ။ အသက်/ပညာ 

အေည်အချင်း စသည်။ 

 ဆင်းေဲမခင်း၊ ကုိယ်လက် 

ကက့ံခိုင်ရေး 

အသိနညး်မခင်း။ 

 အြျ ို းသြီးြျားြှ 

တေားဥပရေ ဆုိင်ော 

အသိပညာ ရလ့လာြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

စိတ၀်င်စား မခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလု

ပ်ငန်း ြျားတွေင် 

အြျ ို းသြီးြျား 

တက်ကကစွော 

ပါဝင် ကမခင်း။ 

 

 

 လကလ်ုပ်လက်စားြျား 

အေင်းအနှီးြေှိ၍ 

အသက် 

ရြွေး၀ြ်းရကျာင်း 

သင်တန်း 

ေေိှရသာ်လည်း 

ခက်ခဲနိုင် မခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းြျား 

လကလ်ှြ်းြြီမခင်း။ 

  

 အြျ ို းသြီးြျားအား 

တေား ဥပရေဆိုင်ော 

အသိပညာရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား 

ရဆာင်ေွက် ရပးမခင်း။ 

 ကရလးဘဝြှစ၍ 

စာဖတ်မခင်း 

နှင့်ေင်းနှီးရစေန်နှင့် 

သုတ/ေသ 

စာရပချစ်တတ်ရအာင် 

ရကျာင်းစာ ကည့်တိုက်ဖွေံ့ဖ

ြိုး ရေးရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 

 လကေ်ှိလူငယ်အဖွေဲ့ အား 

စွေြး်ရဆာင်ေည် 

မြင့်တင်ရေး 

သင်တန်းြျား 

မပုလုပ်မခင်း။  

 ရကျးေွာပုိင် 

စာ ကည့်တိုက် အား 

စနစ်တကျ မပန်လည် 

လုပ်ရဆာင်မခင်း။ 

 အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ 

လူငယ်ြျား အတွေက် 

အားကစားပစ္စည်း 

ြျားနှင့်ရဘာလုံးကွေင်း   

(၂၀၀' × ၂၀၀' )အား 

မဖည့်တင်းမခင်း။ 

 အြျ ို းသြီးြျားအား 

တေား ဥပရေဆိုင်ော 

အသိပညာ ရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား စီစဉ် 



  

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿနာ 

အ က်အ ဲပေစ်ဖစဖသာ 

အဖကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ဖပေရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေက် 

မခင်း။ 

 ြူးယစ်ရဆးဝါး သံုးစွေဲြှု 

ရလျာ့ချရေးအတွေက် 

ရဟာ ရမပာပွေဲြျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 

 ကဏ္ဍ - သဘာဝ ြတဝ်န်းကျေင် ထိန်းသိြး်ဖရးနှင့် ဖဘးအန္တရာယ် ဖလျော့ ျေဖရး 

၁၂

။ 

 သဘာဝ 

ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

အစီအစဉ်ြျား 

သိေှိြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 သဘာဝ ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

သတင်း 

အချက်အလကြ်ျား ေေိှြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့  

အစည်းြျားြှ သဘာဝ 

ရဘး အန္တောယ ်

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

အသိပညာရပး 

ရဆွေးရနွေးပွေဲ ြျား 

မပုလုပ်ရပးရနမခင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်ြေိှသမ

ြင့် 

အသိပညာရပးြှုြေိရေ

ာက်။ ရပးကားရပး၏။ 

ြေမဖစ်ရန သည။် 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့  

အစည်း ြျားအား 

ချတိ်ဆက်၍ သဘာဝ 

ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေး ဆိုင်ော 

အသိပညာရပးရဆွေးရနွေး 

ပွေြဲျား မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြခံျက်

တွေင် 

စနစ်တကျေည့်သွေင်းမခင်း

။ 

၁၁။ ဖကျေးရွာ၏ သဘာဝ 

ဖဘးအန္တရာယ် 

ဖလျော့ ျေဖရး။ 

 သဘာဝရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

အသိ ပညာရပး 

ရဆွေးရနွေးပွေဲြျား 

မပုလုပ်ေန် 

သက်ဆိုင်ော 

ဌာန/အဖွေဲ့ အစညး်ြျား

အား ချတိ်ဆက်မခင်း။ 



  

ဖနာက်ဆက်တွဲ (၄) 

ဦးစားဖြး စီြ ံျေက်အဆိုပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြ ံျေက်အဖကကာင်းအရာ (၁) 

ရကျးေွာ                                       - ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               သဲရချာင်းကကီး ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                         -  သေက်ရချာင်းဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            -  တနသောေီ တုိင်းရေသကကီး 

စီြံ ျေက်အြည် -  စာသင်ရဆာင်ရဆာက်လုပ်မခင်း(၁၂၀’×၃၀’) 

စီြံ ျေက်ဖဆာင်ရွက်ရန် လုိအြ်ဖကကာင်း ရှင်းလင်းဖော်ပြ ျေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအဖပ အဖန 

 ရဆးမဖတ်ကုန်းရကျးေွာတွေင် လက်ေိှအရမခအရနြှ ရကျာင်းသားဦးရေတုိးလာပါရသာရ ကာင့် 

စာသင် ကားေန် အခက်ခဲမဖစ်ရနပါသည်။ 

 ရကျးေွာြှ ကုိယ်ေူကုိယ်ေစနစ်မဖင့်ရဆာက်လုပ်ေားရသာရဆာင်ြှ ရဆွေးရမြ့ရနဖပီး 

ရကျာင်းသားြျား အတွေက် အန္တောယ်ေိှနုိင်ပါသည်။  

စီြံ ျေက်ရည်ရွယ် ျေက် (လက်ရိှအဖပ အဖနအား ြုိဖကာင်းဖအာင်ဖဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒ ဖော်ပြရန်) 

 ရကျာင်းသားအတွေက် လွေတ်လပ်စွော စာသင် ကားနုိင်လာမခင်း၊ 

 သင် ကားရေးတွေင် စိတ်အားေက်သန်စွော လုပ်ရဆာင်နုိင်မခင်း၊ 

 အန္တောယ်ကင်းစွော စာသင် ကားနုိင်မခင်း၊ 

ဖြျှာ်ြှန်းအကျေ ို းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ် ျေက် ဖရာက်ရိှမြီးဖနာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် 

အကျေ ို းဖကျေးဇူးြျေား) 

 ရကျာင်းသားအတွေက် လွေတ်လပ်စွော စာသင် ကားနုိင်လာြည်။ 

 သင် ကားရေးတွေင် စိတ်အားေက်သန်စွော လုပ်ရဆာင်နုိင်ြည်။ 

       

စီြံ ျေက်ဆုိင်ရာ အ ျေက်အလက်ဖော်ပြပ င်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ဖလာက် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

စာသင်ရဆာင်ရဆာက်လုပ်မခင်း (အလျား =    ၁၂၀’, အနံ=၃၀ ‘,အမြင့်   =  ၁၂’) 

 န့်ြှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 



  

  ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

  (ရငွေသား) 

  (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

 

စီြ ံျေက် အဖကာင်အထည်ဖော်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအဖကာင်အထည်ဖော်ြည့် အေွဲ့ အစညး် (ြျေား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

 ဖြို့နယ်ရကျးလကရ်ေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြခံျက်စတင်ြည့် အချနိ် (ခန့်ြှနး်) - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာ 

(၃) စီြခံျက်ဖပီးစီးြည့်အချနိ် (ခန့်ြှနး်) - ၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ရအာက်တိုဘာ 

(၄) ဖကျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှဖအာင် ဖဆာင်ရွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 စာသင်ရကျာင်းရဆာက်လုပ်မခင်းအတွေက် လိုအပ်ရသာ အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားအား 

ရကျးေွာြှ ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာ ရငွေရ ကးနှင့် လုပ်အား ေည့်ဝင် ပါြည်။ 

အကျေို း ံစားသူဦးဖရ 
လူဦးဖရ 

ဆင်းရဲ ျေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း 

(အိြ်ဖပ ) 

ကျေား ြ ဖြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ဖြါင်း 

ဖကျေးရွာအဆင့် ၅၀၈ ၄၇၅ ၉၈၃ ၂၀ ၅၀ ၇၀ ၂၇ ၉၈၃ 

အကျေို း ံစားြည့်သူ ဦးဖရ ၅၀၈ ၄၇၅ ၉၈၃ ၂၀ ၅၀ ၇၀ ၂၇ ၉၈၃ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 



  

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ဖရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြး်ဖရးတို့အတွက် အေွဲ့ အစညး်ဆုိင်ရာနှင့် 

ဖငွဖကကးဆိုင်ရာ အစီအစဉ်ြျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝး ရခါ်ယူဖပီးရနာက် လိုအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက ်

ြည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 စာသင်ရကျာင်းရဆာက်လုပ်ဖပီးပါကမပုမပင်ေိန်းသိြး်မခင်းကုိရကျာင်းအကျ ို းရတာ်ရဆာင်အဖွေဲ့ ၊ 

ရကျာင်း အုပဆ်ောြကကီး၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ရကျးေွာသူ/သားြျားြှ 

ပူးရပါင်း၍တာဝန်ယူ ေိန်း သိြး်သွေားပါြည်။ 

 စီြကိံန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက်    

မပည့်စုံ စွောနှင့် တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

 

 

 

 

ဖနာက်ဆက်တွဲ (၅) 

ဦးစားဖြး စီြ ံျေက်အဆိုပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြ ံျေက်အဖကကာင်းအရာ (၂) 

ရကျးေွာ                                       - ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               သဲရချာင်းကကီး ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                         -  သေက်ရချာင်းဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            -  တနသောေီ တုိင်းရေသကကီး 

စီြံ ျေက်အြည် - ရကျးေွာအုပ်ချုပ်ရေးြှူးရံုးရဆာက်လုပ်ေန် 

 

စီြံ ျေက်ဖဆာင်ရွက်ရန် လုိအြ်ဖကကာင်း ရှင်းလင်းဖော်ပြ ျေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအဖပ အဖန 

 ရကျးေွာေိှ အစည်းအရဝးမပုလုပ်ေန် ရကျာင်းရဆာင်တစ်ရဆာင်သာ အုပ်ချုပ်ရေးြှူးရံုးြေိှပါသမဖင့် 

ရကျးေွာ ကိစ္စြျားရဆင်ေွက်၇န်အခက်အခဲြျား ေိှရနပါသည်။  

 



  

 

စီြံ ျေက်ရည်ရွယ် ျေက်(လက်ရိှအဖပ အဖနအား ြုိဖကာင်းဖအာင်ဖဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒဖော်ပြရန်) 

 အုပ်ချုပ်ရေးြှူးရံုး ရဆာက်လုပ်ရပးမခင်းမဖင့် ရကျးေွာ/သားြျား နားရနနုိင်ဖပီး အခက်အခဲြေိှ 

ရကျးေွာကိစ္စ ြျားကုိ ရဆွေးရနွေးနုိင်ြည် မဖစ်ပါသည်။  

 

ဖြျှာ်ြှန်းအကျေ ို းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ် ျေက် ဖရာက်ရိှမြီးဖနာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် 

အကျေ ို းဖကျေးဇူးြျေား) 

 အုပ်ချုပ်ရေးြှူးရံုး ရဆာက်လုပ်ရပးမခင်းမဖင့် ရကျးေွာ/သားြျား နားရနနုိင်ဖပီး အခက်အခဲြေိှ 

ရကျးေွာကိစ္စ ြျားကုိ ရဆွေးရနွေးနုိင်ြည် မဖစ်ပါသည်။  

စီြံ ျေက်ဆုိင်ရာ အ ျေက်အလက်ဖော်ပြပ င်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ဖလာက် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

 ရကျးေွာအုပ်ချုပ်ရေးြှူးရံုး(၃၀’ ၄၀’)အားရကျးေွာရကာ်ြတီနှင့် ရကျးလက်ဦးစီးဌာန 

လက်တွေဲရဆာင် ေွက်မခင်း။ 

စီြံချက် ကုန်ကျစေိတ် ေည့်ဝင်ြှု 

 န့်ြှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

  (ရငွေသား) 

  (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

စီြ ံျေက် အဖကာင်အထည်ဖော်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

အကျေ ို း ံစားသူဦးဖရ 
လူဦးဖရ ဆင်းရဲ ျေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ဖပ ) 

ကျေား ြ ဖြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ဖြါင်း 

ဖကျေးရွာအဆင့် ၅၀၈ ၄၇၅ ၉၈၃ ၂၀ ၅၀ ၇၀ ၂၇ ၉၈၃ 

အကျေို း ံစားြည့်သူ ဦးဖရ ၅၀၈ ၄၇၅ ၉၈၃ ၂၀ ၅၀ ၇၀ ၂၇ ၉၈၃ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 



  

(၁) တာဝန်ယူအဖကာင်အထည်ဖော်ြည့် အေွဲ့ အစညး် (ြျေား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြ ံျေက်စတင်ြည့် အ ျေနိ်  န့်ြှနး် - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာ 

(၃) စီြ ံျေက်မြီးစီးြည့်အ ျေနိ်             - ၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ရအာက်တိုဘာလ 

(၄) ဖကျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှဖအာင် ဖဆာင်ရွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 လုပ်ငန်းအတွေက် လိုအပ်ရသာ  အရောက်အကူ မပုပစ္စညး်ြျားအား ရကျးေွာြှ ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့်လုပအ်ားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ဖရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြ်းဖရးတို့အတွက် အေွဲ့ အစညး်ဆုိင်ရာနှင့် ဖငွဖကကးဆိုင်ရာ 

အစီအစဉ်ြျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လိုအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတိင်ုပင်၍ရဆာင်ေွကြ်ည့် 

လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည။် 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကို ရကျးေွာရေရပးရေးရကာ်ြတီ၊ ရကျးေွာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးရကာ်ြတနှီင့် 

ရကျးေွာသူ/ ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူ ေိန်းသိြး်သွေား ပါြည်။ 

 စီြကိံန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက်    

မပည့်စုံစွောနှင့် တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

 

 

ဖနာက်ဆက်တွဲ (၆) 

စီြ ံျေက်အဆိုပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြ ံျေက်အဖကကာင်းအရာ (၃) 

ရကျးေွာ                                       - ဝင်းကရဖာ်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               သဲရချာင်းကကီး ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                         -  သေက်ရချာင်းဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            -  တနသောေီ တုိင်းရေသကကီး 

စီြံ ျေက်အြည် - ေွာတွေင်းလြ်း ရမြသားလြ်း (၈၅၈၀' × ၁၂' × ၈" ) ကုိ ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ အဆင့်     

မြှင့်တင်မခင်း။ 



  

စီြံ ျေက်ဖဆာင်ရွက်ရန် လုိအြ်ဖကကာင်း ရှင်းလင်းဖော်ပြ ျေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအဖပ အဖန 

 ရဆးမဖတ်ကုန်းရကျးေွာတွေင် လက်ေိှလြ်းအရမခအရနသည် ရကျာက်ရချာလြ်းမဖစ်၍ ြုိးောသီတွေင် 

ဗွေက်ေမခင်းတ့ုိရ ကာင့် သံဃာရတာ်ြျား၊ ရကျာင်းသား/သူြျား သွေားလာေခက်ခဲရနပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းပျက်စီးရနမခင်းရ ကာင့် ရကျးေွာချင်းဆက်သွေယ်ောတွေင် တစ်နှစ်ပတ်လံုး  သွေားလာြှု 

ခက်ခဲမခင်းြျား မဖစ်ရနပါသည်။ 

စီြံ ျေက်ရည်ရွယ် ျေက်(လက်ရိှအဖပ အဖနအား ြုိဖကာင်းဖအာင်ဖဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒဖော်ပြရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးသွေားလာရေးအဆင်ရမပရချာရြွေ့ရစေန်နှင့် ရကျးေွာ၏အရမခခံ အရဆာက်အဦ ဆုိင်ော 

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာရစေန်၊ 

 ရကျးလက် လူြှုစီးပွေားဘဝ ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေန်၊ 

ဖြျှာ်ြှန်းအကျေ ို းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ် ျေက် ဖရာက်ရိှမြီးဖနာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် 

အကျေ ို းဖကျေးဇူးြျေား) 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှရနေုိင်သူြျား၏လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးလွေယ်ကူလာမခင်း၊ ကုန်စည်ကူးသန်းြှု 

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာြည်။ 

 သွေားလာရေးအတွေက် အချန်ိကုန်သက်သာမခင်းနှင့် ကုန်ကျစေိတ်သက်သာလာြည်။ 

 ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေးနှင့် ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝ ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမခင်း တ့ုိအတွေက် 

အရောက်အကူ မဖစ်ရစြည့် အကျ ို းရကျးဇူးြျား ေေိှလာြည်။ 

စီြံ ျေက်ဆုိင်ရာ အ ျေက်အလက်ဖော်ပြပ င်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ဖလာက် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

ရွာလယ်လြ်းြအား ကွန်ကရစ်လြ်းအပေစ် အဆင့်ပြှင့်တင်ပ င်း 

ေွာတွေင်းလြ်း ရမြသားလြ်း (၈၅၈၀' × ၁၂' × ၈" ) ကုိ ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

စီြံ ျေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

 န့်ြှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

  (ရငွေသား) 

  (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

အကျေို း ံစားသူဦးဖရ 
လူဦးဖရ ဆင်းရဲ ျေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ဖပ ) 

ကျေား ြ ဖြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ဖြါင်း 

ဖကျေးရွာအဆင့် ၅၀၈ ၄၇၅ ၉၈၃ ၂၀ ၅၀ ၇၀ ၂၇ ၉၈၃ 



  

စီြ ံျေက် အဖကာင်အထည်ဖော်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူ အဖကာင်အထည်ဖော်ြည့် အေွဲ့ အစညး် (ြျေား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြ ံျေက်စတင်ြည့် အ ျေနိ်  န့်ြှနး် - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၃) စီြ ံျေက်မြီးစီးြည့်အ ျေနိ် - ၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ရအာက်တိဘုာလ 

(၄) ဖကျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှဖအာင် ဖဆာင်ရွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ကွေန်ကေစ်လြ်းအဆင့်မြှင့်တင်ေန်အတွေက် လိုအပ်ရသာ  အရောက်အကူမပု ပစ္စည်းြျားအား 

ရကျးေွာြှ ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာ ရငွေရ ကးနှင့် လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြင်န်းလည်ြတ်ဖရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြး်ဖရးတို့အတွက် အေွဲ့ အစညး်ဆုိင်ရာနှင့် ဖငွဖကကးဆိုင်ရာ 

အစီအစဉ်ြျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက် လိုအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက် 

ြည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 ကွေန်ကေစ်လြ်းမပုလုပ်ဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူ ေိန်းသိြး်သွေားပါြည။်  

 စီြကိံန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက်    

မပည့်စုံစွောနှင့် တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

 

အကျေ ို း ံစားြည့်သူ ဦးဖရ ၅၀၈ ၄၇၅ ၉၈၃ ၂၀ ၅၀ ၇၀ ၂၇ ၉၈၃ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် - ၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 


